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ASK PROJEKTA PARSKATS

Projekta nosaukums: ASK - Al Supported Knowledge for
Accessibility

Programma: ,Erasmus+” maza méroga partneriba skolu
izglTtiba

Projekta numurs: 2024-2-IT02-KA210-SCH-000272741
Partneri: Fondazione Istituto dei Sordi di Torino ONLUS
(Italija), ,Together We Can!” (Latvija)

Galvena mérkauditorija: skolotaji un izglitotaji
Pamatideja: ChatGPT praktiska izmantoSana ieklaujoSaja
izglTtiba

KAS IR ASK PROJEKTS?

ASK ir saisinajums no ,Al Supported Knowledge for
Accessibility” (maksliga intelekta atbalstitas zinasSanas
pieejamibas nodrosSinasanai). Tas ir ,Erasmus+" mazapjoma
partneribas projekts skolu izglitibas joma, ko izstradajusi
organizacija ,Fondazione Istituto dei Sordi di Torino ONLUS”
Italija un organizacija ,Together We Can!” Latvija.

Projekta tiek izskatits praktisks jautajums: ka tadi riki ka
ChatGPT var atbalstit skolotajus un pedagogus ieklaujosas
izgltitibas vidé?
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VADLINIJAS CHATGPT IZMANTOSANAI IEKLAUJOSA IZGLITIBA

PROJEKTA PARTNERI

Fondazione Istituto dei
Sordi di Torino ONLUS
(Italija)

IST darbojas pieejamibas,
personu ar dzirdes
trauc&jumiem izglitibas,
ieklaujosas macisanas un

skolotaju apmacibas jomas.

Projekta ASK organizacija
dalas pieredzé izglitibas
pieejamibas joma un
atbalsta materialu izstrade
ieklaujosa izglitiba.

Kopa varam!
(Latvia)

Biedriba darbojas sociala un
izgltibas joma un
sadarbojas ar skolam,
pedagogiem un vietéjam
kopienam. ASK projekta
organizacija atbalsta
pasakumu un materialu
izstradi, Tpasu uzmanibu
pievérsot lTdzdalibai un
praktiskai pielietojamibai.
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KAPEC PROJEKTS TIKA IZSTRADATS

Daudzi skolotaji un pedagogi intereséjas par maksligo
intelektu, tacu ar interesi vien nepietiek.

Ikdienas darba viniem nepiecieSami skaidri pieméri, reali
pielietojuma veidi un norades par to, kad konkrétais riks ir
noderigs un kad — né.

Tas ir 7TpaSi svarigi, stradajot ar skoléniem, kuriem
nepiecieSami pielagoti macibu materiali, skaidraka valoda vai
dazadi veidi, ka piek|Gdt vienam un tam paSam saturam.

ASK tika izstradats, lai praktiski izpétitu So vajadzibu.

PROJEKTA IEVIESANA

Darbs noritéja vairakos posmos.

Tas ietvéra divas fokusa grupas, darbseminarus,
eksperimentus un $is daudzvalodu rokasgramatas izstradi.
Projekta tika izmantots ADDIE modelis, kas palidzéja
partneriem organizét darbu, sakot no sakotnéjas vajadzibu
analizes |I1dz galigo materialu izstradei un parskatiSanai.

* Analize - skolotaju un pedagogu viedok|u uzklausiSana un realo vajadzibu
apzinasana

e IzveidoSana - funkciju, mérka grupu un sakotnéjo virzienu noteikSana
talTtéjai darbibai

e Izstrade - materialu izveide, testéSana un pilnveidoSana

e IstenoSana - rezultatu izmantosana darbnicas un izglititbas pasakumos

* NovértésSana - rezultatu izvértéSana un to pilnveidoSana, izmantojot
atgriezenisko saiti
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KAPEC SIS VADLINIJAS IR VIENS NO GALVENAJIEM PROJEKTA
REZULTATIEM

ST rokasgramata ir viens no galvenajiem projekta rezultatiem,.
Taja apkopots dazados posmos veiktais darbs, parvérsot to par
praktisku resursu skolotajiem un izglitotajiem. Tas mérkis ir
palidzét skolotajiem un izglitotajiem ikdienas izglitibas darba
izmantot ChatGPT vienkarsak un praktiskak.

KA IZMANTOT VADLINIJAS

tabula apkopoti ieteikumi, ar ko sakt

Ja jums nepiecieSams... Saciet no...

lepazities ar ChatGPT darbibas

e 2.1 Ka darbojas ChatGPT

Uzzinat, ka uzrakstit noderigu noradijumu 3.1 Ka uzrakstit noradijumu

Izveidot vai pielagot macibu materialus 3. nodala - Ka veidot saturu

3.2 Mérkgrupas un atbalsta sanéméju

Apzinat skolé jadzib i 8] =22 = I
s e e noteikSana un 3.8 Skolénu vajadzibas

Uzzinat, ka uzlabot noradijumus, sazinoties
ar ChatGPT

3.9 Darbs, izmantojot dialogu a

I < = | r‘ﬂ ; l“l"ﬂ." h
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Apskatit praktiskos piemérus un lietoSanas

- = : ; 4. nodala - Praktisks celvedis
instrukcijas soli pa solim : :

Planot nodarbibas ar ChatGPT 4.5 Ka izmantot ChatGPT stundu planosana

Izmantot ChatGPT macibu nodarbibu laika 4.6 Ka izmantot ChatGPT klasé

2.5 Maksliga intelekta étiska izmantoSana
izglitiba un 5.1 Butiski tehniskie aspekti
drosai izmantoSanai izglitiba

Stradat ar datiem, failiem, skolas kontiem
vai iestatijumiem

1.3 PROJEKTA KOPSAVILKUMS UN VADLINIJU MERKIS

Skolotaji un pedagogi biezi dzird grandiozus apgalvojumus par
maksligo intelektu. Praksé vinu jautajumi parasti ir daudz
vienkarsaki. Vai tads riks ka ChatGPT var palidzét ikdienas
darba? Kad tas ir noderigs? Kad tas rada vairak problému, neka
atrisina?

Izgltiba, un jo Tpasi ieklaujoSaja izglitiba, daudzi uzdevumi
balstas uz pielagoSanu. Tekstam var b0t nepiecieSama Tsaka
versija. Noradijumiem var bat nepiecieSama skaidraka valoda.
Vienam un tam pasam uzdevumam var bdt nepiecieSama viena
versija visai klasei un otra - skolénam, kuram nepiecieSams
lielaks atbalsts.

Dazreiz darbs nav saistits ar kaut ko jauna radiSanu, bet gan ar
to, lai esoSo saturu padaritu vieglak lasamu, vieglak izprotamu
vai vieglak lietojamu.
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Ka var noderét ChatGPT? Tas var palidzét parrakstit tekstu,
izveidot pirmo uzmetumu, ieteikt jautajumus, parstrukturét
informaciju vai piedavat citu veidu, ka izskaidrot to pasSu tému.
Tas var ietauplt laiku, jo TpaSi planoSanas vai pielagoSanas
sakuma posmos. Tomér riks nepazist ne macibnieku, ne klasi,
ne ar1 aktivitates patieso meérki, ja vien ST informacija nav
skaidri noradita. Atra atbilde ne vienmér ir laba atbilde.
Rezultats joprojam ir japarbauda, jalabo un japielago.

Ka ST rokasgramata var palidzét

Rika izpratne

e Kas ChatGPT padodas labi, kadas ir ta vajas puses un
kapéc pat brivi parvaldita valoda tomér ir japarbauda. .

e Labaku uzdevumu formulésana

e Ka skaidrak izteikt [logumu un iegdt noderigaku

rezultatu.

e Apsverot macibu daltbnieku vajadzibas

e Ka vecums, valodas ITmenis, pieejamibas vajadzibas .
un macibu daltbnieku profili ietekmé noradijuma

formuléjumu.

e Rezultatu uzlaboSana

e Ka parskatit, pielagot un izmantot rezultatu, nevis
uzskatit pirmo versiju par galigo.

Co-funded by
the European Union
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ST rokasgramata ir paredzéta skolotdjiem un pedagogiem, kuri
vélas sanemt praktisku palidzibu sada veida darba. Ta neizriet
no tehnologijam, bet gan no wuzdevumiem: materialu
parrakstisana, vienkarsoSana, pielagoSana, planoSana,
parbaude un uzlaboSana. Taja tiek pievérsta uzmaniba ari
cilvékiem, kam Sie materiali ir paredzéti. Nozime ir gan
vecumam, gan valodas Itmenim, gan komunikacijas
vajadzibam, gan lasiSanas prasmém, gan piekJuves SkérsSliem.
No tiem ir atkarigs, vai uzdevums bus lietojams. No tiem ir
atkartgs art tas, vai rezultats bas lietojams.

Tapéc rokasgramata nekoncentréjas tikai uz to, ko ChatGPT
spéj radit. Taja tiek aplokots ari, ka ar to stradat. Taja
vienkarsa valoda izskaidrots, ka darbojas Sis riks, paradits,
kapéc uzdevumu formulé&éSana ir svariga, un ar piemériem
paradits, ka var uzlabot vaju rezultatu. Piekluve ir redzama visa
rokasgramata — nevis ka atseviSka sadala beigas, bet ka dala
no visa procesa.

Rokasgramata ir strukturéta tada pasSa veida. Ta sakas ar
izpétes posmu un ChatGPT pamatfunkcijam. Péc tam ta pariet
pie satura veidoSanas: uzvedném, funkcijam, mérka grupam un
studentu vajadzibam. Praktiskaja sadala paradits, ka Sos
elementus var izmantot realos izglitibas uzdevumos, sakot no
planoSanas ITdz materialu pielagoSanai. PEdéja sadala apkopoti
galvenie tehniskie aspekti, kas japatur prata, izmantojot MI
izglTtibas vidé.

Co-funded by
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KA STRADA CHATGPT

ChatGPT ir liela méroga valodas modelis. Tas ir apmacits,
izmantojot lielus teksta apjomus, lai spétu atpazit valodas
modelus un generét jaunu tekstu, atbildot uz rakstisku
pieprasijumu. Kad lietotajs ievada jautajumu, noradijumu vai
uzdevumu, modelis neizvélas atbildi no fikséta saraksta. Tas
generé atbildi soli pa solim, izmantojot apgdtos mode]us.
Tapéc ChatGPT var bat noderigs izglitiba tadu uzdevumu
veikSanai ka materialu parrakstisana, vienkarSosana,
paskaidroSana, uzmetuma izstrade vai pielagoSana.

Ka ChatGPT veido atbhildi

ChatGPT ir valodas modelis. Tas darbojas,
identificéjot valodas mode|us un prognozéjot, kurs
vards vai fraze, visticamak, sekos talak. Vienkarsi
runajot, tas veido atbildes, balstoties uz
varbutibu. Tas ,nezina” tada nozimé, ka to zina
cilvéks, un pirms rakstiSanas neparbauda faktus.
Tapéc tas spéj atri radit tekoSu tekstu, bet tieSi
tapéc atra atbilde ne vienmér ir preciza vai
noderiga.
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ChatGPT var palidzét darba, kas saistits ar valodu, tacu tas
nevar patstavigi izlemt, vai teksts ir pareizs, saprotams vai
pedagogiski piemérots. Tas joprojam ir atkarigs no skolotaja
vai izglttotaja.

UNESCO un OECD vadlinijas to pasSu norada plasaka konteksta:
generativa maksliga intelekta tehnologija var atbalstit
izglTtibas darbu, tacu tikai ar skaidru cilvéka uzraudzibu un
stingru pedagogisku mérki.

VienkarSs procesa parskats

g - Modelis prognozé
Noradii Teksts tiek sadalits N >
oradijums — — | visdrizak iesp&jamo
: stkakas vienibas PE€l =5

Tiek izraudzits

_ _ viens vards
nakamo vardu

Process tiek atkartots, [1dz atbilde ir
pabeigta

V&l viens svarigs aspekts ir uz uzdevuma formuléjums.
Uzdevuma formuléjums ir rakstisks pieprasijums, kas tiek
dots modelim. Atbildes kvalitate dalé&ji ir atkariga no Sa
pieprasijuma kvalitates. Ja uzdevums ir neskaidrs, ari rezultats
biezi vien ir neskaidrs. Ja uzdevums ir skaidraks, rezultats
parasti ir konkrétaks un noderigaks.

Ta ir pamatideja, kas slépjas aiz uzdevuma formulé$anas. STs
rokasgramatas turpmakajas sadalas ta tiek izklastita
praktiskaka veida.
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2.2 FOKUSA GRUPAS - PIERADIJUMI UN GALVENIE SECINAJUMI

Fokusa grupas tika organizétas projekta sakuma vienkarsa
iemesla dé|: pirms izstradat rokasgramatu par ChatGPT
izmantoSanu izglitiba, partneribai bija nepiecieSams uzklausTt
tieSi tos cilvékus, kuri to izmantos. Mérkis bija saprast, kur
skolotaji un izglitotaji saskata realu lietderibu, kur viniem
rodas Saubas un kada veida atbalsts viniem faktiski ir
nepiecieSams. Sis solis jau bija ieklauts projekta logika, kura
fokusa grupa tika planota ka pamats turpmakajam darbam pie
uzdevumiem, darbnicam un rokasgramatas izstrades.
Diskusija piedalijas specialisti ar tieSu pieredzi ieklaujoSaja
izglitiba.

Italija fokusa grupa bija 20 daltbnieki, kuri tika sadalTti divas
klatienes sesijas pa 10 cilvékiem katra. Lielaka dala bija
atbalsta pedagogi, kuri stradaja pamatskolas un vidusskolas,
bet neliels skaits parstavéja sakumskolu.
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Latvija fokusgrupa piedalijas 30 dalibnieki. Vini parstavéja gan
specialas, gan visparizglitojosas skolas, un to vidu bija klases
skolotaji, priekSmetu skolotaji, atbalsta personals un skolu
vadibas parstaviji.

In Latvia, teachers described Al as a tool already used for
preparing materials, creating tasks, revising texts, and
supporting individual learners. They also asked for more
exchange of practice and practical examples.

Diskusijas bija vérstas uz praktisko pielietojumu. Daltbnieki
apsvéra ChatGPT stipras un vajas puses, iespéjamas iespéjas
un ierobezojumus macibu procesa, ka art saturu, ko vini
sagaiditu no noderiga celveza. Darbs tika strukturéts,
izmantojot SVID analizi, un aptvéra stundu planoSanu, ideju
generésanu, atrumu, pieejamibu, uzticamibu, skolénu
atkaribu, kritisko domaSanu un atbildigai lietoSanai
nepiecieSamos nosacijumus.

Latvija skolotaji aprakstija maksligo intelektu ka rtku, ko jau
izmanto materialu sagatavosanai, uzdevumu izveidei, tekstu
parskatiSanai un atseviSku skolénu atbalstam. Vini arT aicinaja
uz plasaku pieredzes apmainu un praktisku pieméru dalisanos.
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Bija skaidri redzams, ka skolotaji un pedagogi véléjas
praktiski izmantojamus resursus, nevis visparigu teoriju.
Italijas un Latvijas daltbnieki |[Gdza Tsu un praktisku
rokasgramatu, realus piemérus, parbauditus uzdevumus,
informaciju par riskiem un étiku, ka ar1 saturu, kas saistits ar
pieejamibu, tostarp iespéjamu izmantoSanu kopa ar alternativo
un papildu sazinas lidzekliem (AAC).
Vini arT lGdza klatienes demonstracijas, vairak laika diskusijam
un resursus, kas pieméroti daudzvalodu un specialas
izglitibas videé.
Vini augsti novértéja praktiskas idejas materialu pielagoSanai,
bérnu motivésanai un individualu atbalsta stratégiju izstradei,
ka arT izradTija interesi turpinat darbu, piedaloties turpmakas
aktivitates.
Fokusa grupas arT atklajas
atSkirtgs ChatGPT parzinasSanas
ITmenis.
Italija jaunakie pedagogi,
galvenokart tie, kas jaunaki par
35 gadiem un ar mazaku
profesionalo pieredzi, kopuma
bija atvértaki eksperimentésanai.
Dazi jau izmantoja ChatGPT
planoSanai, sazinai vai atrai
informacijas mekléSanai.
Pieredzeéjusaka grupa,
galvenokart cilvéki, kas vecaki
par 40 gadiem, bija piesardzigaka
un vajadzéja vairak vaditas
diskusijas.
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Vinu baZas galvenokart bija saistitas ar uzticamibu, parmérigu
atkartbu, vajaku kritisko domasanu un risku, ka atras atbildes
tiek uzskatitas par labam atbildém. Novértéjuma kopsavilkums
apstiprina So atSkirtbu: pirma grupa noradija, ka ir
iepazinusies ar sistému pamata vai vidéja ITmeni un to uzskata
par loti noderigu, savukart otrajai grupai bija |oti ierobeZota
pieredze, un ta lddza strukturétaku atbalstu.

Zinojumos netiek ierosinats noraidit So riku. Tie atspogulo
daudz Itdzsvarotaku nostaju. Daltbnieki saskatija ChatGPT
potencialo vértibu, ja to izmanto skaidriem izglitibas mérkiem
un ar atbilstoSu vadibu. Latvijas skolotaji minéja
individualizaciju, motivaciju un progresa uzraudzibu.
Italijas dalibnieki atzina iespé&jamos ieguvumus ieklaujoSajai
izglitibai, tacu lddza precizu informaciju, praktiskus
noradijumus un skaidraku diskusiju par pedagogiskajam un
étiskajam robezam. Sis Itdzsvars veidoja rokasgramatu:
jautajums nebija par to, vai MI ir labs vai slikts, bet gan par to,
kad un ka ta var atbalstit realo izglitibas darbu.

Fokusa grupas ari nodroSinaja péctecibu projekta nakamajiem
posmiem. Italija aptuveni astoni pedagogi piekrita turpinat
iesaistities, un vélakas darba grupas tika veidotas galvenokart
no daltbniekiem, kuri bija piedalijusSies fokusa grupa. Ar1
Latvija dalibnieki izteica interesi par turpmakajam aktivitatém
un papildu testésanu. Tadéjadi fokusa grupas sniedza vairak
neka tikai sakotnéjo atgriezenisko saiti. Tas radija praktisku
pamatu tulitéjam darbam, eksperimentéSanas fazei un
rokasgramatas izstradei.
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KA DATI TIKA SISTEMATIZETI UN ANALIZETI

Pec fokusa grupu sanaksmém projekta komanda sistematizéja
no daltbniekiem savakto materialu: komentarus, atkartoti
minétas vajadzibas, piemérus no prakses, iespéjamos ChatGPT
izmantoSanas veidus un pirmas idejas par uzdevumiem.
Komanda izmantoja tabulas, lai So informaciju sagrupétu
skaidras kategorijas un padaritu to izmantojamu projekta
nakamajos posmos.

Darbs bija vérsts uz to, lai identificétu galvenas izglitibas
funkcijas, kuras ChatGPT varétu atbalstit ieklaujoSo
maciSanu. Tas ietvéra vienkarSosSanu, kopsavilkumu,
paskaidrojumus ar piemériem, pielagotas instrukcijas, vizualu
aprakstu, rakstiSanas atbalstu, izpratness jautajumus,
vardnicas atbalstu, ar AAC saistitu komunikacijas paliglidzekli
un pieejamu novértésanu.

Vai tas ir

Noradijuma piemérs Noderigs sSadiem piemérots jasu
izglitojamajiem situacijai?

Noradijuma

meérkis (MI Apraksts
funkcija)

1.piemérs. Parraksti So
véstures tekstu,
izmantojot isus teikumus,
viegli saprotamus vardus

1.piemérs
Neirodaudzveidigi
izglitojamie un

Parrakstit e izglitojamie ar
un konkrétu izteiksmes 3 g' ) =
tekstu, — izpildfunkciju
. izmantojot ratibam. ey
Vienkarsosana - = { g Ja/ Né
vienkarsu —— ; ———
= 2. piemérs. Vienkarso so =
valodu un isus = = T 2.piemérs .
; Iso stastu, aizstajot e
teikumus. Izglitojamie ar

abstraktu valodu un
sadalot garos teikumus
1s&kos un saprotamakos
teikumos.

komunikacijas un
valodas attistibas
vajadzibam.
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Katra funkcija tika saistita ar vienu vai vairakam atsauces
meérkgrupam. Péc tam tika izvértéti skolotaju sniegtie piemeéri,
ITdzTigas atbildes tika sagrupétas, tika pievienoti trakstoSie
punkti un papildinatas mazak parstavétas jomas.

Macibu

meérkis

Vienkarso
tekstu
socialajas
zinibas

Izglitojama
profils

Nedzirdigs
skoléns, A2
lasitprasmes
limenis

Mi
atbalsta
veids

Vienkarsos
ana

leteikumi
izmantosSa
nai klasé

Izmantojiet
véstures
un
pilsoniskas
izglitibas
macibu
uzdevumo
S.

Noradijuma
teksts

Parraksti So tekstu
vienkarsa anglu
valoda
nedzirdigam
skolenam ar A2
imena lasitprasmi.
Lieto Tsus
teikumus, bieZi
sastopamus
vardus un
paskaidro
sareZgitas idejas
ar piemériem.
Teksts: [...]

Mani
novérojumi
par atbildi

DaZiem
abstraktiem
jédzieniem
bija
nepiecieSa
ms papildu
skaidrojums

ChatGPT ieteiktais
uzlabojums

Tu esi valodas atbalsta
asistents. Skolotajam ir
nepiecieSams vienkarsot
Tsu pilsoniskas izglitibas
tekstu 13 gadus vecam
nedzirdigam skolénam ar
A2 imena lasTtprasmi.
Parraksti tekstu 1sos
teikumos, izmantojot
ikdiena lietotus vardus, un
paskaidro abstraktas
idejas ar konkrétiem
piemériem. Izvairies no
idiomam un pasivas
kartas. Maksimalais
apjoms — 5 teikumi.
Teksts:(..)

Tabulas tika izmantotas ka riks darbam. Tas palidzéja partneriem
izlemt, kuras funkcijas ir vérts parbaudtt, kuriem macibu daltbnieku
profiliem ir japievérs lielaka uzmaniba un kuras idejas varétu
attistit par uzdevumiem un macibu materialu saturu. Tadéjadi
nakamais posms varétu sakties, balstoties uz sistematizétu
materialu, kas saistits ar realo izglitibas praksi.

PETNIECIBAS POSMA REZULTATI

Pétljumu posms izveidoja darba pamatu paréjai rokasgramatai.
Taja tika apkopoti fokusa grupu rezultati, turpmako darba grupu
darba rezultati, vienota metode norazu apkopoSanai un pirmas

testéSanas aktivitates.
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Tas lava projektam pariet no diskusijam uz materialiem, kurus
varéja izmantot un turpinat attistit.

Lai atbalstitu nakamos posmus, tika izveidotas divas darba
grupas. Dalibnieki tika atlasiti galvenokart no pedagogiem,
kuri jau bija piedalijuSies fokusa grupas un vélgjas turpinat
iesaistities. Vini palidzéja parskatit, atlasit un parbaudit pirmos
uzdevumus, ka arT sniedza atsauksmes turpmako aktivitasu
laika.

Péc tam partneriba definéja kopigu metodi uzdevumu
vakSanai. Uzdevumi netika uzskattti par atseviskiem
piemériem. Tie tika organizéti atbilstoSi galvenajam izglitibas
funkcijam, kas identificétas ieklaujosSas vidés, un saistiti ar
iespéjamam mérka grupam. Saja posma tika izstradati 50
uzdevumu projekti, kas sakartoti péc funkcijas un iespé&jama
macibu dalibnieka profila.

Pirmas testéSanas aktivitates padarija noradijumus
piemeérotakus izmantoSanai klasé. Izglitotaji stradaja ar
noradijumiem, kas saistiti ar realam macibu situacijam. Vini
izvéléjas mérkus, skolénu profilus un atbalsta veidus, péc tam
testéja un parstradaja noradijumus, izmantojot ChatGPT.
Rezultata tika atlasiti un talak attistiti 24 noradijumi.
Darbseminari palidzéja dalibniekiem arT rakstit precizakus
noradijumus un uzmanigak izlasit maksliga intelekta generétos
rezultatus.
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2.5 MAKSLIGA INTELEKTA ETISKA IZMANTOSANA IZGLITIBA

atGPT var palidzét skolotajiem izglitibas materialu
sagatavoSana, pielagosSana un parskatiSana. Tas var ieteikt
paskaidrojumus, vienkarsot tekstus, izveidot piemérus un
palidzét izstradat uzdevumu pirmos uzmetumus. IeklaujoSaja
un specialaja izglitiba Sadas lietoSanas iespéjas var bat
noderigas, tacu tam ir janosaka skaidras robezZas.

Pirma probléma ir PRECIZITATE. Maksliga intelekta raditais
saturs var Skist skaidrs, tacu tomér bat nepareizs, nepilnigs vai
novecojis. Tas ir svarigi, ja materialus izmanto, lai atbalstitu
macibu programmas, individualas aktivitates vai pielagotus
uzdevumus.Pirms izmantoSanas klasé fakti, pieméri un
noradijumi ir japarbauda, salidzinot tos ar macibu mérki.

VEél viens risks ir AIZSPRIEDUMI.
Maksliga intelekta sistémas tiek
apmacitas, izmantojot lielus teksta - ‘
apjomus, kuros var bat ieklauti ‘@ ;
stereotipi, vienkar3oti pienémumi y

vai diskriminéjosa valoda. '

!)
Tapéc rezultatos var bat pieméri vai
formuléjumi, kas netaisnigi attélo
atsevisSkus skolénus, kultdras, sp€jas \

vai socialo izcelsmi. Valodai jabat
cienpilnai, ieklaujoSai un piemérotai
tiem skoléniem, kuri izmantos So
materialu.
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ArT PRIVATUMA JAUTAJUMIEM ir japievérs Tpasa uzmantba.
Skolotajiem nevajadzétu ievadit personisku vai konfidencialu
informaciju par skoléniem maksliga intelekta rikos, ja vien
datu aizsardzibas noteikumi un skolas procediras to skaidri
nepielauj. Tas ietver vardus, diagnozes, informaciju par
veselTbu, macisanas gratibas, informaciju par uzvedibu,
gimenes apstaklus, atzimes vai citus datus, péc kuriem var

identificét personu.
Pieméram, ta vieta, lai rakstitu:
.Izveidojiet uzdevumu Marko, kuram ir disleksija un trauksme.”
skolotajs varétu rakstit:
.Jzveidojiet isu lasiSanas uzdevumu 10 gadus vecam skolénam, kuram nepiecieSama
vienkarsa valoda, isi noradijumi un skaidra struktdara.”
Tadéjadi tiek sniegta pietiekama izglitibas informacija, neatklajot personas
datus.

Maksligo intelektu var izmantot arT, lai veicinatu skolénu
digitalo atbildibu. Skoléni var salidzinat divas maksliga
intelekta generétas atbildes, atrast neskaidras vietas,
parbaudTt, vai informacija ir uzticama, vai arT parrakstit atbildi
skaidraka valoda. Tada veida izmantots, maksligais intelekts
klast par diskusiju tematu, nevis tikai atbilZu avotu.

Dazi praktiski jautajumi var palidzét orientéties maksliga
intelekta radita materiala izmantoSana:

e Vai informacija ir preciza?

e Vai valoda ir piemérota skolénu vecumam un limenim?

e Vai materials ir pieejams tiem skoléniem, kuri to izmantos?

e Vai taja tiek nemtas véra skolénu atSkiribas, kultdras, spé&jas un izcelsme?
e Vai taja netiek izmantoti stereotipi vai diskriminéjoSi pienémumi?

e Vai taja tiek aizsargati personas dati un jutiga informacija?

e Vai tas atbalsta macibu mérki?
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ASK projekts atsaucas arT uz izglitibas darbam nozimigajiem
étiskajiem un tiesiskajiem pamatprincipiem. Helsinku
deklaracija ir noteikti principi darbtbam, kuras iesaistiti cilvéeki,
tostarp informéta piekriSana, ciena pret daltbniekiem un riska
mazinasana. ANO Konvencija par personu ar invaliditati tiestbam
veicina vienlidzigu lidzdalibu, nediskriminaciju, piek]uvi
izglitibai un pieejamu sazinu.

Projekts ievéro art partnervalstu tiesiskos reguléjumus.

Latvija tas ietver Personas datu apstrades likumu un Bérnu
tiestbu aizsardzibas likumu saskana ar Visparigas datu
aizsardzibas regulas (GDPR) principiem.

Italija projekts ievéro valsts privatuma tiesibu aktus un
politiku, kas saistita ar jaunieSu Iidzdaltbu un izglitibas
pasakumiem. Sie reguléjumi nosaka personas datu vak3anu,
uzglabasanu un izmantoSanu, jo TpaSi gadijumos, kad iesaistTti
nepilngadigie vai neaizsargati daltbnieki.

Saja rokasgramata praktiskais ieteikums ir vienkarss:
izmantojiet visparigus macibu dalibnieku profilus, nevis
identificEjamus skolénu datus, nemiet véra pieejamibu un
uzskatiet maksliga intelekta radito materialu par dalu no
plasaka izglitibas procesa.

(S
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KA UZRAKSTIT NORADIJUMU

BieZi lietots jédziens prompt ir noradijums, kas tiek dots
ChatGPT.

Tas var bat Tss, tacu neskaidri formuléti uzdevumi parasti rada
neskaidras atbildes.

Piemeérs.

.Dod man piecus viktorinas jautdjumus par adens apriti“ varbat darbojas,
tacu ,Izveido piecus daudzizvéles viktorinas jautdjumus par adens apriti 10
gadus veciem skoléniem. Izmanto skaidru un vienkdarsu valodu” sniedz
skaidraku uzdevumu un parasti rada noderigaku rezultatu.

Noradijuma kvalitate ir svariga, jo ChatGPT darbojas tikai
ar pieprasijuma ieklauto informaciju. Tas nezina ne klasi, ne
stundu, ne macibu mérki, ja vien tie nav aprakstiti. Skolotaji un
pedagogi iequva labakus rezultatus, kad no visparigiem
pieprastijumiem pariet uz uzdevumiem, kas saistiti ar macibu
meérki, skoléna profilu un konkrétu atbalsta veidu.

Labam noradijumam nav vajadziga sarezgita valoda. Tam ir
vajadziga pareiza informacija. Noderigi ir Cetri jautajumi:

SEID TS 1 Kadu rezultatu es
paredzéts? <
Vélos?
Kadam jaizskatas - «
_ Kapéc es so
rezultatam? I
vaicaju?

Co-funded by
the European Union
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Izglitibas joma noderiga informacija ietver vecumu vai ITmeni,
priekSmetu, uzdevumu, formatu, stilu, garumu un jebkadas
pieejamibas vajadzibas, kas ietekmé skolénu. Labs uzdevums
ir skaidrs, konkréts, pilntgs un ieklaujoSs.

Viena no noderigajam metodém ir veidot uzdevumu soli pa
solim.

Tads pamata uzdevums ka ,Paskaidro, ka darbojas vulkani”
klast efektivaks, ja taja tiek ieklauts skoléna vecums, valodas
ITmenis, sagaidamais formats un jebkadi pielagojumi
pieejamibai. Tada pati pieeja tika izmantota darbnicas:
daltbnieki izvéléjas macibu meérki, macibnieka profilu, Al
atbalsta veidu un realu situaciju klasé&, pirms parbaudija

uzdevumu.
Téma Mérkauditorijas Valodas stils Vizualais atbalsts Veido to
vecums ieklaujoSu
Paskaidro, ka Paskaidro, ka Lieto vienkarsu ieklauj 2 vizuala Pielago tekstu
darbojas darbojas vulkani, un skaidru atbalsta veidus  skoléniem ar disleksiju
vulkani 11 gadus veciem valodu, ko var (attélus vai (isi teikumi, izcelti
skoléniem saprast 11 gadus diagrammas) vardi)
veci skoléni

So metodi sauc par noradijumu kédi - ta palidz pielagot
un precizét savu pieprasijumu tiesSi tapat ka saruna.

Co-funded by

the European Union
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Vajaka norade:

»Vienkarso So tekstu.”

Spécigaka norade:

.Tu esivalodas atbalsta asistents. Parraksti So iso pilsoniskdas izglitibas tekstu 13
gadus vecam nedzirdigam skolénam, kura lasiSanas [Tmenis atbilst A2 [Tmenim.
Izmanto Tsus teikumus, ikdiend bieZi lietotus vardus un konkrétus piemérus.
Izvairies no idiomam un pasivam formam. Ne vairak ka pieci teikumi.”

Spécigaka versija pieSkir ChatGPT lomu, macibu profila
aprakstu, valodas mérki un skaidru ierobezojumu. To ir vieglak
izmantot un pielagot realai situacijai klasé.

Pirmais uzdevums reti kad ir galigais.

Uzdevuma izstrade ir parbaudes un parstradasanas
process. Péc pirma rezultata izlasiSanas skolotajs var precizét
pieprasijumu vai ldgt ChatGPT uzlabot uzdevumu.

Noderigi papildu jautajumi ir, pieméram:

e ,Vai vari uzlabot So uzdevumu?”

e ,Ka es varu padarit to iek|laujosaku?”

e ,Parraksti to skoléniem ar macisanas gratibam.”
e ,lIeteic labaku formatu vai ton1.”

ST pieeja tika izmantota darbnicas. Dalibnieki parbaudija
uzdevumus, atziméja, kas tajos trokst, un tos parstradaja.
Rezultata tika ieglts precizaks uzdevums un noderigaks
rezultats.

Co-funded by
the European Union
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32 MERKGRUPAS UN ATBALSTA SANEMEJU NOTEIKSANA

ad skolotaji izmanto ChatGPT, lai izveidotu vai pielagotu
mactbu saturu, viens no pirmajiem jautajumiem badtu: kam Sis
materials ir paredzéts?
Teksts, uzdevums vai paskaidrojums nekad nav vienadi
noderigs visiem. Tam jabut saistitam ar realiem skoléniem,
vinu vecumu, zinaSanu limeni, valodas prasmém un atbalsta
vajadzibam. Bez Sis informacijas rezultats var izradities parak
grats, parak visparigs vai neatbilstoSs izmantoSanai klasé.

VECUMS ir viens no pirmajiem apsveramajiem faktoriem.
Jaunakiem skoléniem parasti nepiecieSami 1si teikumi, konkréti
pieméri, vienkarss vardu krajums un skaidra struktdra. Vecaki
skoléni var stradat ar sarezgitakam idejam, garakiem
paskaidrojumiem un abstraktakiem jédzieniem.

Svarigs ir ari VALODAS LIMENIS. Skolénam, kur$ macas otraja
valoda vai kuram ir ierobeZots vardu krajums, var bat
nepiecieSams 1saks teksts, vienkarsaki vardi vai pieméri, kas
saistiti ar ikdienas dzivi. ChatGPT var palidzét izveidot Sadas
versijas, taCu skolotajam ir japarbauda, vai ITmenis patieSam ir
atbilstoss.

Lai aprakstitu studenta valodas limeni

ta, lai to saprastu maksligais intelekts,

izmantojiet CEFR klasifikaciju (A1, A2,
B1 utt.)

Co-funded by
the European Union
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Skoléniem ir art at3kirigi veidi, ka vini PIEKLUST
INFORMACIJAI un TO APSTRADA.

DaZiem skoléniem var bt lasiSanas gratibas, uzmanibas
problémas, valodas attistibas vajadzibas vai citi Skérsli, kas
ietekmé& macisanos. Sados gadijumos ChatGPT var palidzét
skolotajam, izveidojot vienkarSotus tekstus, strukturétus
uzdevumus, soli pa solim izklastitas instrukcijas vai vizualus
paskaidrojumus.

Tomeér Sis riks nepazist konkréto skolénu. Tas var stradat tikai
ar informaciju, kas ieklauta uzdevuma apraksta. Tapéc mérka
grupa ir skaidri jaapraksta.

PIEEJAMIBA ir janem véra jau no sakuma, nevis japievieno
beigas. Vienam un tam paSam saturam var bdt nepiecieSami
dazadi formati. Vienam skolénam var bat nepiecieSams Tss
kopsavilkums. Citam var blt nepiecieSama tabula, vardnica vai
noradijumi, kas sadaliti mazos posmos. V&l citam var bat
nepiecieSami pieméri, vizuals atbalsts vai paskaidrojums, kas
izteikts mazak abstrakta valoda. ChatGPT var atri generét
daZzadas versijas, tacu skolotajs izlemj, kura versija ir noderiga,
pieejama un droSa macibniekam.

Klase reti kad ir viendabiga. Skoléni var stradat ar vienu un to
pasu tému, tacu viniem var nebdt vajadzigs viens un tas pats
materials. Pieméram, dabaszintbu stunda viena grupa var lasit
pilnu tekstu, otra var izmantot vienkarsSotu versiju, bet kads
skoléns var stradat ar atslégvardiem un attéliem.

Co-funded by
the European Union
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PPERSONALIZACIJA ir Tpasi svariga ieklaujosas un specialas
izglTitibas konteksta. Skolotaji parzina skolénu stipras puses,
gratibas, intereses un motivaciju. Vini zina ari, kads atbalsts
jau ir devis rezultatus un kas var izraisit neapmierinatibu vai
apmulsumu. ChatGPT nevar pienemt sadus [Emumus. Tas var
ieteikt sakotnéjo variantu, tacu skolotajam tas japielago
realajai situacijai klasé.

Tadél noderigam uzdevumam jaietver

skaidra informacija par skoléniem. Taja

var ieklaut vecumu, skolas pakapi, macibu

priekSmetu, valodas zinaSanu ITmeni,

lasiSanas prasmes, komunikacijas

vajadzibas, uzmanibas vajadzibas vai

nepiecieSama atbalsta veidu.

Pieméram:

.~Parrakstiet So tekstu 11 gadus veciem skoléniem.
Izmantojiet isus teikumus, vienkdrsus vardus un
vienu konkrétu pieméru katrai galvenajai idejai.”
vai:

Izveidojiet tris ST uzdevuma versijas: vienu
standarta versiju, vienu vienkarsotu versiju un vienu
versiju ar soli pa solim sniegtiem noradijumiem.”

Mérkgrupas noteikSana palidz
skolotajiem precizak izmantot ChatGPT.
Tadéjadi rezultatus ir vieglak parbaudit,
vieglak pielagot un tie klast noderigaki

skoléniem. Mérkis nav izveidot visparigu

materialu, bet gan sagatavot saturu, kas
atbilst realam izglitibas vajadzibam.

Co-funded by

the European Union
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SATURA VIENKARSOSANA UN KOPSAVILKUMA IZVEIDE

SATURA VIENKARSOSANA

ChatGPT spéj parrakstit tekstu, izmantojot vienkarsaku valodu,
Tsakus teikumus un skaidraku struktdru. Tas var palidzét
skoléniem, kuriem ir grati lasit garus vai abstraktus tekstus.

Skolotajs vélas pielagot dabaszinatnu tekstu
skolénam, kam ir lasiSanas gruatibas.
Originalais teksts:

.Fotosintéze ir process, kurd augi izmanto saules .
energiju, lai sintezétu organiskos savienojumus.”
Vienkarsota versija:

,Augi izmanto saules gaismu, lai raZotu sev baribu. So
procesu sauc par fotosintézi.”

KOPSAVILKUMA IZVEIDOSANA

ChatGPT spéj saisinat garaku tekstu, izce|lot galvenas idejas.
Tas var palidzét skoléniem pirms lasiSanas, maciSanas vai
atkartoSanas koncentréties uz vissvarigako informaciju.

Skolotajam ir viena lappuse gars teksts par tidens
apriti, tacu daZi skoléni uzskata, ka tas ir parak gars.
ChatGPT var izveidot 1su kopsavilkumu, ieklaujot
galvenos posmus: 0dens pacelas gaisa ka tvaiks,
veido makonus un atgriezas uz zemes ka lietus.

Ty
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PASKAIDROJUMS AR PIEMERIEM
ChatGPT spéj izskaidrot sarezgitu jédzienu, izmantojot
vienkarsu pieméru no ikdienas dzives. Tas var palidzét
skoléniem saistit abstraktu ideju ar kaut ko, ko vini jau zina.

Skoléns nesaprot daliSanu

Skolotajs lodz ChatGPT to izskaidrot, izmantojot praktisku
pieméru:

.Tevir 12 konfektes un 3 draugi. Tu sadali konfektes
vienadi. Katrs draugs sanem 4 konfektes.”

PIELAGOTAS INSTRUKCIJAS UN VIZUALAIS SATURS

PIELAGOTAS INSTRUKCIJAS

ChatGPT spéj parrakstit klases uzdevumus vai majasdarbu
noradijumus, izmantojot skaidraku valodu un sadalot tos mazakos
posmos.Tas var palidzét skoléniem, kuriem ir gratibas saprast
garus, sarezgitus vai netieSus noradijumus.

Skolotajs vélas pielagot lasiSanas uzdevumu

skoléniem, kuriem nepiecieSama strukturétaka
vadiba.

Sakotnéjais uzdevums:

JIzlasi tekstu un atbildi uz jautajumiem 1-3.”
Pielagota versija:

JIzlasi tekstu. Atrodi atbildes uz jautdjumiem 1, 2 un 3.
Uzraksti isas atbildes.”

Co-funded by
the European Union
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VIZUALS ATBALSTS

CChatGPT spéj vardos aprakstit attélus, grafikus, diagrammas
vai citus vizualos elementus. Tas var palidzét skoléniem,
kuriem nav pilnigas piekluves vizualajai informacijai vai kuriem
nepiecieSams atbalsts, lai saprastu, kas attéla redzams

Skolotajs dabaszinibu stunda izmanto ITniju
diagrammu, tacu daZiem skoléniem ir nepiecieSams
mutisks paskaidrojums.

ChatGPT var palidzét aprakstit diagrammu:

~Linija no pirmdienas Iidz piektdienai virzas uz augsu.
Tas nozimé, ka nedélas laikd temperatira paaugstindas.”

LOMU SPELES/ DIALOGI
ChatGPT spéj izveidot Tsus dialogus ikdienas vai macibu
situacijam. Tas var palidzét skoléniem trenét sazinas prasmes,
apgdt noderigas frazes un sagatavoties realas dzives
saskarsmei

ASkolotajs vélas, lai skoléni izméginatu, ka lagt
palidzibu arsta apmekléjuma laika.

ChatGPT var izveidot vienkarSu dialogu starp arstu un
pacientu, izmantojot Tsus jautajumus, pieméram:

~Kursap?”,
| ~Kad sapes sakas?”,
un ,Vai vari aprakstit Sis sapes?”
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RAKSTISANA, VARDU KRAJUMS UN TEKSTA IZPRATNE

RAKSTISANAS ATBALSTS

" ChatGPT var palidzét skoléniem sakt rakstit tekstu vai to
uzlabot, ieteicot idejas, teikumu sakumus, vienkarsas
struktdras vai iespéjamos labojumus. Tas var palidzét
skoléniem, kuriem ir grati sakt rakstit vai sakartot savas
domas

Skolénam ir jauzraksta 1ss APRAKSTS par skolu, bet

vins nezina, ka sakt.

ChatGPT var ieteikt teikumu sakumus, pieméram:

.Man patik skola, jo...”,

~Mans milakais priekSmets ir...”,

vai ,Viena lieta, kas man Skiet grata, ir...".

Tad skoléns izvélas vienu no tgi/em un pabeidz teikumu. %

JAUTAJUMI IZPRATNEI

ChatGPT spéj izveidot vienkarSus jautajumus, balstoties uz tekstu.
Tas var palidzét skolotajiem parbaudtt, vai skoléni ir sapratusi
galveno informaciju un spéj atceréties svarigakas detalas.

U Y Péc Tsa teksta par meZu izlasiSanas skolotajs ltadz
ChatGPT izveidot tris vienkarSus jautajumus.

Pieméram:
,Kadi dzivnieki dzivo meza?”,

~Kapéc koki ir svarigi?”,
un ,Ko cilvéki var darftt, lai aizsargatu mezu?”
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VARDU KRAJUMA PAPLASINASANA
ChatGPT spéj izveidot Tsus vardu sarakstus ar vienkarsam

definTcijam un piemériem. Tas var palidzét skoléniem izprast
jaunus vardus, pirms vini sak lasit tekstu vai apgut jaunu tému.

Pirms dabaszinTbu stundas skolotajs ludz ChatGPT
izskaidrot galvenos jédzienus vienkar3a valoda.
,Ekosistéma”

var tikt izskaidrota sadi:

.Vieta, kur kopa dzivo augi, dzivnieki un citi dzivie
organismi. MeZs ir ekosistéma.”

KOMUNIKACIJA, NOVERTESANA UN RADOSUMS

LIDZEKLIS KOMUNIKACIJAI

ChatGPT spéj generét vienkarsas frazes vai Tsus teikumus, kas
var atvieglot sazinu. STs frazes var izmantot ka sakumpunktu
sazinas materialu vai citu sazinas paliglidzek|u izstradei. Tas
var palidzét skoléniem ar sazinas gratibam izteikt savas
vajadzibas, izvéles, jatas vai ldgumus.

Skolotajs vélas sagatavot pamata sazinas frazes
skolénam, kurs izmanto PEC kartites.

ChatGPT var ieteikt Tsus teikumus, pieméram:

.Es gribu adeni”,

~Man vajag palidzibu”,

»~ESs jatos noguris”,

vai ,Vai es varu panemt pauzi?”
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NOVERTESANA

ChatGPT var palidzét izveidot pieejamus testus, viktorinas vai
atkartojuma jautajumus, kas pielagoti skolénu zinasanu
ITmenim. Tas var palidzét skolotajiem, kad viniem ir japarbauda
skolénu izpratne, vienlaikus nepadarot novértéSanu parak
gruti izprotamu.

Péc 1sa teksta nolasiSanas skolotajs ladz ChatGPT
izveidot vienkarSotu testu ar atbilZzu izvéli, kura
katram jautajumam ir tris atbilZu varianti.

Tad skolotajs parbauda, vai jautajumi ir skaidri, precizi un
atbilstoSi skolénu ITmenim.

ATBALSTS RADOSUMAM

ChatGPT var ieteikt idejas, uzdevumus vai vienkarsus

uzdevumus, kas palidz skoléniem uzsakt radoSu darbtbu. Tas
var palidzét skoléniem, kuriem ir grati sakt darbu no tuksas
lapas vai kuriem nepiecieSama sakotnéja ideja, lai turpinatu

darbu.
Skolotajs vélas, lai skoléni uzrakstitu 1su radoSu
/ darbu.
% ChatGPT var ieteikt sdkotnéjo ideju:
s

~Mazs robots apmaldas skola un ladz skoléniem palidzibu.”
P&c tam skoléni stastu attista saviem vardiem.
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TEKSTA IZPRATNE UN MAKSLAS APRAKSTS

ChatGPT var izveidot uzd.gﬁllfjsr%ﬁsl,zﬂ’(%é\.rpl\zla%dz skoléniem paradit,

ko vini ir sapratusi no teksta.

Sie uzdevumi var bat vérsti uz galvenajiem notikumiem,
svarigako informaciju, personaziem, céloniem vai sekam. Tas
var palidzét skoléniem, kuriem péc lasiSanas nepiecieSams
uzdot jautajumus.

Péc 1sa stasta izlasiSanas skolotajs ladz ChatGPT - =
izveidot vienkarSus jautajumus izpratnei: e
.Kas notika vispirms?”, | e
~Kuri ir galvenie varoni?”, S R
un ,Kapéc varonis ladza palidzibu?”

e ———

MAKSLAS DARBA APRAKSTS UN INTERPRETACIJA

ChatGPT var palidzét izstradat uzdevumus, kas palidz skoléniem
novérot un aprakstit makslas darbu. Tas var bat noderigi
skoléniem, kuriem nepiecieSami skaidri jautajumi, lai pievérstu
uzmanibu attéla krasam, formam, cilvékiem, emocijam vai detalam.
ASkolotajs parada klasei gleznu un ladz ChatGPT
sagatavot vienkarSus novérosSanas jautajumus:

~Kadas krasas tu redzi?”,

~Kas notiek attéla?”,

.Ka, tavuprat, cilvéki jatas?”,

un ,Ar ko tev ST glezna asociéjas?”
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Kad skolotaji izmanto ChatGPT, lai izstradatu vai pielagotu
macibu saturu, viniem vispirms janem véra skolénu
vajadzibas. Vienam un tam paSam saturam var bat
nepiecieSams atskirigs valodas ITmenis, struktdra, atbalsts vai

pieejamiba.

Zemak esoSaja tabula ir paraditas dazas bieZi sastopamas
vajadzibu jomas un tas, ka ChatGPT var palidzét skolotajam
sagatavot pieejamakus materialus.

Kognitivas un
macibu
vajadzibas

noteiktu galvenas domas. Tas
var attiekties uz skoléniem ar
disleksiju, diskalkuliju vai
citam ipasam macibu
vajadzibam. Viniem var but
nepiecieSama atkartosana,
vizuals atbalsts, isaki
uzdevumi vai skaidraka
struktUra.

strukturéet tekstu,
sadalit uzdevumu
Mazos posmos, izcelt
galvenas idejas vai
izstradat
paskaidrojumus
dazados limenos.

VAJADZIBU = = PEDAGOGS
JOMA KAS VAJADZIGS SKOLENIEM CHATGPT ATBALSTS PARBAUDA
Daziem skoléniem var but
nepiecieSams vairak laika, lai
apstradatu informaciju, ChatGPT var palidzet
izprastu garus tekstus vai vienkarsot un Skolotajam

japarliecinas, ka
vienkarsotaja versija ir
saglabata sakotnéja
nozime un ka tas
grutibas pakape ir
piemérota skolenam.

Komunikacijas
un valodu
vajadzibas

Daziem skoléniem var bat
nepiecieSams atbalsts, lai
saprastu vardnicu, veidotu
teikumus, izpilditu
noradijumus vai sazinatos
dazados kontekstos. Tas var
attiekties uz skoléniem ar
valodas attistibas vajadzibam,
skoléniem, kuri macas
svesSvaloda, vai skoléniem,
kuri izmmanto alternativas un
papildu sazinas lidzeklus

ChatGPT spéj veidot
vienkarsas frazes un
teikumus, sagatavot
Isus dialogus,
izskaidrot vardus,
izmantojot skaidrus
piemeérus, vai ieteikt
frazes AAC
materialiem.

Skolotajam
japarliecinas, ka
valodas limenis atbilst
skoléna faktiskajam
[fTmenim un ka
skoléns spéj saprast
un lietot generétas
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Vajadzibas
saistiba ar

sensorisko
pieejamibu

Daziem studentiem var bat
nepiecieSama informacija cita
formata, jo vizuali, audiali vai
kombinéti sensoralie Skérsli
ierobezo piekluvi macibu
materialiem. Viniem var bat
nepiecieSami mutiski apraksti,
viegli lasams teksts, skaidrs
izkartojums, augsts kontrasts
vai alternativas informacijai,
kas sniegta tikai viena formata.

ChatGPT spéj vardos
aprakstit attélus,
grafikus un
diagrammas,
sagatavot tekstu
teksta parvéersanas
runa rikiem,
vienkarsot
paskaidrojumus vai
izveidot viena un ta
pasa satura
alternativas versijas.

Skolotajam jaizvélas
vispiemeérotakais
formats un
japarliecinas, ka
nepieciesamibas
gadijuma informacija
ir pieejama vairak
neka viena kanala.

Neirodaudzve
idiba un
izpildfunkciju
vajadzibas

Daziem skoléniem var but
nepiecieSams atbalsts saistiba
ar uzmanibas koncentrésanu,
organizésanos, planosanu,
laika parvaldibu vai ikdienas
rutinu. Tas var attiekties uz
skoléniem ar ADHD, skoléniem
ar autisma spektra
traucéjumiem vai skoléniem ar
citiem neiroattistibas
traucéjumiem. Viniem var but
nepiecieSamas paredzamas
ikdienas rutinas un skaidras
darbibu secibas.

ChatGPT spéj sadalit
uzdevumus mazos
posmMos, izveidot soli
pa solim izklastitas
instrukcijas, sagatavot
vienkarsus grafiku vai
sakartot ikdienas un
nodarbibu aktivitates
skaidra seciba.

Skolotajam
japarliecinas, vai
uzdevuma struktdra
ir logiska, realistiska
un pielagota skoléna
darba stilam.

Sarezgitas un
individualas
izglitibas
vajadzibas

Daziem skoléniem vienlaikus ir
vairakas atbalsta vajadzibas.
Piemeéram, skolénam var but
nepiecieSama palidziba
lasisana, valodas apguve,
sazina un emociju regulésana.
Macibu materialiem var bat
nepiecieSams but elastigiem,
multimodaliem un saistitiem
ar individualajiem izglitibas
planiem.

ChatGPT spéj izveidot
uzdevumu kopas
dazados grutibas
lTmenos, sagatavot
dazadas vienas un tas
pasas aktivitates
versijas, apvienot isus
tekstus ar vizualo
materialu vai ieteikt
alternativus
uzdevuma izpildes
veidus, pieméram,

Skolotajam ir jaizlemj,
kurs macibu lidzeklis
vislabak atbilst
skoléna vajadzibam,
jaapvieno to ar citam
atbalsta stratégijam
un japielago pirms
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Socialas,
emocionalas

Studentiem var but
nepiecieSams atbalsts
emocionalu, socialu vai
pagaidu apstaklu dél.

ChatGPT var palidzet
izveidot iedroSinosas
zinas, lomu spélu
scenarijus socialam

Skolotajam janoverte
macibu materiala
emocionala ietekme,
jaizvairas no
izteicieniem, kas var

Trauksme, zema pasciena,
zema motivacija, grdtibas
pielagoties jaunai videi vai
grutibas socialaja mijiedarbiba
var ietekmét studentu
lidzdalibu un iesaistisanos.

situacijam, vienkarsus
emocionalas
regulacijas piemerus
vai pozitivus macibu
scenarijus.

radit spiedienu vai
neértibas, un
jaizmanto Sie
materiiali tikai tad, ja
tie veicina drosu un
cienpilnu macibu vidi.

un situativas
vajadzibas

SADARBOJOTIES AR CHATGPT

Darbs ar ChatGPT parasti ir process, nevis atsevisks
pieprasijums.

Péc pirma pieprasijuma tiek sniegta pirma atbilde, tacu
rezultats var bat parak visparigs, parak gars, parak sarezgits
vai nepietiekami atbilstoSs skolénu vajadzibam. Nakamais solis
ir pieprastijuma precizéSana.

Var palidzét Sada vienkarSa seciba:
1.Uzrakstiet pirmo uzdevumu.
2.1zlasiet rezultatu.
3.Noskaidrojiet, kas trukst vai nav skaidrs.
4.Ladziet veikt izmainas.
5.Izmantojiet uzlaboto versiju kda pamatu galigajam
materialam.
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Papildu norades var maintt teksta ITmeni, formatu, tonalitati,
garumu vai pieejamibu. Pieméram:

,Izmanto Tsakus teikumus.”
.VienkarSo valodu.”

.Pievieno vienu konkrétu pieméru.”
.Parraksti to tabulas veida.”
.Sadali instrukcijas tris posmos.”

.Pielago to 10 gadus veciem skoléniem.”
.lzvairies no abstraktiem vardiem un paskaidro sarezgitas idejas.”
e ,Padari tekstu vieglak lasamu skoléniem ar lasiSanas gratibam.”

Viena noderiga stratégija ir lugt ChatGPT
uzlabot paSu uzdevuma formuléjumu.

Skolotajs var sakt ar:
,Palidzi man vienkarsot So tekstu maniem skoléniem.”

Péc atbildes izlasiSanas skolotajs var jautat:
LVaivari parrakstit So uzdevuma formuléjumu ta, lai tas
batu precizaks, ieklaujoSaks un noderigaks skolotajam?
Skoléniem ir 11 gadi, un viniem nepiecieSami isi teikumi,
vienkarss vardu krajums un skaidri pieméri.”

ChatGPT var ieteikt precizaku uzdevuma formuléjumu:
~Parraksti So tekstu 11 gadus veciem skoléniem, kuriem
nepiecieSama vienkdrsSa valoda un skaidra struktdra.
Izmanto isus teikumus, ikdiend lietotus vardus un vienu
konkrétu pieméru katrai galvenajai idejai. Saglabda
sdkotnéjo nozimi. Izvairies no idiomam un sareZgitiem
izteicieniem. Teksts: [...]”
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TS1 pieeja tika izmantota ASK darbnicas. Pedagogi parbaudija
uzdevumus, novéroja rezultatus un noteica, kas ir jamaina.
Dazas atbildes bija parak abstraktas. Citam bija nepiecieSama
vienkarsaka valoda, skaidraks formats, konkrétaki pieméri vai
labaka sasaisti3ana ar skolénu zina3anu Iimeni. Sie novérojumi
tika izmantoti, lai uzlabotu uzdevumus.

Piemérs no darbnicam:

Mactbu mérkis:
Vienkarsot tekstu
socialajas zinibas.

joprojam bija
nepiecieSams papildu
skaidrojums.

Piezime:
Daziem abstraktiem
vardiem

\_ J

Skoléna profils:
13 gadus vecs nedzirdigs
skoléns ar A2 Tmena
lasiSanas prasmém.

\_

y-y
[0,
[ 4

; )

Papildu lagums:
,Vai varat uzlabot So
uzdevumu ta, lai
abstraktas idejas tiktu
izskaidrotas ar
konkrétiem piemériem
un rezultats batu vieglak
izmantojams stundas?”

. J

4 )

PIRMAIS UZDEVUMS:

,PARRAKSTIET SO TEKSTU VIENKARSA ANGLU
VALODA, LAI TO VARETU SAPRAST NEDZIRDIGS
STUDENTS AR A2 LIMENA LASISANAS PRASMEM.
LIETOJIET ISUS TEIKUMUS, IKDIENA LIETOTUS
VARDUS UN PASKAIDROJIET SAREZGITAS IDEJAS,
[ZMANTOJOT PIEMERUS. TEKSTS: [...]"”

. J

/

UZLABOTS UZDEVUMS \
«TU ESI VALODAS ATBALSTA ASISTENTS.
SKOLOTAJAM IR JAVIENKARSO ISS PILSONISKAS
IZGLITIBAS TEKSTS 13 GADUS VECAM
NEDZIRDIGAM SKOLENAM, KURA LASISANAS
LIMENIS ATBILST A2 LIMENIM. PARRAKSTI
TEKSTU ISOS TEIKUMOS, IZMANTOJOT IKDIENA
BIEZI LIETOTUS VARDUS, UN PASKAIDRO
ABSTRAKTAS IDEJAS AR KONKRETIEM PIEMERIEM.
IZVAIRIES NO IDIOMAM UN PASIVAS BALSS.
MAKSIMALAIS GARUMS: 5 TEIKUML. TEKSTS: [...]"

\_ J
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Ja uzdevuma formulé&jums ir veiksmigs, ir lietderigi to
saglabat.

Skolotaji var izveidot nelielu uzdevumu banku Word faila vai
koplietojama dokumenta, sakartojot tos péc funkcijas, macibu
priekSmeta, skolénu vajadzibam, valodas ITmena vai rezultata
veida.

NoderTgas norades var saglabat atkartojamiem uzdevumiem,
pieméram:

e teksta stila un galveno iezimju noteikSanai;

e teksta parrakstiSanai taja pasa stila;

e teksta vienkarsSoSanai;

e teksta tulkoSanai un pielagoSanai cita valoda;
e kopsavilkumu veidoSanai;

e glosariju sagatavosanai;

e teksta izpratnes jautajumu izstradei;

e noradijumu pielagoSanai macibu stundam;

e teksta pieejamibas parbaudei.

Pirms saglabat vai atkartoti izmantot
uzdevuma tekstu, ir lietderigi wuzdot

~ ®
® cetrus jautajumus:

( \ e Vai tas ir skaidrs?

o 0 e Vai tas ir ieklaujoss?
d e Vai tas ir noderigs realaja klasé?

e Vai tas atbalsta macibu meérki?
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Co-funded by
the European Union




VADLINIJAS CHATGPT IZMANTOSANAI [EKLAUJOSAJA IZGLITIBA
4.NODALA 46

SAJUTU NODARBIBAS PLANOSANA PAR VIRSMAM

Skolotajs véléjas izmantot ChatGPT, lai sagatavotu Tsu manu
nodarbibu par virsmam.

ST nodarbiba bija paredzéta 6-8 gadus veciem pamatskolas
skoléniem, tostarp skoléniem ar zemu motivaciju macities.
Meérkis bija ne tikai izskaidrot tému, bet arT palidzét skoléniem
to izpétit, izmantojot tausti, redzi, kustibas, vienkarSus
vardus un tieSu pieredzi.

4 )
PIRMAIS UZDEVUMS:

»,LUDZU, IZVEIDOJIET 5 UZDEVUMUS BERNAM AR ZEMU MOTIVACIJU
MACITIES, LAI VEICINATU VINA INTERESI UN PALIDZETU APGUT
MACIBU VIELU. TEMA: VIRSMAS."

Sis uzdevums deva ChatGPT skaidru visparéju virzienu, tacu tas
joprojam bija parak plaSs. Taja nebija noradits skolénu vecums,
nodarbibas ilgums, aktivitates posmi vai gala parbaudes veids.

Tapéc skolotajs noléma precizét uzdevumu.
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UZLABOTAIS NORADIJUMS:

novértésanas aktivitati.”

+1zstradajiet 45 mindsSu garu manu nodarbibu par virsmam 6-8 gadus
veciem pamatskolas skoléniem, tostarp skoléniem ar zemu motivaciju
macities. Mérkis ir palidzét skoléniem novérot un aprakstit dazadas
virsmas, izmantojot tausti, redzi, kustibas un vienkarsSus vardus.
Sadaliet nodarbibu skaidras fazés: ievads, vadita izpéte, uz izvéli
balstita aktivitate, 1sa kustibu aktivitate un nosléeguma pardomas.
Izmantojiet vienkarsu valodu, nelielus solus, pazistamas krasas un
formas, talitéju pozitivu atgriezenisko saiti un vienu 1su nosléguma

~

J

So uzdevumu var izmantot makslas izglitiba, sensoraja
macisana, motorisko prasmju attistibas nodarbibas vai taktilas
un telpiskas uztveres stundas. Tas ir TpasSi noder1gi gadijumos,

kad skoléniem nepiecieSami praktiski uzdevumi, Tsi soli un

tieSs kontakts ar materialiem.

DaZiem skoléniem var bt grati saglabat koncentréSanos,
klausoties abstraktus vai verbalus paskaidrojumus.
Sensora aktivitate var palidzét viniem iesaistities, novérot,
kustéties, izvéléties un aprakstit to, ko vini piedzivo.

Skolotaja mérkis bija palidzét skoléniem:
e atpazit dazadus virsmu veidus;

e izmantot vienkarSus vardus, lai aprakstitu to, ko vini

pieskaras un redz;

e saistit virsmas ar pazistamiem priekSmetiem;

e piedalities Tsa vadita nodarbiba;
e izvéléties starp vienkarsiem uzdevumiem;

e veikt nelielu nosléguma pardomu uzdevumu vai parbaudi.
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~

Uz izvéli balstita aktivitate
Skoléni izvélas vienu no diviem vai trim vienkarsiem uzdevumiem. Piemé&ram:

e Virsmu mekléSana: klasé atrast vienu gludu priekSmetu un vienu raupju priekSmetu.
e Skirosanas uzdevums: priek$metus sadalit divas grupas: miksti / cieti vai gludi / raupji.
e ParoSanas uzdevums: saskanot virsmu ar varda kartiti vai attéla kartrti.
Iespéja izvéléties var palielinat skolénu motivaciju. Tas arT lauj skolotajam pielagot
uzdevumu dazadiem lidzdalibas limeniem.

Kustibu aktivitate
Skoléni parvietojas pa telpu un meklé virsmas. Vini var pieiet pie kada priekSmeta,
to pieskarties un nosaukt vai noradit uz vienu vardu, kas to apraksta. Skolotajs var
izmantot pozitivu atgriezenisko saiti, pieméram:

»Tu atradi gludu virsmu.”

»1U to pieskari uzmanigi.”

»TU izvélgjies labu vardu.”

Tas palidz skoléniem saistit kustibas, uzmanibu un valodu.

J

. N
L& = \‘

A4

Nobeiguma pardomas un 1ss novértéjums )
Nodarbibas beigas katrs skoléns izvélas vienu priekSmetu un apraksta ta virsmu. Atbilde
var bt mutiska, rakstiska, izteikta ar Zestiem vai papildinata ar kartitém.
Pieméram:
»Tas ir miksts.”
»1as ir raupjs.”
»1as ir gluds un zils."
,STvirsma ir cieta.”
Skolotajs var ar1 lugt skoléniem saskanot divus priekSmetus ar divam vardu kartitém,
pieméram, ,gluda” un ,raupja”. Tas lauj veikt vienkarSu nosléguma parbaudi, neradot
parak lielu spriedzi.

. J
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~ /
Pirms Sada veida uzdevumu izmantoSanas skolotajiem jépérbaudg
e vai aktivitates ir piemérotas skolénu vecumam;
e vai materiali ir droSi un viegli lietojami;
e vai vardu skaits ir atbilstoSs;
e vai uzdevums ir sadalits skaidros un Tsos posmos;
e vai skoléni var izvéléties starp dazadam aktivitatém;
e vai tiek nemtas véra sensoras preferences;
e vai skoléni var atbildét dazados veidos;
e vai galiga parbaude ir vienkarsa un nerada stresu.

o

4.2 IEKLAUJOSAS, UZ PROJEKTIEM BALSTITAS NODARBIBAS IZSTRAL

olotajs véléjas izmantot ChatGPT, lai izstradatu uz
projektiem balstitu macibu programmu par Italijas
Risorgimento.

ST nodarbiba bija paredzéta 5. kursa vidusskolas humanitaro
zinatnu klasei. Klasé macijas 18 gadus vecs skoléns ar autismu,
kura lasiSanas prasmes atbilda A1 ITmenim.

Meérkis bija veicinat jégpilnu macisanos stundu laika un
samazinat majas nepiecieSamo atceréSanas apjomu.

Ta vieta, lai prasitu skoléniem apgtt tému, izmantojot tikai
garus tekstus un individualu atkartoSanu, skolotajs véléjas
organizét divu ménesSu garu projektu ar skaidriem posmiem,
praktiskiem uzdevumiem, vizualiem paliglidzekliem un gala
rezultatu.
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4 PIRMAIS NORADIJUMS: )

“Noradiet pieméru par projektveida macisanos, lai veicinatu jégpilnu
macisanos jau klasé un samazinatu macibu vielas iegaumésanas slodzi
majas par Italijas Risorgimento 5. vidusskolas klases skoléniem, kura
macas viens skoléns ar autismu. Aprakstiet nodarbibas, kas javeic divu
meénesu laika, uzskaitot visus posmus: ievadu skoléniem (noradot visus
posmus), IstenoSanu un noslégumu.

”

N\ J

Sis uzdevums jau bija noderigs, jo taja bija ieklauts macibu
priekSmets, klases ITmenis, projekta ilgums, macibu pieeja un
informacija par to, ka klasé ir skoléns ar autismu.

ChatGPT sniedza logisku atbildi un ieteica arT papildu
elementus, pieméram, iespéjamos pielagojumus un vértésSanas
kritérijus.

Tomér skolotajam bija nepiecieSams precizaks rezultats.
Atbildei bija jakoncentréjas uz vienu konkrétu skolas
kontekstu un realistisku nodarbibu secibu.

Skolotajs arT véléjas izvairities no garas un sarezgitas
vértéSanas skalas.

Tapéc uzdevums tika precizéts.
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UZLABOTAIS NORADIjJUMS: )

Jzstradajiet divu ménesu garu, uz projektu balstitu macibu planu par
Italijas Risorgimento piekta kursa vidusskolas humanitaro zindtnu klasei.
Klasei ir viena véstures stunda nedéla. Planam javeicina jégpilna macisanas
klasé un jasamazina iegaumésanas slogs majas. Ieklaujiet plana vienu 18
gadus vecu skolénu ar autismu, kura lasiSanas limenis ir A1. Galigajam
rezultatam jabat vizualai Italijas Risorgimento hronologiskajai tabulai.
Planu strukturéjiet sadi: ievads, izstrade, istenoSana, galigais rezultats un
secindjumi. Katram posmam iek|aujiet nodarbibas mérkus, klases
aktivitates, materialus, skoléenu lomas, pieejamibas pieldgojumus un isus
parbaudes punktus, lai parraudzitu izpratni. Izmantojiet skaidras
instrukcijas, paredzamas rutinas, vizualos paliglidzek|us, isus tekstus un
alternativus veidus, ka skoléni var paradit savas zinGsanas.”

-

J

So uzdevumu var izmantot gadijumos, kad skolotajiem ir
japlano ne tikai viena nodarbiba, bet gan garaks macibu
process.

Tas ir noderigs, jo liek ChatGPT organizét laiku, aktivitates,
materialus, lomas un pieejamibas atbalsta pasakumus.
Turklat tas nodroSina rtkam skaidru gala rezultatu — vizualu
laika skalu.

Skolotaja meérkis bija palidzét skoléniem:

e izprast Italijas Risorgimento galvenos notikumus;

e sasaistit notikumus, personibas, datumus un vésturiskas
parmainas;

e apglt So tému, veicot uzdevumus klasé, nevis palaujoties
vienigi uz iegaumésanu majas;
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eizveidot kopTqu vizualu laika skalu ka gala rezultatu;

e piedalities grupas darba ar skaidri noteiktam lomam;

e atbalstit skolénu ar autismu, izmantojot paredzamas ikdienas
ruttnas, Tsus tekstus, vizualos materialus un vienkarsus
uzdevumus.

ChatGPT izveidoja iespéjamo divu méneSu planu, kura
paredzéta viena nodarbiba nedéla.

1. nodarbiba - Ievads projekta \
Skolotajs iepazistina ar tému un izskaidro gala rezultatu: vizualu Italijas Risorgimento
hronologisko skatu.
Klase apspriez, kas ir hronologiskais skats un kapéc tas var palidzét sistematizét
vésturiskos notikumus. Skoléni sanem vienkarsu projekta planu ar galvenajiem darba
posmiem.

Atbalsts pieejamibai: skoléns ar autismu sanem Tsu rakstisku projekta kopsavilkumu,
vizualu grafiku un atslégvardu sarakstu ar vienkarSiem paskaidrojumiem.
Parbaudes punkts: skoléni atbild uz diviem vienkarSiem jautajumiem: ,Kads ir gala
rezultats?” un ,Ko paradis hronologiska skala?”

N\

2. nodarbiba - Pirmais vésturiskais konteksts
Skolotajs vienkarsos solos iepazistina ar vésturisko fonu.
Skoléni strada ar Tsu tekstu, attéliem un galvenajiem datumiem.
Klase nosaka pirmos nozimigos notikumus un iezimé tos laika skalas skicé.

Pieklastamibas atbalsts: skoléns ar A1 lasiSanas limeni strada ar teksta vienkarsotu versiju,
atslégvardiem, attéliem un datumu kartitém.
Parbaudes uzdevums: skoléni sasaista vienu notikumu ar vienu datumu vai attélu.

N\ J
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3. nodarbiba - Risorgimento galvenas personibas A
Skoléni strada mazas grupas, pétot izvélétas vésturiskas personibas.
Katra grupa sanem Tsu informacijas kartiti. Uzdevums ir noskaidrot, kas bija ST persona,
kada bija tas loma un ka to var attélot laika skala.

Atbalsts pieejamibai: lomas ir skaidri sadalitas.

Skoléns ar autismu var izvéléties strukturétu uzdevumu, pieméram, attélu saskanosanu,
kartiSu novietoSanu uz laika skalu, datumu parbaudi vai atslégvardu izvéli.
Parbaudes punkts: katra grupa izsaka vienu teikumu par vésturisko personu, ar kuru ta
stradaja.

7 \ )
4. stunda - Galvenie notikumi un to seciba )

Stunda skoléni apgust notikumu secibu. Vini sakarto notikumus hronologiska seciba un

vienkarsa veida apspriez célonu un seku saistibu. Skolotajs palidz skoléniem saprast, ka
vésture nav tikai datumu uzskaitfjums, bet gan savstarpéji saistitu notikumu seciba.

Pieejamibas atbalsts: skolotajs izmanto krasu kod&jumu, bultas, ikonas un Tsus
paskaidrojumus. Sarezgiti teksti tiek aizstati ar isam notikumu kartitém.
Parbaudes uzdevums: skoléni izpilda Tsu uzdevumu, sakartojot tris notikumus pareiza
hronologiska seciba.

5. stunda - Vizualas laika ITnijas izveide )
Skoléni sak veidot nosléguma vizualo laika ITniju. Vini izlemj, ka organizét datumus, attélus,
aprakstus, krasas un atseviskas sadalas. Skolotajs atbalsta grupu darbu un parliecinas, ka
izmantota informacija ir preciza.

Pieejamibas atbalsts: skoléns ar autiska spektra traucéjumiem var veikt konkrétus un
paredzamus uzdevumus, pieméram, izvietot etiketes, savienot aprakstus ar attéliem vai
parbaudit, vai katram notikumam ir noradits datums.

Parbaudes uzdevums: katra grupa prezenté vienu pabeigtu laika ITnijas dalu unTsi
paskaidro tas saturu.
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4 6. stunda - Paskaidrojumu pievieno3ana A
Skoléni pievieno laika ITnijai Tsus paskaidrojumus.
Katram notikumam jabat noraditam datumam, nosaukumam un Tsam aprakstam.
Skolotajs palidz skoléniem vienkarSot valodu, nezaudé&jot galveno nozimi.
Pieejamibas atbalsts: apraksti tiek veidoti Tsos teikumos. Sarezditi vardi tiek izskaidroti
neliela vardnica. Skoléni var izmantot teikumu sakumus, pieméram: “Sis notikums ir
svarigs, jo..."
Parbaudes uzdevums: skoléni parbauda, vai katrs laika ITnijas elements ietver datumu,
nosaukumu, attélu un 1su paskaidrojumu.

. J

4 7. stunda - ParskatiSana un uzlabosSana )
Klase parskata izveidoto laika ITniju. Skoléni parbauda notikumu secibu, aprakstu skaidribu
un vizualo noformé&jumu. Skolotajs uzdod vadosus jautajumus: “Vai seciba ir skaidra?”, “Vai
apraksti ir viegli saprotami?”, “Vai nav izlaists kads svarigs notikums?”
Pieejamibas atbalsts: parskatiSana tiek veikta soli pa solim. Skoléns ar autiska spektra
trauc&jumiem var izmantot kontrolsarakstu ar vienkarsiem punktiem: datums, attéls,
nosaukums, 1ss teikums.
Parbaudes uzdevums: katra grupa izlabo vai uzlabo vienu laika lTinijas dalu.

. J

4 8. stunda - Prezentacija un noslégums )
Klase prezenté izveidoto galigo vizualo laika ITniju. Skoléniem nav nepiecieSams iegaumét
garus skaidrojumus. Katra grupa prezenté vienu laika ITnijas dalu, izmantojot Tsas piezimes,
attélus vai atslégvardus. Skolotajs noslédz aktivitati ar Tsu parrunu par to, ko skoléni ir
iemacijusies.

Pieejamibas atbalsts: skoléni var izvéléties dazadus veidus, ka piedalities. Vini var runat,
noradrtt uz laika Iniju, nolasTt Tsu teikumu, paradit attélu vai atbildét uz vadoSiem
jautajumiem.

Parbaudes uzdevums: skoléni aizpilda 1su nosléguma refleksiju:

¢ “Viens notikums, ko es atceros, ir..."
e “Viena persona, par kuru es uzzinaju, ir..."
e “Laika linija man palidzéja, jo...”

. J




VADLINIJAS CHATGPT IZMANTOSANAI IEKLAUJOSAJA IZGLITIBA
4.NODALA 55

Skolotajs parskatija planu pirms ta izmantoSanas. DaZas plana
dalas bija noderigas, tacu tas bija nepiecieSams pielagot.
Skolotajs samazinaja vésturiska satura apjomu katra stunda un
laika ITnijai izveéléjas tikai svarigakos notikumus.

Skolotajs arT pielagoja aktivitates skolénam ar autiska spektra
traucéjumiem un A1 limena lasitprasmi.

Garaki teksti tika aizstati ar 1lsam kartitém, attéliem, datumiem
un atslégvardiem. Noradijumi tika sadaliti nelielos solos.
Tika saglabata paredzama darba kartiba: ievads, darbs grupas,
darbs pie laika ITnijas un Tss parbaudes uzdevums. Tas
palidzéja mazinat neskaidribu un atviegloja skolénu iesaisti.
Galigais produkts bija vizuala laika ITnija.

Sis formats bija noderigs visai klasei, jo tas padarija
vésturisko notikumu secibu uzskatamu. Tas bija pieejams ari
skoléniem, kuriem bija nepiecieSams atbalsts darba ar gariem
rakstiskiem tekstiem, atminu vai abstraktu skaidrojumu
izpratni. Laika ITnija palidzéja skoléniem sasaistit datumus,
cilvekus, vietas un notikumus, izmantojot attélus un Tsus
aprakstus.

Skolotajs neizmantoja sarezgitu vértéSanas kritériju tabulu. Ta
vieta izpratne tika parbaudita ar Tsiem parbaudes
uzdevumiem projekta laika. Tie ietvéra atbilstibas
uzdevumus, notikumu secibas uzdevumus, Tsus mutiskus
skaidrojumus, vadoSus jautajumus un nosléguma refleksiju.
Tas padarTja vértéSanu par macibu procesa dalu, neradot
skoléniem parmérigu spriedzi.
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Pirms Sada veida plana izmantoSanas skolotajiem jaizvérteé: -~ \.

e vai stundu skaits ir realistisks;

e vai vesturiskais saturs ir precizs un nav parak plass;

* vai galigais produkts ir skaidrs un paveicams;

* vai grupu lomas ir ITdzsvarotas un pieejamas visiem skoléniem;

* vai skolénam ar autiska spektra traucéjumiem ir paredzami
uzdevumi un skaidri noradijumi;

e vai teksti ir pietiekami Tsi atbilstoSi skoléna lasitprasmes ITmenim;

* vaivizualie atbalsta ITdzek]i ir jégpilni un nav parslogoti ar
informaciju;

* vai skoléni var paradit savas zinasanas dazados veidos;

* vai parbaudes uzdevumi ir vienkarsSi un lietderigi;

* vai projekts samazina, nevis palielina majas iegaumé&jama materiala
apjomu.

LOMU SPELU DIALOGU VEIDOSANA

Skolotajs veéléjas izmantot ChatGPT, lai izveidotu Tsus lomu
spélu dialogus, balstoties uz situacijam, ar kuram skoléni
varétu sastapties ikdienas dzive.

4 )
PIRMAIS NORADIJUMS:

“Izveido simulétus ikdienas dzives dialogus, ar kuriem skoléni varétu
sastapties. Izstrada pieméru tam, ka konkreétas situacijas rikoties un
sazindties.”
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P&c tam skolotajs padarija noradijumu specifiskaku:

(" )
ATKARTOTAIS NORADIJUMS:

“Izveido lomu spéli, lai mazinatu vardarbibas risku. Paradi, ka reagét un ko
teikt potenciali nedros$a situdacija. Izmanto vienkarsus, skaidrus vardus un
isus teikumus.”

. J

So uzvedni var izmantot sociali emocionalaja macisanas
procesa, klases audzinasanas darba un ieklaujoSaja izglitiba.
Tas mérkis ir palidzét skoléniem praktizét droSu sazinu
saspringtas vai riskantas situacijas, pieméram, konflikta
laika skola vai sabiedriska vieta.

Dazi skoléni Sados brizos var nezinat, ko teikt vai ka rikoties.
Viniem var bt nepiecieSami skaidri valodas paraugi un
praktiski pieméri.

Skolotaja mérkis bija palidzét skoléniem:

atpazit potenciali riskantas situacijas;

praktizét droSu un atbilstoSu ricibu;

apgadt skaidras frazes, ko vini var izmantot;

attistit parliecibu lagt palidzibu vai aiziet no situacijas.

Aktivitate nebija tikai par droSas uzvedibas skaidroSanu.
Ta bija arT par droSas ricibas praktizéSanu, izmantojot
dialogus un lomu spéles.
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Sada veida uzvedne var atbalstit daZadus skolénus, tostarp
skolénus ar socialas komunikacijas gratibam, skolénus, kuriem
nepiecieSams emocionals vai uzvedibas atbalsts, skolénus ar
autiska spektra traucéjumiem, jaunakus skolénus, kuriem
nepiecieSami konkréti pieméri, ka art skolénus, kuri attista
personigas droSibas prasmes.

Sie skoléni var gat labumu no Tsiem, strukturétiem situaciju
aprakstiem ar skaidru valodu un paredzamiem soliem.

ChatGPT izveidoja Tsus dialogus starp diviem cilvékiem. Katra
dialoga bija ieklauta riskanta situacija, mieriga reakcija un
vienkarsa valoda.

( )

A: “Dod man savu telefonu!”
B: “Né. Es nevélos nepatikSanas. Es pasauksu skolotaju.”
A: “Vienkarsi dod to!”
B: “Es tagad eju prom.”

N\ J

Dazos gadijumos ChatGPT izveidoja vairak neka vienu ta pasa
scenarija versiju. Tas deva skolotajam dazadas iespéjas, ko
salidzinat un pielagot.

Skolotajs parskatija dialogus pirms to izmantoSanas. Dazas
frazes tika vienkarSotas. DaZas situacijas tika mainttas, lai tas
atbilstu skolénu vecumam un realajai skolas videi. Nerealistiski
vai parak sarezgrti izteicieni tika iznemti.
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Skolotajs pievienoja ari Tsus skaidrojumus, pieméram:
“Kapéc siir drosSa reakcija?”

Galiga struktdra kluva skaidraka: situacija, reakcija un
iespéjamais iznakums.

Ari noradijums procesa laika tika pilnveidots.
Piemé&ram, skolotajs pievienoja:

“Izmanto valodu, kas ir piemérota 10 gadus veciem skoléniem, un ieklauj
pozitivu noslégumu.

Galigie dialogi tika izmantoti daZzados veidos: klases lomu
spélu aktivitatés, darba paros, grupu diskusijas, drukatos
materialos un individuala atbalsta nodroSinasana skoléniem,
kuriem bija nepiecieSama papildu palidziba.

Viena no aktivitatém skoléni stradaja paros, izspéléja dialogu
un péc tam parrunaja, kuras reakcijas bija droSas un kapéc.
Skolotajs arT izméginaja So aktivitati kopa ar skoléniem. Vini
noradija, ka uzdevums bija veiksmigs, tacu dazas situacijas un
frazes neizklausijas pilniba dabiskas. STs atsauksmes bija
noderigas. Skoléni ieteica vardus un izteicienus, kas vairak
atbilda realam skolas situacijam. Tadé&jadi vini palidzéja
padartt dialogus realistiskakus un vieglak saprotamus.
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Pirms Sada veida materiala izmantoSanas skolotajiem jépérbauda-: \
* vai situacija ir piemérota skolénu vecumam; = ~
* vai scenarijs nav parak satraucoSs vai emocionali grats;

e vai reakcija ir droSa un realistiska;

* vai valoda ir vienkarsa un saprotama;

* vai dialoga netiek paradita kaitiga vai nepiemérota uzvediba ka
piemérs;

* vai situacija atbilst skolénu realajai dzives pieredzei un videi.

INFORMATIVA TEKSTA APKOPOSANA

(&

“Apkopo So rakstu, izmantojot 3-4 vienkarsus un skaidrus teikumus, kuros

PIRMAIS NORADIJUMS:

izcelti tikai svarigakie punkti.”

So uzvedni var izmantot sakumskolas vai pamatskolas
klasés, lai padaritu informativos tekstus pieejamakus.

Saja pieméra skolotajs to izmantoja darba ar tekstu par
tauriniem.

Mérkis bija palidzét skoléniem saprast galveno informaciju,
nelasot garu vai sarezgitu zinatnisku tekstu.
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Sada veida uzvedne var palidzét skoléniem, kuriem ir gratibas
ar lasita teksta izpratni, skoléniem, kuri macas otraja valoda
vai sveSvaloda, skoléniem ar uzmanibas gratibam vai
skoléniem, kuriem nepiecieSama 1saka un strukturétaka
informacija.

Gars teksta fragments var bat grati uztverams. Iss
kopsavilkums var palidzét skoléniem vispirms pievérst
uzmanibu galvenajai domai.

Skolotaja mérkis bija vienkarsot saturu, saglabajot ta nozimi.
Saja gadijuma skoléniem bija jasaprot batiskaka informacija
par tauriniem, piemé&ram, to dzives cikls, dzivesvieta un
nozime.

Uzvedne deva ChatGPT Cetrus skaidrus noradijumus: apkopot
tekstu, izmantot 3-4 teikumus, rakstit vienkarsa un tiesa
valoda un iek|aut tikai svarigakos punktus.

Pieméram, garaks teksts par taurinu dzives ciklu varétu tikt parveidots Sadi:
“Taurini sak savu dzivi ka olinas. No tam izSkilas kapuri, péc tam tie klast par kdninam.
Beigas no tiem izveidojas taurini. To sauc par dzives ciklu.”

Skolotajs parbaudija So rezultatu, izmantojot tekstu par
tauriniem. ChatGPT izveidoja tris iespéjamos kopsavilkumus.

1. versija:
“Tauriniem ir Cetri dzives cikla posmi. Tie sakas ka olinas un klast par kapuriem. P&c tam tie
izveido kdninu. Beigas tie k|ast par tauriniem.”
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2. versija:
“Taurins attistas no olinas par kapuru. P&c tam tas mainas kdninas iekSpusé. Péc tam tas
kst par taurinu. So procesu sauc par metamorfozi.”

3. versija:
“Taurini iziet cauri dzives ciklam. Tie vairakas reizes maina savu izskatu. Tas ietver olinu,
kapuru, kdininu un pieaugusu taurinu.”

Tris izveidotie varianti bija pareizi, taCu tie nebija pilnigi
vienadi. Tajos tika izmantots atSkirigs detalizacijas un vardu
krajuma ITmenis.

Pieméram, vards “metamorfoze” var bat noderigs, ja Sis
jédziens jau ir apgats, taCu daziem skoléniem tas var bat parak
sarezgits. Sada gadijuma skolotajs varétu to aizstat ar vardu
“parmainas” vai izskaidrot ar Tsu pieméru.

Skolotajs parskatija izveidotos variantus un izvél&jas to, kas
vislabak atbilda konkrétas klases vajadzibam. DaZos gadijumos
skolotajs apvienoja dazadu variantu dalas, vél vairak
vienkarSoja vardu krajumu vai precizéja neskaidrus punktus.
Skolotajs art secinaja, ka noradijumu varétu uzlabot,
pievienojot informaciju par skolénu vecumu, lasttprasmes
ITmeni un vélamo teksta garumu.
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(" )
UZLABOTAIS NORADIJUMS:

“Apkopo So tekstu par tauriniem 8 gadus veciem skoléniem. Izmanto [oti
vienkarsu valodu, Tsus teikumus un izvairies no sarezgitiem zinatniskiem
vardiem. Uzraksti 3-4 teikumus.”

\_ J

Galigo kopsavilkumu var izmantot dazados veidos.

To var izmantot, lai iepazistinatu ar tematu pirms pilna teksta
lasTiSanas.

Tas var palidzét skoléniem, kuri patstavigi nespéj izlasit un
izprast pilno tekstu.

To var izmantot arT atkartoSanai pirms parbaudes darba vai ka
sakumpunktu klases diskusijai.

Pieméram, skoléni vispirms var izlastt iso kopsavilkumu un péc
tam garakaja raksta sameklét to pasSu informaciju.

= /
Pirms kopsavilkuma izmanto3anas stunda skolotajam japarbatda: \.
* vai taja ir ieklautas galvenas domas;
* vai zinatniska informacija ir pareiza;
e vai nav zudusi batiska nozime;
* vai izmantotais vardu krajums atbilst skolénu ITmenim;
¢ vai teksts ir pietiekami 1ss un viegli uztverams;
* vai kopsavilkums ir piemérots mérka grupas skoléniem.




4.NODALA

VADLINIJAS CHATGPT IZMANTOSANAI IEKLAUJOSAJA 1IZGLITIBA

KA IZMANTOT CHATGPT STUNDU PLANOSANA
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Ka izmantot ChatGPT stundu planosana

ChatGPT var atbalstit stundu planoSanu, palidzot skolotajiem
pariet no temata uz iespéjamam aktivitatém, no gara teksta uz
vienkarsotu versiju vai no plasa macibu mérka uz

strukturétaku planu.

Pirms ChatGPT izmantoSanas stundu planoSana ir lietderigi
precizét dazus butiskus elementus: mérka grupu, pieejamo
laiku, macibu mérki, materialus, darba kartibu un

vértéSanu.
Labs sakuma jautajums ir:

O
&

Sis jautajums palidz
skolotajam noteikt macibu
meérki.

Tas ar1 palidz izvairities no
aktivitatem, kas ir
interesantas, bet nav saistitas
ar stundas galveno meérki.

“Kas skoleniem bdtu jazina vai
jaspéj izdarit stundas beigas?”
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Pieméram, ta vieta, lai jautatu:

[ “Izveido stundu par fotosintézi.” j

skolotajs var rakstrt:

4 )

“Izveido 50 minasu stundu par fotosintézi pamatskolas vecako klasu
skoléniem. Stundas beigds skoléniem jaspéj vienkarsa veida izskaidrot, ka
augi izmanto saules gaismu, tdeni un oglskabo gazi, lai raditu baribas
vielas. Ieklauj ievadu, vienu skolotaja vaditu aktivitati, vienu grupu aktivitati
\_ un 1su parbaudes uzdevumu.” )

ST uzvedne sniedz tému, klases Iimeni, laika ierobeZojumu,
mactbu mérki, stundas posmus un vértéSanu.

ChatGPT var ari izmantot, lai raditu pirmas idejas.

Pieméram:

4 )
“Iesaki tris 1sas aktivitates, lai iepazistinatu 10 gadus vecus skolenus ar
adens aprites ciklu. Mérkis ir palidzet viniem izprast iztvaikoSanu,
kondensaciju un lietu.”
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Skolotajs péc tam var izvéléties ideju, kas vislabak atbilst
klasei, pieejamajam laikam, materialiem un skolénu
vajadzibam.

V&l viens noderigs uzdevums ir stundas secibas veidoSana.
ChatGPT var palidzét organizét stundu tados posmos ka
ievads, skaidrojums, vadita praktizéSana, darbs paros,
atkartoSana un vértésSana.

Pieméram:

4 N

“Organizé so stundu piecos posmos: ievads,
skaidrojums, vadita praktizésana, darbs
paros un atkartoSana. Stunda ilgst 50
mindtes. Izmanto isus aprakstus katram
posmam.”

\_ /

Piedavato secibu péc tam var
pielagot atbilstoSi laika planojumam,
parejam starp aktivitatém,
nepiecieSamajiem materialiem un
atbalsta vajadzibam.

i
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ChatGPT var ar1 palidzét sagatavot macibu materialus.
Skolotaji var logt tam vienkarSot tekstu, sagatavot Tsu
kopsavilkumu, izveidot vardnicu, pielagot noradijumus vai
izveidot jautajumus.

Piemé&ram:

(" “Parveido %o tekstu skoléniem, kuriem nepiecieSami isaki teikumi un )
vienkarsaks vardu krajums. Saglaba galveno informaciju un pievieno vienu
konkrétu piemeru.”
vai
“Izveido Tsu Sis stundas galveno jédzienu vardnicu. Izskaidro katru galveno
vardu vienkarsa valoda un pievieno vienu pieméru.”

N\ J

Iek|laujoSas klasés vienam un tam pasam saturam var but
nepiecieSamas vairakas versijas.

Noderigs noradijums ir:

(" )

“Izveido tris Sis aktivitates versijas: vienu standarta versiju, vienu
vienkarsotu versiju un vienu versiju ar noradijumiem pa soliem un isu
vardnicu.”
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Diferenciacijai janodroSina skoléniem skaidraka piek|uve
macibu mérkim, izmantojot valodu, strukttru, piemérus vai
atbalsta lidzek|us. Ta nedrikst nepamatoti pazeminat prasibas.
Pieejamiba janem véra jau no pasSa sakuma. Stundu veido ne
tikai macibu priekSmets, bet arT vide, darba kartiba, grupa
un veids, ka skoléni uztver un izmanto informaciju.

Telpa, trokSnu ITmenis, parvietoSanas, sociala mijiedarbiba,
sensora slodze un emocionala pasSregulacija var ietekmét
skolénu iesaisti.

ChatGPT var izmantot, lai parskatitu stundu planu no
pieejamibas viedok]a:

“Parskati So stundas planu un nosaki iespéjamos pieejamibas Skérsjus. Nem
vérd valodu, noradijumus, sensoros kairinGjumus, parvietosanos, darba
kartibu, komunikacijas stilu un macibu materialus.”

\_ /

Tas var palidzét pievérst uzmanibu tadiem jautajumiem ka
parak gari noradijumi, parak ilgs gaidiSanas laiks, trokSnaina
vide vai uzdevumi, kuros atbildes iesp&jams sniegt tikai
rakstiska forma.

Hows @ f %
) ¥ seuqy
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Vienai un tai pasSai stundai var bat nepiecieSami atskirigi
pielagojumi dazadas vidés.

Klase, muzejs, sporta zale, intereSu izglitibas nodarbTba vai ara
vide rada atSkirtgas praktiskas vajadzibas.

Pieméram:

4 )
“Pielago So stundas planu muzeja apmeklejumam. Ieklauj sagatavoSanos

pirms apmekléjuma, skaidrus uzvedibas noteikumus, isus uzdevumus
apmekléjuma laika un vienkarsu pécapmekléjuma aktivitati.”

vai

“Pielago So aktivitati ara videi. Ieklauj kustibu, novérosanu un isu refleksijas (44
uzdevumu. Pievieno iespéjamos atbalsta pasakumus skoléniem, kuriem var e

bdt nepiecieSama palidziba sensorads vai emocionalds pasrequlacijas
nodroSinasana.”

T

."



VADLINIJAS CHATGPT IZMANTOSANAI IEKLAUJOSAJA IZGLITIBA
4.NODALA 70

Jautajumus var sagatavot ari dazadiem stundas posmiem:
iesildiSanas aktivitatei, iepriekS€jo zinasanu aktualizéSanai,
izpratnes parbaudei, diskusijai, atkartoSanai vai pasSvértéjumam.

Pieméram:

( )
““Izveido piecus vienkarsus izpratnes parbaudes jautajumus un divus
diskusijas jautajumus par so tekstu. Izmanto skaidru valodu, kas piemérota
11 gadus veciem skoléniem.”

vai

“Izveido tris pasvértéjuma jautajumus, uz kuriem skoléni var atbildet
stundas beigas.”

\ J
VértéSanu var planot pieejama veida.

Atkartba no macibu mérka skoléni var paradit savas zinasSanas,
runajot, noradot, savienojot atbilstoSus elementus, izvéloties no
piedavatajiem variantiem, sakartojot kartites, ziméjot vai
izmantojot alternativo un augmentativo komunikaciju (AAC).

Pieméram:
“Izveido Tsu vértésanas aktivitati par kontinentiem piektas klases skolenam.
Ieklauj daZadus atbilZzu sniegSanas veidus: runasanu, noradisanu, kartisu
savietoSanu vai AAC izmantoSanu. Izmanto vienkarsus noradijumus un atru
novérosanas tabulu.”

\ J
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Pirms ar ChatGPT izveidota stundas plana vai macibu materiata

izmantoSanas parbaudiet:

e Vai saturs ir precizs?

e Vai valoda atbilst skolénu vecumam un zinasanu ITmenim?

* Vai aktivitate atbilst macibu mérkim?

e Vai laika planojums ir realistisks?

e Vai noradijumi ir skaidri?

* Vai materiali ir pieejami visiem skoléniem?

* Vai pastav iespéjamie sensorie, emocionalie vai organizatoriskie
Skers|i?

* Vai skoléni var paradit savas zinaSanas dazados veidos?

.9

N
o
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KA IZMANTOT CHATGPT KLASE

ChatGPT var tikt izmantots arT macibu stundu laika, ne tikai
stundu sagatavoSana.

Klasé tas var palidzét skolotajiem un skoléniem stradat ar
tekstiem, jautajumiem, piemériem, dialogiem un idejam.
Svarigi, lai ChatGPT izmantoSana klasé batu vadita, aktiva un
saistita ar skaidru mactbu mérki.

Macibu darba klasé ChatGPT var atbalstit dazadu veidu
aktivitates.

Pieméram, skolotajs var to izmantot, lai:
e izskaidrotu vienu un to pasSu tematu dazados ITmenos;
e vienkarSotu sarezgitu tekstu;
e izveidotu jautajumus diskusijai;
e sagatavotu Tsus lomu spé|u dialogus;
o ieteiktu diferencétus uzdevumus skoléniem, kuriem
nepiecieSami dazadi atbalsta veidi.

Pieméram, dabaszinibu stunda skolotajs var lugt ChatGPT
izskaidrot Gdens aprites ciklu vienkarsa valoda.

P&éc tam klase var izlastt skaidrojumu, parbaudtt, vai tas ir
saprotams, un izmantot to ka sakumpunktu darbam grupas
vai diskusijai. Sada veida izveidotais saturs netiek izmantots
ka galiga atbilde. Tas klJust par materialu, kuru skoléni lasa,
analize, apspriez un pilnveido.
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Tas ari palidz skoléniem apgut atbildigu maksliga intelekta
izmantoSanu.

Maksliga intelekta raditu atbildi nevajadzétu automatiski
pienemt ka pareizu. To var parbaudTt, salidzinat, labot vai
parveidot. Ta ir svariga macibu procesa dala, Tpasi tad, kad
skoléni apgust digitalo riku izmantoSanu.

Vél viens risks ir tads, ka skoléni var k|Gt parak pasivi, ja vini
tikai sanem gatavas atbildes.

Tapéc ChatGPT izmantoSanai klasé javeicina skolénu aktiva
iesaistiSanas. Skoléniem var Iagt izvértét maksliga intelekta
sagatavotu atbildi, salidzinat divas versijas, uzlabot izveidotu
tekstu vai paskaidrot, kapéc viena atbilde ir skaidraka par citu.

(" )

Pieméram, skolotajs var dot skoléniem divus ChatGPT izveidotus
kopsavilkumus un jautat:
Kur$ kopsavilkums ir skaidraks?
Vai kada svariga informacija ir izlaista?
Vai ir vardi, kas ir parak sarezgriti?
Ka més varétu uzlabot So versiju?

g J

Sada veida aktivitate veicina kritisko domasanu un digitalo
kompetenci.

Skoléni ne tikai izmanto izveidoto saturu, bet arTt macas to
izvértét.
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ChatGPT var izmantot dazadas vaditas macibu aktivitatés klaseé.

4 Teksta vienkarSoSana )
Skolotajs parada sarezgitu tekstu un maksliga intelekta izveidotu vienkarsotu versiju.
Skoléni salidzina abus tekstus un parruna, kas tajos ir mainijies.
Vini var noteikt Tsakus teikumus, vienkarsakus vardus, iztrikstosu informaciju vai dalas,
kuram nepiecieSams papildu skaidrojums.

\_ }

4 Lomu spélu aktivitates N
Skoléni izmanto Tsu maksliga intelekta izveidotu dialogu, lai praktizétu realas dzives
situaciju, pieméram, lagt palidzibu, sarunaties ar skolotaju vai izskaidrot kadu problému.
Skolotajs pirms aktivitates var pielagot dialogu, bet péc tam aicinat skolénus to padarit
dabiskaku.

/

~N

Jautajumu veidoSana
Klase izmanto ChatGPT, lai izveidotu jautajumus par kadu tematu. Péc tam skoléni
parbauda, vai jautajumi ir skaidri, pareizi un pieméroti vienaudzu parbaudes darbam.
Vini var arT uzlabot neskaidrus vai vajus jautajumus vai izveidot labakus atbilZu variantus.

\_ }

4 N

Radosa rakstiSana
Skoléni izmanto ChatGPT, lai iegltu pirmas idejas, tacu pasi raksta un parveido savu galigo
tekstu. Riks palidz uzsakt darbu, bet neaizstaj visu uzdevumu.
Tas var palidzét skoléniem, kuriem ir grati sakt rakstit no tuksas lapas.

\_ 4

4 Rezultatu salidzinaSana N
Skolotajs var lagt ChatGPT izveidot divas dazadas viena un ta pasa skaidrojuma versijas.
Skoléni tas salidzina un izverté, kura versija ir skaidraka, pilnigaka vai pieejamaka.

Tas palidz skoléniem saprast, ka maksliga intelekta raditie rezultati var atSkirties un ka tiem
nepiecieSams cilvéka izveérté&jums.

\_ J
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Visos Sajos pieméros skoléni paliek aktivi macibu procesa
dalibnieki.

ChatGPT nodroSina materialu, ar kuru stradat, bet maciSanas
notiek, lasot, parbaudot, apspriezot, pielagojot un veidojots /
N

=}

/

Pirms ChatGPT izmantoSanas klasé skolotajam rapigi jasagatavo
uzdevums.

Noradijumam jabadt saistitam ar stundas mérki, skolénu vecumu un
zinasanu ITmeni, ka arT nepiecieSama atbalsta veidu. Skolotajam ari
jaizlemj, ka skoléni stradas ar izveidoto saturu: individuali, paros,
grupas vai visas klases diskusija.

Sada veida izmantots, ChatGPT var veicinat pieejamibu,
diferenciaciju un skolénu iesaisti. Tas var palidzét skolotajiem
izveidot daZzadus piekluves veidus vienam un tam pasam
saturam un palidzét skoléniem praktizét kritisku digitalo riku
izmantoSanu.

Svarigs ir Itdzsvars: riks atbalsta aktivitati, bet skolotajs pieskir
tai virzienu, kontekstu un izglitojoSu vértibu.
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5.1 TEHNISKIE NOSACIJUMI DROSAI IZMANTOSANAI IZGLITIBA

Saja sadala sniegts Tss parskats par tehniskajiem aspektiem,
kas skolotajiem bdtu jazina pirms ChatGPT izmantoSanas
izglitibas darba.

Taja nav aprakstiti visi modeli, aboné&sanas plani, cenas vai
saskarnes pogas. Sie elementi bieZi mainas un var at3kirties
atkariba no valsts, konta veida, abonementa, darba vides un
iestatijumiem.

Informacija attiecas uz ChatGPT situaciju 2026. gada vasara.
Pirms rika izmantoSanas skola vai citam institucionalam
vajadzibam skolotajiem un izglitibas iestadém ieteicams
iepazities ar aktualo oficialo informaciju un ievérot savas
iestades iekS€éjos noteikumus.

2026.gada ChatGPT vairs nav tikai teksta térzéSanas riks. To
joprojam var izmantot tekstu rakstiSanai un redigésanai, tacu
tas var ietvert arT citas funkcijas.

DaZiem lietotajiem ir pieejama failu augSupielade, mekléSana
timekl1, ar attéliem saistitas funkcijas, projekti, lietotnes, kas
savienotas ar aréjiem pakalpojumiem, padzilinatas izpétes riki
vai agentiem Itdzigas funkcijas.

Ne visas Sis iespé€jas ir pieejamas visiem lietotajiem.

KADU KONTU ES IZMANTOJU UN AR KADU PIEKLUVES VEIDU?
Personigajam kontam, institucionalajai darba videi (workspace)
un izglitibas vai uznémuma kontam var bat atskirtgi
iestatljumi, lietoSanas ierobeZojumi un datu parvaldibas
iespéjas. Tas attiecas arT uz tadam funkcijam ka atmina
(Memory), failu augSupielade, mekléSang

(Apps) un projekti (Projects). *+. | Co-funded by
“,..* | the European Union
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Galvenie funkciju veidi, ar kuriem skolotaji var saskarties

STANDARTA SAZINA

Sis ir visizplatitakais ChatGPT izmanto3anas veids. Skolotajs
ievada noradijumu un sanem atbildi. To var izmantot tekstu
izveidei, parrakstisanai, skaidrosanai, apkoposanai,
strukturéSanai vai satura pieldgosanai.

~ _ 7

DOKUMENTU AUGSUPIELADE UN ANALIZE

Dazas ChatGPT versijas lauj lietotajiem augSupieladét failus,
pieméram, dokumentus, izklajlapas, PDF failus, attélus vai
macibu materialus. Péc tam ChatGPT var palidzét nolasit,
apkopot, parstrukturét vai analizét to saturu.

Skolotajiem jaievéro piesardziba, augSupieladéjot failus. Tie
var saturét skolénu vardus, vértéjumus, diagnozes, veselibas
informaciju, zinas par gimeni vai citus personas datus. Sada
informacija pirms augSupielades blatu jadzés vai jaanonimizé,
ja vien izglitibas iestadé nav skaidri noteiktas proceddras, kas
Sadu datu izmantoSanu pielauj.

Co-funded by

the European Union
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Sarunas dzéSanu nevajadzétu uzskatit par pilnvértigu datu
parvaldibas risinajumu. Uz augSupieladétajiem failiem,
projektiem, saglabatajiem materialiem un savienotajiem

pakalpojumiem var attiekties atSkirigi datu glabaSanas un
parvaldibas noteikumi.

MEKLESANA INTERNETA

Ja ir pieejama mekléSana timeklT, ChatGPT var atrast jaunaku
un aktualaku informaciju. Tas var bat noderigi, ja skolotajam
nepiecieSami jaundkie pieméri, papildu konteksts vai atsauces.
Tomér mekléSana timeklIT neatce| nepiecieSamtbu kritiski
izvértét informacijas avotus. Pirms informacijas izmantosSanas
skolotajiem japarbauda avots, publicéSanas datums,
uzticamiba un atbilstiba konkrétajam macibu meérkim.

Co-funded by
the European Union
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PADZILINATA MEKLESANA
Dazas ChatGPT versijas ir pieejami padzilinatas izpétes (Deep
Research) riki. Tie spéj analizét lielaku skaitu avotu un
sagatavot strukturétaku parskatu. Sie riki var bat noderigi
sareZqgitu jautdjumu izpété, macibu materidlu sagatavoSana vai
sdkotnéja témas apzinasana.
Padzilinata izpéte var ietaupTt laiku, tacu tas rezultatus
nevajadzétu bez parbaudes izmantot macibu materialos.
Skolotajam japarbauda izmantotie avoti, jaiznem nebdtiska vai
neatbilstoSa informacija un japielago teksts skolénu vecumam,
zinasanu ITmenim un macibu mérkiem.

AR ATTELIEM SAISTITAS FUNKCIJAS

Dazas ChatGPT versijas spéj stradat ar attéliem. Atkariba no
pieejamajam funkcijam tas var ietvert attélu aprakstisanu,
vizuala satura interpretéSanu, palidzibu attélu uzvednu
(prompts) izveidé vai vizualu materialu generésanu.

Ar attéliem saistitie rezultati vienmeér ir kritiski japarbauda.
Attéla apraksta var bat izlaistas batiskas detalas, nepreciza
interpretacija vai skoléniem nepiemérots formuléjums. Pirms
izmantoSanas macibu procesa skolotajam japarliecinas par
satura precizitati un atbilstibu.
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PROJEKTI VAI ORGANIZETAS DARBA VIDES

Projekti (mapes) var palidzét vienuviet glabat savstarpéji
saistitas sarunas, failus un noradijumus. Tie var bat noderigi, ja
skolotajs ilgaka laika posma strada ar vienu un to pasu tému,
klasi, macibu tematu vai noteikta veida materialiem.

Projekti palidz organizét darbu, taCu tajos vienuviet tiek
uzkrata art informacija. Projektu, kas tiek izmantots macibu
vajadzibam, nevajadzétu izmantot ka vietu, kur bez skaidra
pamatojuma un noteiktas kartibas tiek glabati skolénu
personas dati vai cita sensitiva informacija.

d

LIETOTNES UN SAISTITIE PAKALPOJUMI

Dazas ChatGPT versijas var izveidot savienojumu ar aréjiem
pakalpojumiem vai lietotném. STs funkcijas lauj ChatGPT
meklét, nolasTt, iegat un dazos gadijumos arT veikt noteiktas
darbibas ar informaciju arpus pasas térzésanas vides.

Saja joma nepieciesama Tpa3a piesardziba. Savienotajiem
pakalpojumiem var bt savi privatuma noteikumi un piekluves
atlaujas. Dazi no tiem |auj tikai nolastt informaciju, bet citi var
nodroSinat arT plasakas darbibas iespé&jas atkariba no
piesSkirtajam atlaujam.
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Citi savukart var Jaut veikt darbibas arpus ChatGPT vides.

Skolotajiem nevajadzétu savienot skolas kontus,
makonkratuves, e-pastu, kalendarus vai citus pakalpojumus, ja
vien to nav atlavusi izglitibas iestade un nav skaidri noteiktas
piekluves tiesibas un datu izmantoSanas nosacijumi.

AGENTIEM LIDZIGAS FUNKCIJAS

Dazas ChatGPT versijas var bat pieejamas funkcijas, kas spéj
izpildit ilgakas savstarpéji saistitu darbibu secibas. Tas var
bdt noderigas, tacu prasa lielaku piesardzibu neka parasta
saruna ar ChatGPT.

Izmantojot STs funkcijas izglitibas vajadzibam, jaievéro
vienkarsSs princips - neapstiprinat darbibas, kuru batiba nav
skaidra. Skolotajam vienmér jazina, kadas darbibas riks veic,
kur tas tiek veiktas un kadai informacijai tas var pieklat vai ko
tas var mainftt.
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ATMINA, SARUNU VESTURE UN IESTATIJUMI

Daziem kontiem ir pieejamas atminas (Memory) un
sarunu véstures (Chat History) funkcijas. Tas palidz
ChatGPT saglabat nepartrauktibu starp sarunam, tacu
vienlaikus ietekmeé to, kadu informaciju riks var

atceréties vai izmantot turpmak.
Skolotajiem ieteicams parbaudit:

vai ir aktivizéta atminas (Memory) funkcija;

vai ir aktivizéta sarunu vésture (Chat History);

vai ir pieejams pagaidu térzéSanas reZzims (Temporary Chat);

vai sarunas var tikt izmantotas pakalpojuma pilnveidosanai;

vai darba vides (Workspace) iestatijumus parvalda izglitibas iestade vai cita
organizacija.

Pat tad, ja ir pieejami privatuma iestatijumi, tos
nevajadzétu uzskatit par pietiekamu pamatojumu
sensitivu skolénu datu ievadisanai. Ka skaidrots étikas
sadala, droSaka pieeja ir izmantot visparigus skolénu
raksturojumus vai profilus, nevis vardus vai citu

identificejamu informaciju.
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NEPARTRAUKTIBAS NODROSINASANA

ChatGPT tehniskas funkcijas laika gaita mainas.
Péc atjauninajumiem var maintties funkciju
nosaukumi, lietoSanas ierobeZojumi, pogas,
modeli un pieejamie riki.

Tapéc svarigakos darba materialus ieteicams
glabat ne tikai platforma, bet ar1 arpus tas.

Ja kads noradijums ir izradTjies veiksmigs,
skolotajs to var saglabat Word dokumenta vai
koplietojama skolas dokumenta. Tas lauj atkartoti
izmantot parbauditus noradijumus, dalities ar
tiem ar kolégiem un mazak palauties uz izmainam
ChatGPT saskarné.
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Sadiem jautajumiem: —

e Kadu kontu es izmantoju?

e Vai tas ir personigais konts vai institucionala darba vide
(Workspace)?

e Kuras funkcijas paslaik ir pieejamas?

e Vai ir aktivizéta atminas (Memory) funkcija?

e Vaiir pieejama failu augSupielade?

* Vaiir pieejama mekléSana timeklT, projekti (Projects), lietotnes
(Apps) vai agentiem lidzigas funkcijas?

* Vai es ievadu skolénu personas datus vai citu sensitivu informaciju?

e Vai ta vieta varu izmantot visparigu skoléna profilu vai aprakstu?

* Vai man tieSam ir nepiecieSams augSupieladét So failu?

e Vai pirms augSupielades varu dzést vai anonimizét vardus,
diagnozes, vértéjumus un citu identificéjamu informaciju?

e Vai kadai no savienotajam lietotném ir piekluve aréjiem datiem?

* Vai riks var veikt darbibas arpus ChatGPT vides?

* Vai mana izglitibas iestade atlauj Sadu ChatGPT izmantoSanu?

* Vai esmu iepazinies ar jaunako oficialo informaciju par ChatGPT
iespéjam un nosacijumiem?

Pirms ChatGPT izmantoSanas macibu darba parliecinieties par™ —
1\
[ ]

ChatGPT tehniskas iespé&jas laika gaita var maintties.

TacCu pamatprincips paliek nemainigs: ziniet, kadu riku
izmantojat, neievadiet sensitivus datus, kritiski parbaudiet
generéto rezultatu un pielagojiet to, pirms izmantojat macibu
procesa.
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GALVENA SASKARNE

Sajos ekranattélos redzami ChatGPT saskarnes pieméri, kadi
tie bija pieejami 2026. gada vasara.

What's on the agenda today?

-+ |f+:L anything 6 High + 79

0 Add photos & files
@ Createimage Visualize :
@ Web search Find
o Deep research G

@ OpenAl Platform Create an OpenAl AP

1. Pievienot fotoattélus un failus

AugSupieladéjiet dokumentus, PDF failus, attélus vai citus failus,
lai ChatGPT varétu tos nolasTt, analizét vai apkopot.

2. Uzdodiet jautajumu vai ievadiet noradijumu

Sis ir galvenais noradijuma ievades lauks. Seit lietotajs ieraksta
jautajumu, uzdevumu vai noradijumu.

3. Izveidot attélu

Atver ar attéliem saistitas funkcijas, pieméram, attélu generésanu
vai citus vizualus uzdevumus.

4. MekléSana timeklT

Lauj ChatGPT meklét jaunaku un aktualaku informaciju interneta.
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5. Padzilinata izpéte

Var nodroSinat strukturétaku un detalizétaku izpétes rezultatu.
6. Intelekta / modela izvéle

Lauj lietotajam izvéléties, kadu sprieSanas un apstrades ITmeni
izmantot. Pieejamas iespéjas var atskirties atkariba no konta un
pieejamajam funkcijam.

7. Balss ievade / mikrofons

Atkariba no konta un pieejamajam funkcijam var |aut ievadit
noradijumus ar balsi vai sazinaties ar ChatGPT mutiski.

Choosing the RESPONSE MODE

What's on the agenda today?

+  Ask anything High ~ &

Intelligence
£ Create an image £ Write or edit

Instant

Medium

High

GPT-5.5

TalTtéjs (Instant) / Vidéjs (Medium) / Augsts (High)

DaZos kontos lietotajs var izvéléties atSkirigus sprieSanas
intensitates vai atbildes detalizacijas ITmenus.

Augstaki ITmeni parasti nodroSina pardomatakas un detalizétakas
atbildes, taCu to sagatavosSana var aiznemt vairak laika.
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Modelu izvéle
DaZiem lietotajiem var bt pieejama arT dazadu modelu izvéle, pieméram,

GPT-5.5.
Mode|lu nosaukumi un pieejamiba laika gaita var mainities.

PROJEKTI VAI ORGANIZETAS DARBA VIDES
Projekti var palidzét organizét darbu, kas saistits ar vienu un
to pasu klasi, tému vai macibu tematu.

Create project

Project name

- Projects keep chats, files, and custom instructions in ene place. Use them for
ongoing work, or just to keep things tidy.

1. Projekta nosaukums

Lietotajs piesSkir projektam vai darba videi nosaukumu.

2. Projekta iestatijumi

Atkariba no konta veida var bat pieejami dazadi projekta
iestatijumi.

3. Izveidot projektu

Izveido vidi, kur vienuviet glabat sarunas, failus un noradijumus.
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NOSLEGUMA PIEZIMES

dja celvedt ChatGPT ir aplikots ka praktisks atbalsta riks
izglitibas darba. Ta vértiba nav gatavu atbilzu sniegSana, bet gan
palidziba skolotajiem un citiem izglitibas specialistiem strukturét
idejas, pielagot macibu materialus, sagatavot dazadas viena un ta
pasSa satura versijas un izstradat macibu aktivitates ar skaidraku
struktdru.
Sakumpunkts vienmér ir macibu uzdevums.
Noradijums klist noderigs tad, ja taja skaidri aprakstits, kas ir
nepiecieSams, kam materials paredzéts, kada formata rezultats ir
sagaidams un kadi $kérsli var ietekmét maciSanas procesu. Saja
nozimé noradijuma veidoSana nav tikai tehnisks uzdevums - ta ir
neatnemama macibu stundas planoSanas sastavdala. Ta palidz
skolotajam precizét macibu mérki, izprast izglitojamo profilu,
noteikt valodas ITmeni, nepiecieSamo atbalstu un paredzét, ka
materials tiks izmantots.
Saja celvedT ieklautie pieméri pardda dazadus ChatGPT
izmantoSanas veidus: teksta vienkarsosanu, kopsavilkumu
veidoSanu, lomu spélu dialogu sagatavosanu, lasitd izpratnes
veicinGSanu, macibu stundu planoSanu, uzdevumu pielGgosSanu un
pieejamaku macibu materialu izstradi.
Tie vienlaikus apliecina, ka viens un tas pats riks var palidzét
risinat loti atSkirigas vajadzibas. Tas var bat noderigs darba ar
rakstisku saturu, vizualo materialu aprakstisanu, vardu krajuma
attistiSanu, noraddijumu sagatavoSanu macibu darbam, vértésanu,
sensorajam aktivitatém un projektu pieejad balstitu macisanos.




VADLINIJAS CHATGPT IZMANTO3SANAI IEKLAUJOSAJA IZGLITIBA
6.NODALA o1

Viens no ASK projekta galvenajiem véstijumiem ir tas, ka
pieklGstamibu nevajadzétu uztvert ka papildu soli péc tam, kad
macibu materials jau ir izveidots. Tai jabut iek|lautai macibu
materialu un aktivitasu izstradé jau no pasa sakuma.

Tas nozimé izmantot skaidru valodu, viegli lasGmu noforméjumu,
Isus un saprotamus noradijumus, konkrétus piemérus, vizualus
atbalsta Iidzeklus, alternativus lidzdalibas veidus un uzdevumus,
kurus iespéjams pielagot dazadu izglitojamo vajadzibam.
ChatGPT var bat nozimigs atbalsts Saja procesa, ja noradijums
ir precizs un macibu meérkis ir skaidri definéts.

Sis celvedis arT aicina skolotajus un citus izglitibas specialistus
pilnveidot savus noradijumus ilgaka laika posma. Veiksmigu
noradijumu var saglabat, izmantot atkartoti, pielagot un
pakapeniski uzlabot.

Neliela noradijumu kratuve var k|0t par vértigu ikdienas
darba resursu, Tpasi tad, ja ta ir sakartota péc funkcijas,
mactbu priekSmeta, izglitojamo profila vai sagaidama rezultata
veida. Tas var padarit gatavoSanos macibu darbam efektivaku
un vienlaikus veicinat pieredzes un ideju apmainu starp
kolégiem.

Prasmiga ChatGPT izmantoSana nenozimé ta lietoSanu
ikvienam uzdevumam. Ta nozimé spéju izvértét, kur Sis riks var
sniegt pievienoto vértibu un kur piemeérotakas ir citas pieejas.
Daudzos gadijumos ChatGPT vislielako ieguvumu sniedz
darba sakumposma — palidzot izveidot struktiaru, piedavat
alternativu skaidrojumu, sagatavot pirmo materidla versiju vai
ieteikt citu informacijas pasniegSanas formatu.

Galigo izglitojoSo vértibu nosaka nevis pats riks, bet tas, ka
sagatavotais materials tiek izmantots reala macibu situacija —
kopa ar realiem skoléniem un skaidri definétu mactbu mérki.
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ASK projekts tika izstradats, balstoties uz skolotaju un citu
izglitibas specialistu vajadzibam un pieredzi.

Tapéc ari Sis celvedis ir paredzéts praktiskai lietoSanai - nevis
ka nemainigs noradijumu kopums, bet gan ka atspériena
punkts turpmakam darbam.

LASITAJI IR AICINATI IZMEGINAT PIEDAVATOS PIEMERUS,
PIELAGOT NORADIJUMUS, PILNVEIDOT IEGUTOS REZULTATUS
UN VEIDOT SEV PIEMEROTAS DARBA PIEEJAS.

TAGAD VARAT
SAKT
EKSPERIMENTET!
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	2.NODAĻA
	ChatGPT var palīdzēt darbā, kas saistīts ar valodu, taču tas nevar patstāvīgi izlemt, vai teksts ir pareizs, saprotams vai pedagoģiski piemērots. Tas joprojām ir atkarīgs no skolotāja vai izglītotāja. UNESCO un OECD vadlīnijas to pašu norāda plašākā kontekstā: ģeneratīvā mākslīgā intelekta tehnoloģija var atbalstīt izglītības darbu, taču tikai ar skaidru cilvēka uzraudzību un stingru pedagoģisku mērķi.
	Vienkāršs procesa pārskats
	Vēl viens svarīgs aspekts ir uz uzdevuma formulējums. Uzdevuma formulējums ir rakstisks pieprasījums, kas tiek dots modelim. Atbildes kvalitāte daļēji ir atkarīga no šā pieprasījuma kvalitātes. Ja uzdevums ir neskaidrs, arī rezultāts bieži vien ir neskaidrs. Ja uzdevums ir skaidrāks, rezultāts parasti ir konkrētāks un noderīgāks. Tā ir pamatideja, kas slēpjas aiz uzdevuma formulēšanas. Šīs rokasgrāmatas turpmākajās sadaļās tā tiek izklāstīta praktiskākā veidā.

	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	2.NODAĻA


	2.2
	FOKUSA GRUPAS – PIERĀDĪJUMI UN GALVENIE SECINĀJUMI
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	2.NODAĻA
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	2.NODAĻA
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	2.NODAĻA
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	2.NODAĻA


	2.3
	KĀ DATI TIKA SISTEMATIZĒTI UN ANALIZĒTI
	Pēc fokusa grupu sanāksmēm projekta komanda sistematizēja no dalībniekiem savākto materiālu: komentārus, atkārtoti minētās vajadzības, piemērus no prakses, iespējamos ChatGPT izmantošanas veidus un pirmās idejas par uzdevumiem. Komanda izmantoja tabulas, lai šo informāciju sagrupētu skaidrās kategorijās un padarītu to izmantojamu projekta nākamajos posmos.
	Darbs bija vērsts uz to, lai identificētu galvenās izglītības funkcijas, kurās ChatGPT varētu atbalstīt iekļaujošo mācīšanu. Tās ietvēra vienkāršošanu, kopsavilkumu, paskaidrojumus ar piemēriem, pielāgotas instrukcijas, vizuālu aprakstu, rakstīšanas atbalstu, izpratness jautājumus, vārdnīcas atbalstu, ar AAC saistītu komunikācijas palīglīdzekli un pieejamu novērtēšanu.
	Norādījuma mērķis (MI funkcija)
	Apraksts
	Norādījuma piemērs
	Noderīgs šādiem izglītojamajiem
	Vai tas ir piemērots jūsu situācijai?
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	2.NODAĻA
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	2.5
	MĀKSLĪGĀ INTELEKTA ĒTISKA IZMANTOŠANA IZGLĪTĪBĀ
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	2.NODAĻA
	Arī PRIVĀTUMA JAUTĀJUMIEM ir jāpievērš īpaša uzmanība. Skolotājiem nevajadzētu ievadīt personisku vai konfidenciālu informāciju par skolēniem mākslīgā intelekta rīkos, ja vien datu aizsardzības noteikumi un skolas procedūras to skaidri nepieļauj. Tas ietver vārdus, diagnozes, informāciju par veselību, mācīšanās grūtības, informāciju par uzvedību, ģimenes apstākļus, atzīmes vai citus datus, pēc kuriem var identificēt personu.
	Mākslīgo intelektu var izmantot arī, lai veicinātu skolēnu digitālo atbildību. Skolēni var salīdzināt divas mākslīgā intelekta ģenerētas atbildes, atrast neskaidras vietas, pārbaudīt, vai informācija ir uzticama, vai arī pārrakstīt atbildi skaidrākā valodā. Tādā veidā izmantots, mākslīgais intelekts kļūst par diskusiju tematu, nevis tikai atbilžu avotu.
	Daži praktiski jautājumi var palīdzēt orientēties mākslīgā intelekta radītā materiāla izmantošanā: ● Vai informācija ir precīza? ● Vai valoda ir piemērota skolēnu vecumam un līmenim? ● Vai materiāls ir pieejams tiem skolēniem, kuri to izmantos? ● Vai tajā tiek ņemtas vērā skolēnu atšķirības, kultūras, spējas un izcelsme? ● Vai tajā netiek izmantoti stereotipi vai diskriminējoši pieņēmumi? ● Vai tajā tiek aizsargāti personas dati un jutīgā informācija? ● Vai tas atbalsta mācību mērķi?

	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	2.NODAĻA
	3. NODAĻA

	KĀ IZSTRĀDĀT SATURU
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	3 .NODAĻA

	3.1
	KĀ UZRAKSTĪT NORĀDĪJUMU
	Bieži lietots jēdziens prompt  ir norādījums, kas tiek dots ChatGPT. Tas var būt īss, taču neskaidri formulēti uzdevumi parasti rada neskaidras atbildes.
	Norādījuma kvalitāte ir svarīga, jo ChatGPT darbojas tikai ar pieprasījumā iekļauto informāciju. Tas nezina ne klasi, ne stundu, ne mācību mērķi, ja vien tie nav aprakstīti. Skolotāji un pedagogi ieguva labākus rezultātus, kad no vispārīgiem pieprasījumiem pāriet uz uzdevumiem, kas saistīti ar mācību mērķi, skolēna profilu un konkrētu atbalsta veidu.
	Labam norādījumam nav vajadzīga sarežģīta valoda. Tam ir vajadzīga pareizā informācija. Noderīgi ir četri jautājumi:

	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	3.NODAĻA
	Izglītības jomā noderīga informācija ietver vecumu vai līmeni, priekšmetu, uzdevumu, formātu, stilu, garumu un jebkādas pieejamības vajadzības, kas ietekmē skolēnu. Labs uzdevums ir skaidrs, konkrēts, pilnīgs un iekļaujošs.
	Viena no noderīgajām metodēm ir veidot uzdevumu soli pa solim. Tāds pamata uzdevums kā „Paskaidro, kā darbojas vulkāni” kļūst efektīvāks, ja tajā tiek iekļauts skolēna vecums, valodas līmenis, sagaidāmais formāts un jebkādi pielāgojumi pieejamībai. Tāda pati pieeja tika izmantota darbnīcās: dalībnieki izvēlējās mācību mērķi, mācībnieka profilu, AI atbalsta veidu un reālu situāciju klasē, pirms pārbaudīja uzdevumu.
	Tēma
	Mērķauditorijas vecums
	Valodas stils
	Vizuālais atbalsts
	Veido to iekļaujošu

	Šo metodi sauc par norādījumu ķēdi – tā palīdz pielāgot un precizēt savu pieprasījumu tieši tāpat kā sarunā.

	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	3.NODAĻA
	Spēcīgākā versija piešķir ChatGPT lomu, mācību profila aprakstu, valodas mērķi un skaidru ierobežojumu. To ir vieglāk izmantot un pielāgot reālai situācijai klasē.
	Pirmais uzdevums reti kad ir galīgais. Uzdevuma izstrāde ir pārbaudes un pārstrādāšanas process. Pēc pirmā rezultāta izlasīšanas skolotājs var precizēt pieprasījumu vai lūgt ChatGPT uzlabot uzdevumu.
	Noderīgi papildu jautājumi ir, piemēram: ● „Vai vari uzlabot šo uzdevumu?” ● „Kā es varu padarīt to iekļaujošāku?” ● „Pārraksti to skolēniem ar mācīšanās grūtībām.” ● „Ieteic labāku formātu vai tonī.”
	Šī pieeja tika izmantota darbnīcās. Dalībnieki pārbaudīja uzdevumus, atzīmēja, kas tajos trūkst, un tos pārstrādāja. Rezultātā tika iegūts precīzāks uzdevums un noderīgāks rezultāts.
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	3.NODAĻA


	3.2
	MĒRĶGRUPAS UN ATBALSTA SAŅĒMĒJU NOTEIKŠANA
	Kad skolotāji izmanto ChatGPT, lai izveidotu vai pielāgotu mācību saturu, viens no pirmajiem jautājumiem būtu: kam šis materiāls ir paredzēts? Teksts, uzdevums vai paskaidrojums nekad nav vienādi noderīgs visiem. Tam jābūt saistītam ar reāliem skolēniem, viņu vecumu, zināšanu līmeni, valodas prasmēm un atbalsta vajadzībām. Bez šīs informācijas rezultāts var izrādīties pārāk grūts, pārāk vispārīgs vai neatbilstošs izmantošanai klasē.
	VECUMS ir viens no pirmajiem apsveramajiem faktoriem. Jaunākiem skolēniem parasti nepieciešami īsi teikumi, konkrēti piemēri, vienkāršs vārdu krājums un skaidra struktūra. Vecāki skolēni var strādāt ar sarežģītākām idejām, garākiem paskaidrojumiem un abstraktākiem jēdzieniem.
	Svarīgs ir arī VALODAS LĪMENIS. Skolēnam, kurš mācās otrajā valodā vai kuram ir ierobežots vārdu krājums, var būt nepieciešams īsāks teksts, vienkāršāki vārdi vai piemēri, kas saistīti ar ikdienas dzīvi. ChatGPT var palīdzēt izveidot šādas versijas, taču skolotājam ir jāpārbauda, vai līmenis patiešām ir atbilstošs.
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	3.NODAĻA
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	3.NODAĻA
	PPERSONALIZĀCIJA ir īpaši svarīga iekļaujošās un speciālās izglītības kontekstā. Skolotāji pārzina skolēnu stiprās puses, grūtības, intereses un motivāciju. Viņi zina arī, kāds atbalsts jau ir devis rezultātus un kas var izraisīt neapmierinātību vai apmulsumu. ChatGPT nevar pieņemt šādus lēmumus. Tas var ieteikt sākotnējo variantu, taču skolotājam tas jāpielāgo reālajai situācijai klasē.
	Tādēļ noderīgam uzdevumam jāietver skaidra informācija par skolēniem. Tajā var iekļaut vecumu, skolas pakāpi, mācību priekšmetu, valodas zināšanu līmeni, lasīšanas prasmes, komunikācijas vajadzības, uzmanības vajadzības vai nepieciešamā atbalsta veidu.
	Mērķgrupas noteikšana palīdz skolotājiem precīzāk izmantot ChatGPT. Tādējādi rezultātus ir vieglāk pārbaudīt, vieglāk pielāgot un tie kļūst noderīgāki skolēniem. Mērķis nav izveidot vispārīgu materiālu, bet gan sagatavot saturu, kas atbilst reālām izglītības vajadzībām.
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	3.NODAĻA


	3.3
	SATURA VIENKĀRŠOŠANA UN KOPSAVILKUMA IZVEIDE
	SATURA VIENKĀRŠOŠANA
	ChatGPT spēj pārrakstīt tekstu, izmantojot vienkāršāku valodu, īsākus teikumus un skaidrāku struktūru. Tas var palīdzēt skolēniem, kuriem ir grūti lasīt garus vai abstraktus tekstus.

	KOPSAVILKUMA IZVEIDOŠANA
	ChatGPT spēj saīsināt garāku tekstu, izceļot galvenās idejas. Tas var palīdzēt skolēniem pirms lasīšanas, mācīšanās vai atkārtošanas koncentrēties uz vissvarīgāko informāciju.
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	3.NODAĻA

	PASKAIDROJUMS AR PIEMĒRIEM
	ChatGPT spēj izskaidrot sarežģītu jēdzienu, izmantojot vienkāršu piemēru no ikdienas dzīves. Tas var palīdzēt skolēniem saistīt abstraktu ideju ar kaut ko, ko viņi jau zina.


	3.4
	PIELĀGOTAS INSTRUKCIJAS UN VIZUĀLAIS SATURS
	PIELĀGOTAS INSTRUKCIJAS
	ChatGPT spēj pārrakstīt klases uzdevumus vai mājasdarbu norādījumus, izmantojot skaidrāku valodu un sadalot tos mazākos posmos.Tas var palīdzēt skolēniem, kuriem ir grūtības saprast garus, sarežģītus vai netiešus norādījumus.
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	3.NODAĻA

	VIZUĀLS ATBALSTS
	CChatGPT spēj vārdos aprakstīt attēlus, grafikus, diagrammas vai citus vizuālos elementus. Tas var palīdzēt skolēniem, kuriem nav pilnīgas piekļuves vizuālajai informācijai vai kuriem nepieciešams atbalsts, lai saprastu, kas attēlā redzams

	LOMU SPĒLES/ DIALOGI
	ChatGPT spēj izveidot īsus dialogus ikdienas vai mācību situācijām. Tas var palīdzēt skolēniem trenēt saziņas prasmes, apgūt noderīgas frāzes un sagatavoties reālās dzīves saskarsmei
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	3.NODAĻA


	3.5
	RAKSTĪŠANA, VĀRDU KRĀJUMS UN TEKSTA IZPRATNE
	RAKSTĪŠANAS ATBALSTS
	ChatGPT var palīdzēt skolēniem sākt rakstīt tekstu vai to uzlabot, ieteicot idejas, teikumu sākumus, vienkāršas struktūras vai iespējamos labojumus. Tas var palīdzēt skolēniem, kuriem ir grūti sākt rakstīt vai sakārtot savas domas
	ChatGPT spēj izveidot vienkāršus jautājumus, balstoties uz tekstu. Tas var palīdzēt skolotājiem pārbaudīt, vai skolēni ir sapratuši galveno informāciju un spēj atcerēties svarīgākās detaļas.

	JAUTĀJUMI IZPRATNEI
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	3.NODAĻA

	VĀRDU KRĀJUMA PAPLAŠINĀŠANA
	ChatGPT spēj izveidot īsus vārdu sarakstus ar vienkāršām definīcijām un piemēriem. Tas var palīdzēt skolēniem izprast jaunus vārdus, pirms viņi sāk lasīt tekstu vai apgūt jaunu tēmu.


	3.6
	KOMUNIKĀCIJA, NOVĒRTĒŠANA UN RADOŠUMS
	LĪDZEKLIS KOMUNIKĀCIJAI
	ChatGPT spēj ģenerēt vienkāršas frāzes vai īsus teikumus, kas var atvieglot saziņu. Šīs frāzes var izmantot kā sākumpunktu saziņas materiālu vai citu saziņas palīglīdzekļu izstrādei. Tas var palīdzēt skolēniem ar saziņas grūtībām izteikt savas vajadzības, izvēles, jūtas vai lūgumus.
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	3.NODAĻA

	NOVĒRTĒŠANA
	ChatGPT var palīdzēt izveidot pieejamus testus, viktorīnas vai atkārtojuma jautājumus, kas pielāgoti skolēnu zināšanu līmenim. Tas var palīdzēt skolotājiem, kad viņiem ir jāpārbauda skolēnu izpratne, vienlaikus nepadarot novērtēšanu pārāk grūti izprotamu.

	ATBALSTS RADOŠUMAM
	ChatGPT var ieteikt idejas, uzdevumus vai vienkāršus uzdevumus, kas palīdz skolēniem uzsākt radošu darbību. Tas var palīdzēt skolēniem, kuriem ir grūti sākt darbu no tukšas lapas vai kuriem nepieciešama sākotnēja ideja, lai turpinātu darbu.
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	3.NODAĻA


	3.7
	TEKSTA IZPRATNE UN MĀKSLAS APRAKSTS
	TEKSTA IZPRATNE
	ChatGPT var izveidot uzdevumus, kas palīdz skolēniem parādīt, ko viņi ir sapratuši no teksta. Šie uzdevumi var būt vērsti uz galvenajiem notikumiem, svarīgāko informāciju, personāžiem, cēloņiem vai sekām. Tas var palīdzēt skolēniem, kuriem pēc lasīšanas nepieciešams uzdot jautājumus.

	MĀKSLAS DARBA APRAKSTS UN INTERPRETĀCIJA
	ChatGPT var palīdzēt izstrādāt uzdevumus, kas palīdz skolēniem novērot un aprakstīt mākslas darbu. Tas var būt noderīgi skolēniem, kuriem nepieciešami skaidri jautājumi, lai pievērstu uzmanību attēla krāsām, formām, cilvēkiem, emocijām vai detaļām.
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
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	3.8
	SKOLĒNU VAJADZĪBAS
	Kad skolotāji izmanto ChatGPT, lai izstrādātu vai pielāgotu mācību saturu, viņiem vispirms jāņem vērā skolēnu vajadzības. Vienam un tam pašam saturam var būt nepieciešams atšķirīgs valodas līmenis, struktūra, atbalsts vai pieejamība. Zemāk esošajā tabulā ir parādītas dažas bieži sastopamas vajadzību jomas un tas, kā ChatGPT var palīdzēt skolotājam sagatavot pieejamākus materiālus.
	VAJADZĪBU JOMA
	KAS VAJADZĪGS SKOLĒNIEM
	CHATGPT ATBALSTS
	PEDAGOGS PĀRBAUDA
	Kognitīvās un mācību vajadzības
	Komunikācijas un valodu vajadzības



	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	3.NODAĻA
	Vajadzības saistībā ar sensorisko pieejamību
	Neirodaudzveidība un izpildfunkciju vajadzības
	Sarežģītas un individuālas izglītības vajadzības
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	3.NODAĻA
	Sociālās, emocionālās un situatīvās vajadzības



	3.9
	SADARBOJOTIES AR CHATGPT
	Darbs ar ChatGPT parasti ir process, nevis atsevišķs pieprasījums. Pēc pirmā pieprasījuma tiek sniegta pirmā atbilde, taču rezultāts var būt pārāk vispārīgs, pārāk garš, pārāk sarežģīts vai nepietiekami atbilstošs skolēnu vajadzībām. Nākamais solis ir pieprasījuma precizēšana.
	Var palīdzēt šāda vienkārša secība:
	Uzrakstiet pirmo uzdevumu.
	Izlasiet rezultātu.
	Noskaidrojiet, kas trūkst vai nav skaidrs.
	Lūdziet veikt izmaiņas.
	Izmantojiet uzlaboto versiju kā pamatu galīgajam materiālam.

	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	3.NODAĻA
	Papildu norādes var mainīt teksta līmeni, formātu, tonalitāti, garumu vai pieejamību. Piemēram:
	Viena noderīga stratēģija ir lūgt ChatGPT uzlabot pašu uzdevuma formulējumu.

	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	3.NODAĻA
	TŠī pieeja tika izmantota ASK darbnīcās. Pedagogi pārbaudīja uzdevumus, novēroja rezultātus un noteica, kas ir jāmaina. Dažas atbildes bija pārāk abstraktas. Citām bija nepieciešama vienkāršāka valoda, skaidrāks formāts, konkrētāki piemēri vai labāka sasaistīšana ar skolēnu zināšanu līmeni. Šie novērojumi tika izmantoti, lai uzlabotu uzdevumus.
	Piemērs no darbnīcām:
	PIRMAIS UZDEVUMS:
	„PĀRRAKSTIET ŠO TEKSTU VIENKĀRŠĀ ANGĻU VALODĀ, LAI TO VARĒTU SAPRAST NEDZIRDĪGS STUDENTS AR A2 LĪMEŅA LASĪŠANAS PRASMĒM. LIETOJIET ĪSUS TEIKUMUS, IKDIENĀ LIETOTUS VĀRDUS UN PASKAIDROJIET SAREŽĢĪTAS IDEJAS, IZMANTOJOT PIEMĒRUS. TEKSTS: [...]”

	UZLABOTS UZDEVUMS
	„TU ESI VALODAS ATBALSTA ASISTENTS. SKOLOTĀJAM IR JĀVIENKĀRŠO ĪSS PILSONISKĀS IZGLĪTĪBAS TEKSTS 13 GADUS VECAM NEDZIRDĪGAM SKOLĒNAM, KURA LASĪŠANAS LĪMENIS ATBILST A2 LĪMENIM. PĀRRAKSTI TEKSTU ĪSOS TEIKUMOS, IZMANTOJOT IKDIENĀ BIEŽI LIETOTUS VĀRDUS, UN PASKAIDRO ABSTRAKTAS IDEJAS AR KONKRĒTIEM PIEMĒRIEM. IZVAIRIES NO IDIOMĀM UN PASĪVĀS BALSS. MAKSIMĀLAIS GARUMS: 5 TEIKUMI. TEKSTS: [...]”
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	3.NODAĻA
	Ja uzdevuma formulējums ir veiksmīgs, ir lietderīgi to saglabāt.

	4.NODAĻA

	PRAKTISKAIS CEĻVEDIS
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	4.NODAĻA

	4.1
	SAJŪTU NODARBĪBAS PLĀNOŠANA PAR VIRSMĀM
	PIRMAIS UZDEVUMS:
	„LŪDZU, IZVEIDOJIET 5 UZDEVUMUS BĒRNAM AR ZEMU MOTIVĀCIJU MĀCĪTIES, LAI VEICINĀTU VIŅA INTERESI UN PALĪDZĒTU APGŪT MĀCĪBU VIELU. TĒMA: VIRSMAS.”
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	UZLABOTAIS NORĀDĪJUMS:
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	4.2
	IEKĻAUJOŠAS, UZ PROJEKTIEM BALSTĪTAS NODARBĪBAS IZSTRĀDE
	Skolotājs vēlējās izmantot ChatGPT, lai izstrādātu uz projektiem balstītu mācību programmu par Itālijas Risorgimento. Šī nodarbība bija paredzēta 5. kursa vidusskolas humanitāro zinātņu klasei. Klasē mācījās 18 gadus vecs skolēns ar autismu, kura lasīšanas prasmes atbilda A1 līmenim.
	Mērķis bija veicināt jēgpilnu mācīšanos stundu laikā un samazināt mājās nepieciešamo atcerēšanās apjomu. Tā vietā, lai prasītu skolēniem apgūt tēmu, izmantojot tikai garus tekstus un individuālu atkārtošanu, skolotājs vēlējās organizēt divu mēnešu garu projektu ar skaidriem posmiem, praktiskiem uzdevumiem, vizuāliem palīglīdzekļiem un gala rezultātu.
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	UZLABOTAIS NORĀDĪJUMS:
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	4.NODAĻA
	●izveidot kopīgu vizuālu laika skalu kā gala rezultātu; ● piedalīties grupas darbā ar skaidri noteiktām lomām; ● atbalstīt skolēnu ar autismu, izmantojot paredzamas ikdienas rutīnas, īsus tekstus, vizuālos materiālus un vienkāršus uzdevumus.
	ChatGPT izveidoja iespējamo divu mēnešu plānu, kurā paredzēta viena nodarbība nedēļā.
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	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	4.NODAĻA
	Pirms šāda veida plāna izmantošanas skolotājiem jāizvērtē:



	4.3
	LOMU SPĒĻU DIALOGU VEIDOŠANA
	Skolotājs vēlējās izmantot ChatGPT, lai izveidotu īsus lomu spēļu dialogus, balstoties uz situācijām, ar kurām skolēni varētu sastapties ikdienas dzīvē.

	PIRMAIS NORĀDĪJUMS:
	“Izveido simulētus ikdienas dzīves dialogus, ar kuriem skolēni varētu sastapties. Izstrādā piemēru tam, kā konkrētās situācijās rīkoties un sazināties.”
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	4.NODAĻA

	ATKĀRTOTAIS NORĀDĪJUMS:
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	4.NODAĻA
	Šāda veida uzvedne var atbalstīt dažādus skolēnus, tostarp skolēnus ar sociālās komunikācijas grūtībām, skolēnus, kuriem nepieciešams emocionāls vai uzvedības atbalsts, skolēnus ar autiskā spektra traucējumiem, jaunākus skolēnus, kuriem nepieciešami konkrēti piemēri, kā arī skolēnus, kuri attīsta personīgās drošības prasmes. Šie skolēni var gūt labumu no īsiem, strukturētiem situāciju aprakstiem ar skaidru valodu un paredzamiem soļiem.
	ChatGPT izveidoja īsus dialogus starp diviem cilvēkiem. Katrā dialogā bija iekļauta riskanta situācija, mierīga reakcija un vienkārša valoda.
	Dažos gadījumos ChatGPT izveidoja vairāk nekā vienu tā paša scenārija versiju. Tas deva skolotājam dažādas iespējas, ko salīdzināt un pielāgot. Skolotājs pārskatīja dialogus pirms to izmantošanas. Dažas frāzes tika vienkāršotas. Dažas situācijas tika mainītas, lai tās atbilstu skolēnu vecumam un reālajai skolas videi. Nereālistiski vai pārāk sarežģīti izteicieni tika izņemti.
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	Pirms šāda veida materiāla izmantošanas skolotājiem jāpārbauda:



	4.4
	INFORMATĪVA TEKSTA APKOPOŠANA
	PIRMAIS NORĀDĪJUMS:
	“Apkopo šo rakstu, izmantojot 3–4 vienkāršus un skaidrus teikumus, kuros izcelti tikai svarīgākie punkti.”
	Šo uzvedni var izmantot sākumskolas vai pamatskolas klasēs, lai padarītu informatīvos tekstus pieejamākus. Šajā piemērā skolotājs to izmantoja darbā ar tekstu par tauriņiem. Mērķis bija palīdzēt skolēniem saprast galveno informāciju, nelasot garu vai sarežģītu zinātnisku tekstu. .

	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	4.NODAĻA
	Šāda veida uzvedne var palīdzēt skolēniem, kuriem ir grūtības ar lasītā teksta izpratni, skolēniem, kuri mācās otrajā valodā vai svešvalodā, skolēniem ar uzmanības grūtībām vai skolēniem, kuriem nepieciešama īsāka un strukturētāka informācija. Garš teksta fragments var būt grūti uztverams. Īss kopsavilkums var palīdzēt skolēniem vispirms pievērst uzmanību galvenajai domai. Skolotāja mērķis bija vienkāršot saturu, saglabājot tā nozīmi. Šajā gadījumā skolēniem bija jāsaprot būtiskākā informācija par tauriņiem, piemēram, to dzīves cikls, dzīvesvieta un nozīme. Uzvedne deva ChatGPT četrus skaidrus norādījumus: apkopot tekstu, izmantot 3–4 teikumus, rakstīt vienkāršā un tiešā valodā un iekļaut tikai svarīgākos punktus.
	Skolotājs pārbaudīja šo rezultātu, izmantojot tekstu par tauriņiem. ChatGPT izveidoja trīs iespējamos kopsavilkumus.

	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	4.NODAĻA
	Trīs izveidotie varianti bija pareizi, taču tie nebija pilnīgi vienādi. Tajos tika izmantots atšķirīgs detalizācijas un vārdu krājuma līmenis. Piemēram, vārds “metamorfoze” var būt noderīgs, ja šis jēdziens jau ir apgūts, taču dažiem skolēniem tas var būt pārāk sarežģīts. Šādā gadījumā skolotājs varētu to aizstāt ar vārdu “pārmaiņas” vai izskaidrot ar īsu piemēru. Skolotājs pārskatīja izveidotos variantus un izvēlējās to, kas vislabāk atbilda konkrētās klases vajadzībām. Dažos gadījumos skolotājs apvienoja dažādu variantu daļas, vēl vairāk vienkāršoja vārdu krājumu vai precizēja neskaidrus punktus. Skolotājs arī secināja, ka norādījumu varētu uzlabot, pievienojot informāciju par skolēnu vecumu, lasītprasmes līmeni un vēlamo teksta garumu.
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	UZLABOTAIS NORĀDĪJUMS:
	“Apkopo šo tekstu par tauriņiem 8 gadus veciem skolēniem. Izmanto ļoti vienkāršu valodu, īsus teikumus un izvairies no sarežģītiem zinātniskiem vārdiem. Uzraksti 3–4 teikumus.”
	Galīgo kopsavilkumu var izmantot dažādos veidos. To var izmantot, lai iepazīstinātu ar tematu pirms pilnā teksta lasīšanas. Tas var palīdzēt skolēniem, kuri patstāvīgi nespēj izlasīt un izprast pilno tekstu. To var izmantot arī atkārtošanai pirms pārbaudes darba vai kā sākumpunktu klases diskusijai. Piemēram, skolēni vispirms var izlasīt īso kopsavilkumu un pēc tam garākajā rakstā sameklēt to pašu informāciju.
	Pirms kopsavilkuma izmantošanas stundā skolotājam jāpārbauda:
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	Pirms ar ChatGPT izveidota stundas plāna vai mācību materiāla izmantošanas pārbaudiet:
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	4.NODAĻA
	Tas arī palīdz skolēniem apgūt atbildīgu mākslīgā intelekta izmantošanu.
	Mākslīgā intelekta radītu atbildi nevajadzētu automātiski pieņemt kā pareizu. To var pārbaudīt, salīdzināt, labot vai pārveidot. Tā ir svarīga mācību procesa daļa, īpaši tad, kad skolēni apgūst digitālo rīku izmantošanu.
	Vēl viens risks ir tāds, ka skolēni var kļūt pārāk pasīvi, ja viņi tikai saņem gatavas atbildes. Tāpēc ChatGPT izmantošanai klasē jāveicina skolēnu aktīva iesaistīšanās. Skolēniem var lūgt izvērtēt mākslīgā intelekta sagatavotu atbildi, salīdzināt divas versijas, uzlabot izveidotu tekstu vai paskaidrot, kāpēc viena atbilde ir skaidrāka par citu.
	Piemēram, skolotājs var dot skolēniem divus ChatGPT izveidotus kopsavilkumus un jautāt:

	Šāda veida aktivitāte veicina kritisko domāšanu un digitālo kompetenci.
	Skolēni ne tikai izmanto izveidoto saturu, bet arī mācās to izvērtēt.
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	ChatGPT var izmantot dažādās vadītās mācību aktivitātēs klasē.
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	4.NODAĻA
	Visos šajos piemēros skolēni paliek aktīvi mācību procesa dalībnieki.
	ChatGPT nodrošina materiālu, ar kuru strādāt, bet mācīšanās notiek, lasot, pārbaudot, apspriežot, pielāgojot un veidojot.
	Šādā veidā izmantots, ChatGPT var veicināt pieejamību, diferenciāciju un skolēnu iesaisti. Tas var palīdzēt skolotājiem izveidot dažādus piekļuves veidus vienam un tam pašam saturam un palīdzēt skolēniem praktizēt kritisku digitālo rīku izmantošanu.
	Svarīgs ir līdzsvars: rīks atbalsta aktivitāti, bet skolotājs piešķir tai virzienu, kontekstu un izglītojošu vērtību.
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	Sarunas dzēšanu nevajadzētu uzskatīt par pilnvērtīgu datu pārvaldības risinājumu. Uz augšupielādētajiem failiem, projektiem, saglabātajiem materiāliem un savienotajiem pakalpojumiem var attiekties atšķirīgi datu glabāšanas un pārvaldības noteikumi.
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	AR ATTĒLIEM SAISTĪTĀS FUNKCIJAS
	VADLĪNIJAS CHATGPT IZMANTOŠANAI IEKĻAUJOŠAJĀ IZGLĪTĪBĀ
	5.NODAĻA

	PROJEKTI VAI ORGANIZĒTAS DARBA VIDES
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	5.NODAĻA
	ATMIŅA, SARUNU VĒSTURE UN IESTATĪJUMI

	Pat tad, ja ir pieejami privātuma iestatījumi, tos nevajadzētu uzskatīt par pietiekamu pamatojumu sensitīvu skolēnu datu ievadīšanai. Kā skaidrots ētikas sadaļā, drošāka pieeja ir izmantot vispārīgus skolēnu raksturojumus vai profilus, nevis vārdus vai citu identificējamu informāciju.
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	5.NODAĻA
	Pirms ChatGPT izmantošanas mācību darbā pārliecinieties par šādiem jautājumiem:
	ChatGPT tehniskās iespējas laika gaitā var mainīties.
	Taču pamatprincips paliek nemainīgs: ziniet, kādu rīku izmantojat, neievadiet sensitīvus datus, kritiski pārbaudiet ģenerēto rezultātu un pielāgojiet to, pirms izmantojat mācību procesā.
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	PROJEKTI VAI ORGANIZĒTAS DARBA VIDES Projekti var palīdzēt organizēt darbu, kas saistīts ar vienu un to pašu klasi, tēmu vai mācību tematu.
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