
 

Pasākumu plāns VGV-AC, no  6.-10.oktobrim, 2025. 

Diena Tēma Sākumskola (1.-4.kl.) Pamatskola (5.-9.kl.)              Vidusskola (10.-12.kl.) 

P.6.10. 

 

Ūdens diena! Pasākums ”Ūdens cilvēka 
dzīvē!” 

• Āra nodarbība 3.st.laikā. 

• paņem līdzi ņem ziepju 
burbuļus.  

• tiekamies pagalmā. 

 

 

 
 
Tematiskā tiešsaistes stunda- “Ūdens 
diena!” 
 
 Video ar Sandi Dejus, Ūdens sistēmu un 
biotehnoloģiju institūta vadošo pētnieku, 
RTU asociēto profesoru. 
 
Saites uz video:  

• Skolēniem: 
https://youtu.be/_6DV5GUMkG4  

• Skolotājiem: 
https://youtu.be/qWRAInqEkaY  

 
Video iespējams iestatīt subtitrus, YouTube 
izvēlnē izvēloties subtitru automātisku 
ģenerēšanu (skat. zemāk). 

Tematiskā stunda -“Stunda 
ūdenssaimniecības nozarē!” 

https://www.canva.com/design/D
AFZInoB86E/FJYn84RUh_sVFM

6tNNyNrA/edit 

Tematiskā diskusija “Vai tu 
dzer ūdeni no krāna?” 

https://www.uvitamins.lv/ 

https://youtu.be/_6DV5GUMkG4
https://youtu.be/qWRAInqEkaY


O.7.10
. 

Labo darbu 
diena! 

“Mans novēlējums skolai!” 

 

“Mans novēlējums skolai!” 

Klases stunda- “Brīvprātīgais darbs”     
https://www.sif.gov.lv/lv/brivpratigais-
darbs?utm_source=https%3A%2F%2Fwww.go
ogle.com%2F  

“Mans novēlējums skolai!” 

Klases stunda- “Brīvprātīgais 
darbs”                          
https://www.sif.gov.lv/lv/brivpratigais-
darbs?utm_source=https%3A%2F%
2Fwww.google.com%2F   

Tr.8.10 Gaisa diena! Klases stunda- “Iepazīsti 
profesiju!” 

• Noskaties video 8.min.un 
izpildi uzdevumu! 

• Saite uz video: 
“khttps://replay.lsm.lv/lv/s
katies/ieraksts/ltv/211852
/sazime-profesiju-
meteorologs-meteorologe 

 
Klases stunda – “Profesija- 
meterorologs!” 

• Noskaties video ar Tomu Brici, 
meteorologu, LTV laika ziņu 
redaktoru. 

 
Saite uz video: 
https://youtu.be/mafk9bqlelQ  
 
Video iespējams iestatīt subtitrus, 
YouTube izvēlnē izvēloties subtitru 
automātisku ģenerēšanu (skat. zemāk). 

 
Klases stunda – “Profesija- 
meterorologs!” 

• Noskaties video ar Tomu 
Brici, meteorologu, LTV 
laika ziņu redaktoru. 

 
Saite uz video: 
https://youtu.be/mafk9bqlelQ  
 
Video iespējams iestatīt subtitrus, 
YouTube izvēlnē izvēloties 
subtitru automātisku ģenerēšanu 
(skat. zemāk). 

C.9.10. Zemes diena! 

Cits citam 
diena! 

Āra aktivitāte- “Draudzības 
aplis” 

• saliec savu vārdu no 
dabas materiāliem ārā , 
aplī ; 

• uztaisi  klases foto aplī un 
nosūti Lolitai Eklonei 

“Skolas teritorijas sakopšana- lapu 
talka!” 

Interaktīva aktivitāte- “Paveic 
uzdevumu!” 

Saite uz video: no uzdevumi.lv  
https://www.uzdevumi.lv/Exercise/TestWorkPr
eview/3bab5170-c9f5-4ebf-92e7-
25bfa13465d0?position=5&twId=5088787 
(skaidrojums 

“Skolas teritorijas sakopšana- 
lapu talka!” 

Aktivitāte- Digitālās spēles 
"KOKSNE.cirks" un 
"KOKSNE.viktorīna" 

https://www.latforin.lv/skolam/macibu
-spele  
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https://sites.google.com/site/meteopaligs/teorij
a/meteorologija/frontes )  

Tematiskā stunda: ”Par aktuālo 
slapjo vasaru un klimatiskās 
normas veidošanos.” 

https://www.lsm.lv/raksts/dzive-
stils/vide-un-dzivnieki/05.09.2025-tik-
auksta-vasara-ka-si-vel-pirms-60-
gadiem-butu-bijusi-desmitgades-
siltaka-ieskats-veso-un-slapjo-
vasaru-vesture.a612969/  

P.9.10. Cits citam 
diena! 

“Pozitīvās uzvedības diena!” 

Iepriecini savus klases biedrus 
un  ģimeni!” 

“Pozitīvās uzvedības diena!” 

Iepriecini savus klases biedrus un ģimeni! 

“Pozitīvās uzvedības diena!” 

Iepriecini savus klases biedrus  
un ģimeni! 

 

Ieteikums mācību priekšmetu pedagogiem un klašu audzinātājiem: 

• Lūdzu nofotografēt novadītās karjeras aktivitātes un foto atsūtīt pedagogam karjeras konsultantei Lolita Eklonei 

• pasākuma plānā pieejamos metodiskos materiālus  tematiskām un klašu stundām vari izmantot sev piemērotā laikā 1.semestra 
ietvaros. 

Papildus materiāli tematiskām  un klases stundām: 

*Mācību materiāls 1.-4. klasei "Uzveic enerģijas monstriņus!" https://www.elektrum.lv/lv/majai/energoefektivitate/elektrum-energijas-
centrs/uzveic-energijas-monstrinus/  
 
*Mācību materiāls 2. klasei "Kāpēc nepieciešama enerģija?" 
https://static.elektrum.lv/files/macibu_materials_2_kl_kapec_nepieciesama_energijaa.pdf  
 
*Darba lapa ''Enerģijas detektīvs''– mājasdarbs, kas atbilst Skola2030 programmai 5.klasei, bet derīgs 5.-12.klasei. 
https://www.elektrum.lv/lv/majai/energoefektivitate/dokumenti/darba-lapa-energijas-detektivs/ 
 
*No 12. septembra līdz 14. novembrim aicinām piedalīties UNESCO Latvijas Nacionālā komisijas akcijā skolām “Es redzu ilgtspēju”, kā arī 
izmantot katrai vecuma grupai atbilstošus, radošus un praktiskus mācību uzdevumus, kurus skolotāji var ērti iekļaut mācību stundās.  
https://www.unesco.lv/lv/es-redzu-ilgtspeju 
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