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IEKSEJIE NOTEIKUMI
02.01.2024. Nr.09.2881/1.16.1/24/1

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 22.08.2023. noteikumu Nr.474
,Kartiba, kada nodroSinama izglitojamo profilaktiska veselibas
aprape, pirma palidziba un dro$iba izglitibas iestadés

un to organizétajos pasakumos” 6.15.punktu

Valmieras Gaujas krasta vidusskolas - attistibas centra
INTERNATA IEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMI

I. Visparigie noteikumi

1. Valmieras Gaujas krasta vidusskolas — attistibas centra (turpmak - Skola) internata iekséjas kartibas
noteikumi nosaka Skolas internata, adresés: Leona Paegles iela 5, Valmiera, Valmieras novads, un
Leona Paegles iela 20, Valmiera, Valmieras novads, (turpmak - internats) darbibas mérki un
uzdevumus, organizatorisko strukttru, kartibas un droSibas noteikumus skoléniem.

2. Noteikumi ir saistosi visiem skoléniem, kuri izmanto internata pakalpojumus, un Skolas darbiniekiem,
kuru darbvieta ir noteikta Skolas adresé: Leona Paegles iela 5, Valmiera, Valmieras novads, un/vai
Leona Paegles iela 20, Valmiera, Valmieras novads.

3. Ar noteikumiem iepazistina visus skolénus, kuri izmanto internata pakalpojumus, skolénam uzsakot
macibas Skola un katru macibu gadu septembrT, vai péc nepiecieSamibas.

4. Skola var sniegt maksas pakalpojumu - iznomat internata telpas saskana ar Valmieras novada
pasvaldibas noteikto kartibu, ja tas netraucé izglitibas procesam un internata darbibai. Par maksas
pakalpojumu starp Skolu un pakalpojuma néméju tiek slégts nomas ligums.

5. Internata darbibu un attistibu plano un nodroSina, ka arT monitoringu internata vides un kvalitates
uzlaboSanai veic Skolas direktora vietnieks izglitibas joma (péc amata apraksta) un direktora
vietnieks administrativi saimnieciskaja darba.

Il. Internata darbibas mérkis un pakalpojuma saturs

6. Internata darbibas mérkis ir macibu laika nodro$inat internata pieejamibu tiem Skolas skoléniem,
kuriem objektivu iemeslu dé|, kas pamatots ar skoléna dzivesvietas attalumu, sabiedriska transporta
nodroSindjumu un iespéju savlaicigi ierasties uz macibu stundam, nav iespéja ik dienu atgriezties
sava dzivesvieta.

7. Internata pakalpojuma ietilpst - skolénu izmitinaSana, édiné8ana, uzraudziba/pieskatidana, saturigas
briva laika pavadiSanas iespé€jas un interesu izglitibas iespéjas, atbalsts macibas (t.sk. majasdarbu
izpildé), iesp€ja apgit sadzives un pasapriipes prasmes, lai skolénus sagatavotu patstavigai dzivei
(personiskas naudas izlietojuma plano$ana un iepirk§anas, édiena gatavoSana un galda kultdra,
sava apgérba mazgasana un gludinasana, apavu kops$ana, dzivojamo telpu un teritorijas uzkopsana,
paSapripe un personiska higiéna), skolénu audzinasana, t.sk. tikumu un vértibu izkop3ana.
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Internats strada saskana ar Skolas audzinaSanas darba planu.

NodroSinot internata pakalpojumu, tiek ievérotas skolénu tiesibas uz atpitu, privatumu un izvéles
brivibu.

Skolénu interesém un vajadzibam tiek nodroSinati atbilstoSi dzives apstakli - zéniem un meiteném
atseviSkas gulamistabas, uz divam gulamistabam viena kopiga tualetes un dusas telpa ar auksta un
karsta udens padevi, sadzives telpas, atputas un rotalu telpa, piekluve Skolas macibu telpam — klasu
telpam, bibliotékai/lasttavai, aktu zalei, sporta zalei, u.c.

Internata pakalpojumus internata skolotaja vadiba var izmantot ar tie skoléni, kuri nenaksno
internata.

Internata pakalpojumi skoléniem tiek sniegti macibu laikd darbdiends diennakts rezima,
piektdienas [idz plkst. 17.00. Internats nedarbojas iknedélas brivdienas (no piektdienas plkst. 17.00
ldz svétdienas plkst. 17.00), svétku dienas un skolénu brivdienas. Iznémuma gadijumos, kas
pamatoti ar skoléna dzivesvietas attalumu un iespéju savlaicigi ierasties uz macibu stundam,
pielaujama ieraSanas internata svétdienas vakara no plkst. 17.00.

UzturéSanas internatad Skolas skoléniem macibu laikd ir bez maksas, to nodroSina valsts un
Valmieras novada pasvaldibas finanséjums.

. Skolénu uznemsana internata un atskaitiSana no ta

Skolénu internata uznem, pamatojoties uz nepilngadiga skoléna vecaka vai likumiska parstavja
(turpmak — vecaki) iesniegumu vai pilngadiga skoléna iesniegumu.

Skolénu no internata atskaita:

15.1. pamatojoties uz vecaka iesniegumu;
15.2. skoléns tiek atskaitits no Skolas;
15.3. 51.5.punkta noteiktaja gadijuma.

Par skoléna uznemS3anu internatd un atskaitiS8anu no ta direktors izdod rikojumu, iznemot
15.2.punkta noteiktaja gadijuma.

V. Internata organizatoriska struktira

Internats ir izvietots Skolas divas €kas, adreses: Leona Paegles iela 5, Valmiera, Valmieras novads
un Leona Paegles iela 20, Valmiera, Valmieras novads.

Internata nodarbinati:

Galvenie pienakumi internata

Amats (darbinieku amata pienakumi, tiestbas un pilnvaras ir noteiktas
katra darbinieka amata apraksta)
18.1. | Direktora vietnieks Vada skolénu macisanas un audzinasanas procesu.
izgltibas joma Paklautiba — direktoram.
(péc amata apraksta)
18.2. | Internata skolotaji Isteno skolénu maci$anas un audzina$anas procesu.

Amata likmju skaits noteikts Skolas pedagogisko darbinieku
tarifikacijas saraksta.
Paklautiba - direktora vietniekam izglitibas joma.

18.3. | Internata skolotaju Sadarbiba ar internata skolotajiem organizé skolénu izvietoSanu
metodisko komisiju gulamistabas un édamzalé pie galdiem.
vaditaji Paklautiba - direktora vietniekam izglitibas joma.
18.4. | Direktora vietnieks Vada un organizé internata saimniecisko darbu.
administrativi Uzrauga ugunsdrosSibas un elektrodrosibas normu ievéroSanu.
saimnieciskaja darba | Paklautiba — direktoram.
18.5. | Skolotaja paligi Sniedz atbalstu skoléniem adaptacijas perioda un ikdienas
paSaprapé (it 1pasi skoléniem izglttibas programmas 21015811,
21015911).
18.6. | Aukles Naktsmiera laikd wuzrauga skolénus, sniedz skoléniem

nepiecieSamo atbalstu, nodroSina droSibu.
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18.7. | Apkopé;ji Uzkopj internata telpas, atbilstoSi higieénas prasibam (adreseé:
Leona Paegles 5, Valmiera, Valmieras novads).

18.8. | Medicinas masas Uzrauga higiénas prasibu ievéroSanu.
_ Sniedz medicinisko apripi un pirmo medicinisko palidzibu.
18.9. | Ekas deZurants Uzrauga skolénus macibu stundu laika internata un parraudzibu

par kartibu internata atpdtas telpas darba dienas I1dz plkst.17:00
(adresé: Leona Paegles iela 5, Valmiera, Valmieras novads).

18.10. | Galdnieks NodroSina éku, meébelu un aprikojuma uzturéSanu tehniska
Remontstradnieks kartiba.

18.11. | Ar direktora rikojumu | Organizé gultas velas uzglabasanu, izsniegSanu un nodoSanu
noteikts darbinieks mazgasanai.

Organize internata telpu iznomasanas jautajumus.
Paklautiba - direktora vietniekam administrativi saimnieciskaja

darba.

Skolas darbinieku - skolotaja paligu, aukles, €ékas dezurantu, apkopé&ju, medicinas masas, galdnieka
un remontstradnieka amata likmju skaits ir noteikts Skolas amatu saraksta, darbibas paklautiba -
direktora vietniekam administrativi saimnieciskaja darba (darbinieku padotibas struktirshéma,
Skolas nolikuma 1.pielikums).

Internata dokumentacija: internata skolénu uzskaites zurnals.

V. Kartibas un drosibas noteikumi skoléniem
Skoléni ir atbildigi par kartibu un tirtbu gulamistabas.

Skoléni ievéro dienas reZimu (noteikts Skolas iekS€jas kartibas noteikumos) un noteikta laika
atrodas savas gultas.

Kategoriski aizliegts internata teritorija un internata telpas smeékét, ienest un lietot alkoholiskos
dzérienus, narkotiskas un citas apreibino$as vielas.

Skoléna individualos medikamentus glaba Skolas veselibas punkta pie medicinas masam.
Atpitas telpas tiek atstatas sakartotas:

25.1.hdz plkst. 21.30 internata 2.stava, adresé Leona Paegles iela 5, Valmiera;
25.2.Idz plkst. 20.30 internata 3.stava, adresé Leona Paegles iela 5, Valmiera;
25.3.1dz plkst. 22.00 internata adresé Leona Paegles iela 20, Valmiera.

Skoléni nedrikst patvaligi mainit gulamistabas, parnest mébeles uz/no citam istabinam, mainit tas
vietam.

Skoléni piedalas internata telpu noformésana dazadiem svétkiem un pasakumiem saskana ar Skolas
audzinasanas darba planu.

Semestru beigas (decembri, maija) skoléni piedalas internata istabinu generala tirisana.

Divas reizes macibu gada laika (rudent, pavasarl) skoléni piedalas skolas teritorijas uzkopSanas
darbos.

Macibu stundu laika internats adresé: Leona Paegles iela 5 ir slégts, skoléni taja uzturas tikai ar
skolotaja atlauju.

1.-4 klasu skoléni rotalu istabu apmeklé tikai pedagoga pavadiba. Rotalu istabu skoléni atbilstoSi
dienas rezimam atstaj sakartotu Iidz plkst. 20.00.

Skoléni ievero kartibu un tiribu dusas un tualetes telpas. Skoléni aizgrieZ duSas un Gdens kranu péc
to lietoSanas.

Jaunako klasu skoléniem un skoléniem ar smagiem garigas attistibas traucéjumiem vai vairakiem
smagiem attistibas traucéjumiem mazgasanos dusas organize internata skolotjjs.

Skolas un internata telpas skoléni uzturas tikai iekStelpam paredzétos apavos.

Skoléeni pretéja dzimuma gulamistabas uzturas tikai ar internata skolotaja atlauju.
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1.-4 klasu skoléni vecako klaSu skolénu gulamistabas un vecako klaSu skoléni 1.-4.klaSu skolénu
gulamistabas uzturas tikai ar internata skolotaja atlauju.

Skoléni drikst mazgat personigo velu ar automatisko velas masinu un izmantot velas zavétaju,
iepriekS saskanojot ar internata skolotaju. Velas gludinaSanu skoléni veic internata skolotja
uzraudziba.

Elektroiericu lietoSana:

38.1. Elektroierices — matu fénu, elektrisko bardas skuvekli, magnetafonu, CD pleijeru un citas
elektroierices, kas ir sertificétas ar CE mark&jumu, skoléni lieto saskanojot ar internata
skolotaju un iepazistoties ar attiecigiem droSibas noteikumiem, ko apliecina ar savu parakstu;

38.2. Elektroierices bez CE markéjuma tiek iznemtas un uzglabatas pie Skolas direktora Iidz
nogadasanai arpus Skolas;

38.3. Elektrisko Gdens varamo kannu drikst lietot tikai klasu telpas;

38.4. Portativos datorus, planSetdatorus, viedtalrunus, spélu konsoles un [idzigas ierices skoléni
lieto saskana ar dienas rezimu lidz naktsmieram. Ja tas netiek ievérots, tad, iestajoties
naktsmieram, skoléns minétas ierices novieto pie aukles tam paredzétaja vieta;

38.5. Par internata kartibas un droSibas noteikumu parkapumu, lietojot elektroierices un citas
ierices, internata darbinieks zino skoléna internata skolotajai. Skolas administracijas parstavim
ir tiesibas ierices iznemt no internata, veicot parrunas ar skolénu par turpmako ierices
lietoSanu.

Leona Paegles iela 20 dzivojoSie skoléni ievero tiribu un kartibu gulamistabas, tualetes un dusas

telpas, koplietoSanas telpas - gaitenos, socialo prasmju attistiS8anas telpa, kapnu telpa un internata

teritorija, tai skaita:

39.1. telpas atstdj sakartotas (gultas ir saklatas, apgérbs novietots skapt, galds ir sakartots, uz
palodzes atrodas tikai telpaugi);

39.2. aizliegts trokSnot un skali uzvesties, traucét citu skolénu naktsmieru;

39.3. sadzives tehniku lieto tikai socialo prasmju attistiS8anas telpa. Aizliegts gulamistabas lietot
papildus elektriskas apsildisanas ierices, ka arT sadzives tehniku (elektrisko ddens varamo
kannu, gludekli, tosteri u.c.).

Skoléni ievéro dezuréjoSa darbinieka noradijumus, pieklajigi izturas pret darbiniekiem un parégjiem
internata iemitniekiem.

Internata telpas nepiederoSam personam uzturéties atlauts tikai ar deZuréjosa darbinieka atlauju.
Apmeklétaji (nepiederosas personas) internata telpas un teritoriju atstaj Iidz plkst. 21.00.

Mobilas ierices (telefonu, planSeti u.c.) un personalos datorus internata atlauts lietot Itdz plkst. 23.00.
Par minéto ieri€u glabasanu un droSibu ir atbildigs pats skoléns (ierices Tpasnieks vai turétajs).

Skoléni saudzigi izturas pret internata telpam, iekartam un inventaru. lekartu vai inventara bojasanas
gadijuma skoléns veic bojatas mantas remontu vai kompensé izdevumus saskana ar skolas
sastadrtu aktu.

DuSas un tualetes telpa ievero tirtbu un kartibu. Péc duSas apmekléjuma saslauka aiz sevis gridu.
Internata darbinieki neatbild par skolénu personigajam mantam.

Edienu gatavo tikai socialo prasmiju attistiSanas telpa lidz plkst. 22.00. Pabeidzot gatavot &édienu,
skoléns sakopj lietotas iekartas, nomazga traukus. Aizliegts dzivojamas istabas gatavot édienu,
glabat tadus partikas produktus, kuriem ir 1ss realizacijas termins, un virtuves traukus (katlus, pannas
u.c.).

Velas mazgaSanu veic ar velas masinu, kas atrodas socidlo prasmiju attistiSanas telpa. Velas
mazgasanai izmanto savus personigos mazgasanas lidzeklus, kas paredzéti automatiskajam velas
masinam. Velu zavé gulamistaba uz speciala velas zavétaja. Aizliegts velu zavét uz apkures
radiatoriem.

Péc skolas administracijas un internata darbinieku ierosindjuma skoléniem japiedalas internata
teritorijas uzkopsanas darbos.

Plkst. 23.00 - 07.00 internata ir naktsmiers. Naktsmiera laika internata ievéro klusumu.

Riciba gadijumos, ja skoléns t1Si boja internata telpas, iekartas, inventaru un/vai neievéro internata
iek3€jas kartibas noteikumus:



50.1. internata dezuréjoSais darbinieks informé internata skolotaju;
50.2. internata skolotajs pieprasa skoléna paskaidrojumu un, ja nepiecieSams, piesaka gadijuma
izskatiSanu skolas Administracijas vai Atbalsta komandas sanaksmé.

51. Atkariba no parkdpuma smaguma pakapes, nemot véra iepriek$ izdaritos parkdpumus, ka art
skoléna attieksmi, skolenam par internata iek$€jas kartibas noteikumu parkdpumiem var noteikt
§adas sekas:
51.1.mutisks aizradijums, ko izsaka internata skolotajs;
51.2.rakstiska piezime e-klases Zurnala, ko izsaka internata skolotajs;
51.3.bridinajums vai rajiens, ko izsaka Atbalsta komanda;
51.4.zinojums citdm atbildigajam institlicijam saskana ar Atbalsta komandas Iemumu;
51.5.pilngadigu skolénu, ka arT 10.-12.klasSu skolénu atskaitiSana no internata par btiskiem internata

iek§éjas kartibas noteikumu parkapumiem (alkohola un narkotisko vielu lietoSana, izplatiSana,
fiziska vai emocionala vai cita veida vardarbiba pret skoléniem un/vai skolas darbiniekiem,
internata telpu, iekartu un inventara bojasana u.c.), pamatojoties uz skolas Administracijas
Iémumu un direktora rikojumu.

VI. Nosléguma jautajumi

52. Internata iekS€jas kartibas noteikumus izstrada Skolas direktora vietnieks izglitibas joma (péc amata
apraksta).

53. Internata iek3€jas kartibas noteikumi stajas speka 2024.gada 02.janvarr.

54. Atzit par spéku zaudé&juSu Valmieras Gaujas krasta vidusskolas — attistibas centra internata
nolikumu, kas apstiprinats ar direktora 22.01.2018. rikojums Nr.229/1.8.1/18/21.

Direktore Iveta Klavina



