4.pielikums
Apstiprinats ar 08.02.2021.

rikojumu Nr. 09.2291/1.8.1/21/14

Valmieras Gaujas krasta vidusskola — attistibas centrs
adresés: Leona Paegles iela 5 un Leona Paegles iela 20, Valmiera

TELPU VEDINASANAS KARTIBA

Pastiprinati javeic regulara telpu dabiska ventilacija jeb védinasana.

Efektivakais veids ka atri nodroSinat svaiga gaisa pieplidumu un gaisa kvalitati, ir veikt
regularu telpu védinasanu, atverot logus un durvis.

Lai panaktu efektivu CO2 koncentracijas kritumu macibu telpa, jaievéro 8adi pareizas
telpas védinasanas pamatnosacijumi:

3.1
3.2.
3.3.
3.4.

védinasanas laika telpa neuzturas skoléni;

védinasana tiek veikta ar pilniba, nevis pusvirus atvertu logu (-iem);

védina atverot visas konkrétas telpas logus un durvis, ja pastav tada iespé€ja;

starpbridim atvélétais laiks maksimali tiek izmantots védinasanai.

Vienlaikus ir pielaujams, ka macibu stundu laika tiek veidotas pauzes un ik péc 20 - 30
minGtém tiek védinatas telpas vismaz 10 mindtes (ziema — vismaz 5 mindtes).

Telpu védinaSanas kartiba un atbildigie:

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

Telpa

Vedinasanas laiks un ilgums

Atbildigais

Macibu telpas

Péc katras macibu stundas vismaz
10 mindtes;

ziema — vismaz 5 minates.

Pedagogs

Gaiteni, zale

Péc katra starpbriza un pasakuma
vismaz 10 —20 minates;

ziema — vismaz 5 minates.

Ekas deZurants,
apkopéjs

Darba kabineti,
personala telpas

Reizi stunda vismaz 10 mindtes;
ziema — vismaz 5 mindtes.

Telpa stradajosais
darbinieks

Gulamistabas

Pirms doSanas gulét;

No rita péc skolénu dodanas prom.

Deziréjosais personals

Apkopéjs

Atpatas telpas

Reizi stunda vismaz 10 mindtes,
ziema — vismaz 5 minutes.

Internata skolotgjs,
apkopéjs,

Deziréjosais personals
(L.Paegles 20)

Bérnu aprupes telpa
(L.Paegles 20)

Reizi stunda vismaz 10 mindtes;
ziema — vismaz 5 mindtes.

Telpa stradajosais
darbinieks

Edienu sadales
telpa (L.Paegles 20)

Pirms un péc katras édinasanas
vismaz 10 mindtes;
ziema — vismaz 5 minutes.

Skolotaju paligi

I.Birkava, 64207661



