
Mēs dodamies uz skolu …



Saturs

 Sociāli emocionālais briedums

 Mācību jomas

 Atbalsta pasākumi

 Praktiski ieteikumi



PIRMSSKOLAS IZGLĪTĪBAS 
IESTĀDE

ĢIMENE

BĒRNS

Sociāli emocionālais briedums



Mācību jomas, ko bērni apgūst pirmsskolā:

• valodu (lasītprasme un rakstītprasme)
• sociālā un pilsoniskā
• kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā,
• dabaszinātņu,
• matemātikas,
• tehnoloģiju,
• veselības un fiziskās aktivitātes mācību jomas.



Praktiskās prasmes



Atbalsta pasākumi 

pēc Pedagoģiski medicīniskās komisijas atzinuma, vai citu ārstu – speciālistu norādījuma

 Nodarbības pie speciālistiem – skolotāja logopēda, 
speciālā pedagoga, audiologopēda ( individuālas, 
apakšgrupas)

 Speciālistu konsultācijas ( psihologs, ārsts –pediatrs, 
fizioterapeits)

 Koriģējošā vingrošana
 Nūjošana/slēpošana
 Individuālās nodarbības uz trenažieriem
 Fizioterapijas nodarbības 
 Peldēt apmācības nodarbības  VOC ( 6 gadīgajiem)
 Suņa asistēto kustību nodarbības
 Silto smilšu terapijas nodarbības
 5 terapijas sajūtu terapijas centrā



Praktiski ieteikumi kā rotaļājoties apgūt lasītprasmi

• Latviešu valodas aģentūra - metodiskie materiāli pirmsskolai


