2.pielikums
Valmieras Gaujas krasta vidusskolas — attistibas centra
noteikumiem “DroSibas noteikumi izglitojamiem”

ELEKTRODROSIBAS noteikumi izglitojamiem

Darbojoties ar elektroiericém, IEVERO:
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Elektroierices ir ierices, kuru darbinaSanai izmanto elektribu (pieméram, televizors, radio,
dators, ddens varama kanna, gludeklis, matu féna, blenderis, sulu spiede, eletriska plits,
mikrovilnu krasns, puteklu stcéjs).

Pirms ierices lieto8anas iepazisties ar tas lietoSanas instrukciju. Precizi izpildi skolotaja vai
cita skolas darbinieka noradijumus.

Uzturi kartiba savu darba/macibu vietu.

Macibu stundu laika ar elektroiericém un sildiericeém strada tikai tad, ja esi sanémis skolotaja
atlauju, skolotaja klatbatné un vadiba.

Elektroierices lieto tikai tam paredzétam mérkim, ta, ka ir noradits instrukcija.

Vienmeér ievéro norades uz ierices (pieméram, elektrisko ddens varamo kannu un gludekli
piepildi ar Gdeni, neparsniedzot minimali un maksimali pielaujamo daudzumu).

Pirms ierices lietoSanas, vizuali parbaudi tas tehnisko stavokli.

Nedrikst lietot bojatas vai pastaisitas eletroierices. Nepieskaries pie atkailinatiem
elektriskajiem vadiem.

lerici novieto uz stabila pamata.

Nenovietot ierici uz karstam virsmam, sildiericém, blakus degoSiem priekSmetiem.

Raugies, lai elektroierices vads nebutu iespiests starp priekSmetiem (pieméram, durvju vai
loga aile, starp vai zem mébelém), ka arT lai nesaskartos ar sildiericém, karstam virsmam un
degoSiem priekSmetiem.

Raugies, lai vads nebitu savijies, nebitu mezgls.

Uz ieriCu korpusiem nenovieto vazes, puku podus, krizes un citus priekSmetus.

Nepielauj Skidruma iek|GSanu iericés, kuras tas nav paredzéts (pieméram, televizora, radio,
puteklusucéja, miksert u.c.). Uz iericém nenovieto traukus ar Skidrumu.

leslédzot elektroierices, kontakdarkSu stabili iebidi kontaktligzda Iidz galam. Tikai tad drikst
ielégt ierici.

Nedrikst ieslégt, izslégt, stradat ar elektroiericem ar mitram vai slapjam rokam;

Kad ierice tiek darbinata, ta nedrikst atrasties skapjos vai plauktos.

Neaizklaj ierices ventilaciju.

Kad ierice darbojas, nemégini to atvért (pieméram, velas mazgdjamo masinu, mikrovilnu
krasni, puteklusucéju, elektrisko suli spiedi). Nenonem iericém aizsargapvalkus vai
nozogojumus.

Pie ierices rotéjosam dalam (pieméram, blenderim, mikserim) neliec klat pirkstus, matus,
apgérbu vai citus tam neparedzétus priekSmetus.

Neatstaj ieslégtu ierici bez uzraudzibas.

Partraucot lietot ierici, izslédz to un atvieno no stravas - ar sausam rokam kontaktdaksu izvelc
no kontaktligzdas (ar vienu roku pieturi kontaktligzdu, ar otru roku izvelc kontaktdaksu).
Aizliegts raut aiz vada.

Kad ierice ir izslégta un atdzisusi, tad apkop to.

Beidzot darbu, sakarto darba vietu.

Kad atstaj telpu, parliecinies, ka ierice ir pilniba izlegta un atdzisusi (pieméram, gludekiis,
elektriska plits, tosteris).
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Jaiericei ir kadi bojajumi, ta ir parkarsusi, aizdegusies, jutama deguma smaka, redzami dami,
nekavéjoties atvieno to no kontaktligzdas. Nekavéjoties zino pieaugusSajam. Darbu neatsac,
kamér nav noveérsts bojajums. Aizliegts patvaligi labot elektroierices (arT spuldzu nomainu
bez skolotaja atlaujas).
Péksnas elektroenergijas padeves partraukuma gadijumos partrauc darbu, izslédz
elektroiekartas un rikojies saskana ar pieaugusa noradijumiem.
Aizliegts kapt elektroliniju balstos un transformatoru punktos.
Aizliegts atvert elektrosadales skapi un aiztikt taja eso$as iekartas.
Aizliegts spéléties zem elektrolinijam, sviest uz tam jebkadus priekSmetus, makskerét to
tuvuma.
Aizliegts iet aiz elektroiekartu droSibas aizzogojumiem vai apakS$staciju teritorijas.
Par elektribas bistamibu bridina dzeltena trisstirveida zZime ar melnu apmali un melnu zibens
simbolu vida.
Elektrotraumas, ugunsgréka vai spradziena gadijuma nekavéjoties zino pieaugusSajam vai
zvani pa talruni 112. Atstaj bistamo vietu.
Ja kads ir cietis no elektriskas stravas, nekavéjoties informé tuvak esoSo pieauguso, lai
izsauktu neatliekamo medicinisko palidzibu. Ja esi viens — neqaidi, zvani 112.
Pirmo palidzibu cietuSajam no elektriskas stravas sniedz tikai tad, ja pilnigi droSi zini, kas un
ka jadara (pretéja gadijuma art tu gdsi elektrotraumu):
35.1. pirma darbiba - atri atslédz no elekiribas to elektroiekartas dalu, ar kuru ir saistits
cietusais;
35.2. janevari atslégt elektroiekartu, tad cietu$o atbrivo no elektroiekartas. Drikst izmantot
tikai sausas drébes, sausu koku vai déli.
Nedrikst lietot metalus, mitrus priekSmetus;
35.3. nodrosini cietuSajam pilnigu mieru un gaidi glabgjus.

Direktore (paraksts) Iveta Klavina



