
Apstiprināts ar Valmieras Gaujas krasta vidusskolas – attīstības centra  
30.08.2019. rīkojumu Nr.09.2291/1.8.1/19/47 

  

  
Fakultatīvo nodarbību un interešu izglītības nodarbību saraksts  

2019./2020.mācību gada 1.semestrim 
 

Nodarbības 
nosaukums 

Norises vieta Skolotājs 
Laiks, mērķgrupa 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena 

Fakultatīvās nodarbības 

Vizuālā māksla 
Vizuālās mākslas 
kabinets (137.) 

Daina Leite 
15.15 – 15.55 
(5. – 9.klases) 

14.10 – 14.50 
(1. – 4.klases)  

 
 
 

Kokapstrāde 
Kokapstrādes 
kabinets (114.) 

Viesturs Laimīte   
14.10 – 14.50 
15.00 – 15.40  
(3. – 8. klases) 

   

Galda teniss Skolas zāle (606.) Aivars Vasiļevskis   
15.15 – 15.55 
16.05 – 16.45 
(5. - 12.klases) 

 

Muzikālā ritmika 
Muzikālās ritmikas 
kabinets (117.) 

Līga Grāpēna 
14.10 – 14.50 
(1./6.f g,1./3.f 

klases) 
  

 13.15 – 13.55 
(2./4.c, 

3./5.g,3./8.e) 

14.10 – 14.50 
(1. – 4. klases) 

Muzejs 
Vēstures kabinets 
(133.) 

Antra Rozenberga       
14.10 – 14.50  
15.15 – 15.55  
(6. – 7.klases) 

Tautiskās dejas 
Skolas internāta 3. 
stāva atpūtas telpa 
(L.Paegles iela 5/7) 

Uldze Strazdiņa 

13.15 – 13.55  
(1./2..d klases) 

13.15 – 13.55  
(3.d klases) 

18.30 – 19.10 
(3.-4.klases0 

14.10 – 14.50 
(1.-2.,2.,2 – 4.c 

klases) 
  

  
14.10 – 14.50  
(3.-4.klases) 

Vingrošana Skolas zāle (606.) Ligita Vasiļevska 
 

 
   

14.10 – 14.50  
(1./2.d klases) 

Vokāli 
instrumentālais 
ansamblis 

Skolas bibliotēka 
(146.) 

Anita Reinerte    

14.30 - 15.10  
(2.d – 5.d klases) 

15.20 – 16.00  
(6.d - 9.d klases) 

16.10 – 16.50  
(6.d – 9.d klases) 

Ritma dejas 
 
Skolas zāle (606.) 
 

Arta Stikāne 
10.30 – 11.10 

 (1. – 2.kl.) 
8.00 – 8.40 

(2./3.kl.) 
   



Interešu izglītības nodarbības 

Basketbols  
Valmieras Pārgaujas 
sākumskolas sporta 
zāle (Meža iela 12A) 

Aivars Vasiļevskis  
19.30 – 20.10 
20.20 – 21.00  
 (5. – 12.klases) 

 
 

    19.40 – 20.20  
20.30 – 21.10  

(5. – 12.klases) 

Floristika 
 Floristikas kabinets 
(518.) 

 Ieva Lūsīte   
14.10 – 14.50 
15.15 – 15.55  
 (4. - 9.klases) 

 
15.15 – 15.55 
 (4. - 9.klases) 

Melodeklamācija  
Muzikālās ritmikas 
kabinets (117.) 

Līga Grāpēna 
15.15. – 15.55  
16.05 – 16.45 

     (1. – 4.klases) 
    

15.15. – 15.55  
(1. – 4.klases)  

Melodeklamācija  
Muzikālās ritmikas 
kabinets (117.) 

Beāte Tetere 
 16.00 – 16.40 
(5. – 12.klases) 

 
18.30 - 19.10 –  
19.20 – 20.00  

 (5. – 12.klases) 
 

Šahs un dambrete  
Angļu valodas 
kabinets (225.) 

Jevgenijs Katajevs 
 14.10 – 14.50 
15.00 – 15.40 
(3. – 9.klases) 

 
 

15.10 – 15.50  
(3. – 9.klases) 

  

Ielu vingrošana  

SIA “Vidzemes 
Olimpiskais centrs” 
Atlētikas zāle (Rīgas 
iela 91) 

Jevgenijs Katajevs 
19.00 – 19.40  
19.50 – 20.30  

(6. – 12.klases) 
  

 
19.00 – 19.40  
19.50 – 20.30 

 (6. – 12.klases) 
 

 
 
 

 

 
 
 
                                                                                                                                                                         

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 
 
 

                                                        


