


KAA merkis

Karjeras attistibas atbalsta merkis ir veicinat un
atfistit individa karjeras vadibas prasmes, kas:
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*Nodarbinamiba - personas spé€jas péc izglitibas kvalifikacijas iegisanas sekmigi uzsakt, saglabat un attistit darba attiecibas, saimniecisko vai radoso darbibu

**Nodarbinatiba - darbspéjigo iedzivotaju iesaiste algota darba (darba devéjs, pasnodarbinatais, darba némejs)



KARJERAS INFORMACIJA

NepiecieSama informacija, lai
planotu, uzsaktu profesionalo
darbibu un noturetos darba tirgu. Ta
ieklauj informaciju par profesijam,
prasmem, karjeras celiem, izglitibas
iespéjam, darba tirgus attistibas
tendencém un nosacijumiem,
izgltibas iestadem, valsts un
nevalstisko organizaciju
shiegtajiem pakalpojumiem un
darba iespéjam. Sis ir pamats
atbalsta sistemai.

KARJERAS IZGLITIBA

|zglitibas iestades macibu procesa

integreti pasakumi, kurus nodrosina

skolotaji, karjeras konsultanti un citi
specialisti. Tas sniedz iesp€ju skoléniem
un studentiem izprast savas intereses
un spe€jas, savu motivaciju, vertibas un
kadu talakas izglitibas un karjeras
virzienu izvéleties. Istenotas aktivitates
nodroSina jauniesus ar zinasanam par
darba tirgu, ar iespeju apgut prasmes
atbildiga lemuma pienemsanai par
izghtibu un darbu un karjeras
planosanas prasmem.

PieaugusSajiem ar karjeru saistita
izglitiba tiek integreta dazados
pakalpojumos, kursos un macibu
programmas.

KARJERAS KONSULTESANA

Palidz personam (jaunieSiem un
pieaugusajiem) noskaidrot vinu
merkus un vélmes, izprast savu

identitati, pienemt Iemumu un vadit

karjeru, kas var bt planota vai

neplanota, noskaidrot tuvakos

nodarbinatibas merkus, izprast un
atrast darbu un prasmju pilnveides

iespéjas un apgut prasmes, kas ir
nepiecieSamas, lai saglabatu

nodarbinatibu (CV sastadiSana, darba

intervijas prasmes).
Karjeras konsultésana palidz arl
noteikt profesionalo piemeérotibu un

palidz organizéet darba

izmeginajumus.
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KAA sistema Latv

IZGLITIBAS UN
ZINATNES
MINISTRUJA

izstrada normativos
aktus

ok

vVisc

izstrada izglitibas
standartus un macibu
paraugprogrammas

Q

VIAA

nodrogina informativos
un metodiskos
materialus un veicina
sistémas pilnveidi

00

EKONOMIKAS
MINISTRIJA

izstrada un sniedz darba
tirgus prognozes

Sistemas pilnveide

/.‘,,'Q"\ Pakalpojumu vadiba

NVA

izstrada un puHicé
karjeras atbalsta
materialus un piedévé
informativos pasél(umus

i I

IKYD

akredité skolas un

trogrammas un izstrada
arjeras izglitibas

vértésanas kritérijus

e

PASVALDIBAS

nodrosina karjeras
iz?htibas pieejamibu,
informé par vietéjo darba
tirgu un ta attistibas
perspel(tivém

i I

KARJERAS
KONSULTANTI

sniedz individualas
l(onsu|t5cijas

o

IZGLITIBAS _
IESTAZU VADIBA

nodrogina karjeras
attistibas atbalsta
pal(a'pojumu
pieejamil:u skola

e

AUDZINATAJI

audzinasanas un
pasél(umu ietvaros
pa|idz veidot vértibu
sistému

-

ABSOLVENTI

dalas ar personisl(o
pieredzi

-
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PEDAGOGI
KARJERAS
KONSULTANTI

koordiné un isteno

karjeras izglitibas p|5nu,
oJroEina iarjeras

informacijas pieejamibu
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PRIEKSMETU
SKOLOTAJI

integré karjeras vadibas
prasmju apguvi sava
macibu priel(Emeté

L

TALAKAS
IZGLITIBAS
IESTADES

informé un

iepazistina jauniesus ar
piedavatajam izglitibas
programmam

i I

INTERESU
IZGLITIBAS
SKOLOTAJI

praktiski darbojoties,
pa|idz atklat spéjas,
talantus un dotumus

L

ATBALSTA
PERSONALS

alidz veidot dzives un
Earjeras vadibas

prasmes, novérst
gkers|us karjeras
planosana

i I

) Karjerasinformacija

@ Karjeras izglitiba

VECAKI

informé par savu karjeru un
padomus karjeras virziena
izvélei

<0

(@ Karjeras konsultésana

DARBA TIRGUS

DARBA DEVEJI

ieFazistina ar darba pasauli,
informé par vietéjo darba tirgu
un darba iespajam

<0

NOZARU _ _
PROFESIONALAS
APVIENIBAS UN
ASOCIACIIAS

informe par nozaré
strédéjoiiem
uznémumiem un
pieprasitam proFesijém

i

PRAKSU
VADITAJI

inveido jaunieza
Earjeras vadibas
prasmes

e

PIRMAS DARBA
PIEREDZES
SNIEDZEJS

dod pral(tisl(u ieskatu
arba pasaulé

R —




- Veicinat un attistit Valmieras skolenu un jauniesu karjeras vadibas prasmes, sistematiski un pilnvertigi
ievieSot karjeras attistibas atbalsta aktivitates un pasakumus Valmieras pilséta.

SISTEMATISKI

PILNVERTIGI

Noris pastavigi un regulari saskana ar karjeras attistibas
atbalsta strategiju, ricibas planu un laika grafiku

Tiek nodrosinati un ieviesti visi tris karjeras attistibas atbalsta
elementi — informacija, izglitiba un konsultesana
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Karjeras dienas Valmiera 2017

Ka atrast
savu sapnu
profesiju?

Ka stradat ar
IKEA vai
Porsche?

Ka hobiju
parvérst
biznesa?

KARJERAS DIENAS 2017

JAUNIESU IEDVESMAS

FORUMS

IEEJA,- BEZ MAKSAS

18.oktobri| 17:30

VIDZEMES AUGSTSKOLA | TERBATAS IELA 10, VALMIERA

Tiksanas ar iedvesmojosiem lideriem

Stasts par SAPNIEM  #Radi
Diskusijas Kopiga pankaku un tejas baudisana

#Valmieraledvesmo

Registréjies forumam: https://goo.gl/64VTgx
Registréjies lidz 13. oktobrim!

NACIONALAIS “ EIROPAS SAVIENIBA
! ATTISTIBAS Eiropas Regionalas
PLANS 2020 attistibas fonds

Valsts zgliibas
attistibas agentura

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE
as izglitibas iestades" ietvaros

Pasakums notiek projekta Nr.8.3.5.0/16/1/001 *K: thalst visparéjas un

KARJERAS DIENAS 2017 | 10. - 12. klase

TAVU IESPEJU

EKSPEDICIJA

+ Dodies un apskati Tev intereséjo3us uznemumus.

* Nozares uznémumos izzini SAVU nakotnes profesiju no daZzadiem aspektiem.

* Uzdod dazadus ar Tavu nak karjeru un pi iju saistitus jautaj
*Brauciens ir bez maksas

lzvélies savu!

Inzenierija
Metalapstrade
Mehatronika

Medicina Buvnieciba
Farmacija Kokapstrade
Rehabilitacija Interjers

LAI PIEDALITOS, REGISTREJIES: HTTPS://GO0.GL/B86EJ3
Registréjies lidz 13. oktobrim!

NACIONALAIS » EIROPAS SAVIENIBA
- ATTISTIBAS Eiropas Regionalas
PLANS 2020 attistibas fonds

Valsts zgltibas
attistibas agentura

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE
izglitibas iestades" ietvaros

Pasakums notiek projekta Nr.8.3.5.0/16/1/001 *Ki thalst visparejas un

KARJERAS DIENAS 2017 | 7. - 9. klase
PIESAKIES - VIETU SKAITS IEROBEZOTS!

TAVU IESPEJU

E KS P E Dic IJA | 16 klase | Karjeras dienas 2017.; -
Golda spélu

B Xd.'e”a,

DODAMIES 20. OKTOBRI PLKST. 12:00
(PLANOTAIS ATGRIESANAS LAIKS PLKST. 16:00)
*IZBRAUCAM NO KULTURAS CENTRA STAVLAUKUMA

+ Dodies un apskati Tev interesgjosus uznéemumus.

. uzn izzini SAVU profesiju no dazadiem aspektiem.
* Uzdod dazadus ar Tavu nakotnes karjeru un profesiju saistitus jautajumus.
*Brauciens ir bez maksas “\ = | Pl =
lzvélies savu! ‘o ©

21. oktobris | 10:00 - 14:00
Valmieras sakumskola - Leona Paegles iela 40A

Bavnieciba
Kokapstrade
Interjers

Inzenierija
Metalapstrade
Mehatronika

Partikas
razosana un
tehnologijas

DaZadas galda spéles, kas rosina attistit un pilnveidot pieprasitas
prasmes nakotnes darba tirgQ

| PIEDALITOS, REGISTREJIES: HTTPS://G00.GL/334UPC
Registréjies Iidz 13. oktobrim!

NACIONALAIS EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Regionalas
PLANS 2020 attistibas fonds

Valsts izgliibas
attistibas agentira

NACIONALAIS EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS A’ ‘ Eiropas Reglonalas
PLANS 2020 attistibas fonds

Vasts giibes
attistbas agentira

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

izgiitibas iestades" ietvaros

Pasakums notiek projekta Nr.8.3.5.0/16/1/001 “K; thalst: visparejas un
IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

itiba

Pasakums natiek projekta Nr.8.3.5.0/16/1/001 "Karjeras athalsts izg visparéias un



Karjeras izglitibas
pasakumi

Valmieras Gaujas krasta vidusskola — attistibas centrs



Konditora un maiznieka profesija

 Smiltenes novada “Donas”
e 1-4.kl. un5.-12.kl. skoleniem
e Piparkuku cepSana un jautras rotalas ar rukiem




Inzenierzinatnu dienas (Tehnobuss)

CNC freze
Metinasana
3D printeris

Automatizetas
sistemas




Acim netverama pasaule

e Parvietojamais planetarijs

e Dazadas filminas sfériska
formata

 Kopa ar audzinatajam tika
parrunatas filminas
redzamas profesijas




Friziera profesija

e 1-4. kl. skoleniem
e Kadiir friziera
darbariki?

* Macijas ieveidot matus,
taisit frizdras

e |kviens tika pie skaistas
frizaras




Stilista profesija

e 5-12.kl. skoleniem

e Ko dara stilists, vina
darba piederumi

e |kvienam bija
iespéjams uzklat

dienas vai vakara




Eksperimenti kop

3

a ar Zinoo

‘

e 6.kl. skoleniem

e Fizikas nodarbiba
konstruéja raketes

* Kimijas nodarbiba
gatavoja gudro
plastilinu

* Veroja eksperimentu
SovVU



Kas vél planots?

* Macibu ekskursija uz SIVA
koledzu Jurmala
e TikSanas ar veseligo musli

batoninu “InGo” izgudrotaju .
un individualo uznemeju

* Dazadu talakizglitibas
iestazu, kuras var macities
péc pamatskolas 9.klases,
izstade Valmiera “Lielcels
péc pamatskolas”
17.04.2018.




Ka lldzdarboties sava
pberna karjeras
veidosana?
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Jégas izprasana

Sociala ietekme

Uznémeéja domasana
Starpkulttru kompetence
Analitiska domasana
Kompetence jaunos medijos
Darbosanas starp disciplinam
Dizaina domasana

Kritiska zinaSanu apguve
Virtuala sadarbiba

Nakotnes prasmes

The Institute for the Future izveidojis parskatu par galvenajiem
virzitajspékiem, kas tuvakaja laika mainis darba tirgus kopainu, ka ari darba
prasmes (globalo komunikaciju, viedo ieri¢u un jauno mediju lietojumu), kas
izvirzisies ka vissvarigakas tuvakajos 10 gados

1.Jégas izprasana
Spé&ja noteikt informacjas
patieso svarigumu un
dzijako nozimi

2.Soclala letekme
Speja veidot dzilus un ZBN
nozimigus kontaktus ar 4. Starokulta
apkartejiem, speja stimulet - Starpkuituru
s WY e,
sadarbibu

pret at3kirigo, maka

klausities, bat

mediju formas, sp&ja

5. Analitiska domasana
Speja interpretét lielus
datu apjomus abstraktos
konceptos un pienemt
lemumus, balstoties uz
datiem
6. Kompetence
izmantot tos ka fidzekli
parliecino3a komunikadja

Jaunajos medijos
9. Kritiska zinasanu %
apguve
Speja filtret un atlasit o
informaciju, vadoties pac
tas svariguma, izpratne par

Speja kritiski atlastt un radit
saturu, izmantojot jaunas
to, ka maksimizet zinasanu
lietderigumu

3.Uznéméja domasana
Izpratne par biznesa
procesiem, kas ietekme
organizaciju

uzmanigam

7.Darbo%anas starp
disciplinam
Kompetence un spéja
izprast konceptus vairakas

disciplinas 8. Dizalna domasana

Speja radit darba
uzdevumus un procesus,
izmantojot rado3as
metodes

10. Virtuala sadarbiba
Speja produktivi stradat,

uzturét energijas limeni,
izradit klatesamibu,
darbojoties virtuala
komanda






VALMIERAS
ATTISTIBAS
AGENTURA

Sazinai:

Sanda Serafinovica
Valmieras Attistibas agentura
Talrunis: 29666789

E-pasts: sanda.serafinovica@valmiera.lv




