
Runas rosme skaņas „s” izrunas nostiprināšanai 
 

 
Mērķis: fonētiski skaidras, saprotamas, izteiksmīgas skolēnu izrunas veidošana. 

 

 

Vingrinājumi nedēļai 

 

Pirmdien       atvērtā zilbē vārda sākumā (su) 

 

Otrdien         slēgtā zilbē vārda beigās (as) 

 

Trešdien       starp patskaņiem (ase) 

 

Ceturtdien    starp līdzskani un patskani (psa) 

 

Piektdien      starp līdzskaņiem (kst) 

 

Katru reizi skaņu izrunā: skaņu savienojumos, vārdos,  teikumos. 
 



su   se   sa 
 

            Man garšo sula. 

siers. 

saldējums. 

 
  



as   es   us 
 

Kurā klasē tu mācies? 
 

Es mācos otrajā  klasē. 

 

 

 

 

 
 



asa   ase   asē 
 

Es lasu pasaku klasē. 
 

 

 
 

 

 



kse   psa   lsē 
 

Kas atsūtīja vēstuli? 
 

 

 

 

  

 



kst   pst   ksn 
 

Aukstā laikā salst pirksti. 

Roc sniegu ar lāpstu! 
 

 
  

 


